EGLENCELI BIR OLYMPOS GEZIiSi: SD’21

Editorun Notu: Kimisi SCUBA’ya bayilir, kimisi serbest dalisa. Ekipmansiz
olusun rahatligi, su altindaki sessizlik, dinginlik hog gelir birgok insana. O
ylizden bir kere seven bir daha kopamaz serbest dalistan. Pandemi
sdrecinde sekteye ugrayan serbest dalis gezilerimize, Olympos’21 serbest
dalig gezimizle kaldigimiz yerden devam ettik. Bu glizel geziyi ve éncesini,
2 yildizlarimizdan ve serbest dalicilarimizdan Idil bizler igin dile getirdi.
Keyifli okumalar!

Yeni donem serbest dalis kursumuzu bahane edip, gegtigimiz yil
Olympos’a yaptigimiz serbest dalis gezisinden hafizalarimizda kalanlara
kisaca bir goz atalim dedim.

Covid-19 nedeniyle yarim kalan serbest dalis antrenman surecimize
normallesmeyle beraber donup gezi 6ncesi antrenmanlara devam ettik:



http://derin.bogazici.edu.tr/?p=2865

Nihayet 22 Eylul 2021 Cargsamba gunu aksama dogru malzoda bulusup
gezimize bagladik. Serbest daligin SCUBA’dan farkl olarak en iyi
yanlarindan biri ekipmana gerek olmamasi. Dolayisiyla malzoda isimiz ¢ok
uzun surmedi ve gerekli malzemeleri otobuse kisa surede yukleyerek yola
ciktik. Geziye giderken herkeste olmasi gereken en onemli sey ise yesil bir
kiyafetti ~ Gezi boyunda tekneye tup tasimak, zincire eklenmek, takim
baglayip sokmek veya aksamlari tup basmak gibi sorumluluklarimiz
olmayacagindan yapabilecegimiz en iyi sey her aksam dolu dolu
eglenmekti. Ama Oyle her zaman yaptigimiz gibi muzik agip dans etmenin
disinda bir seyler olsun istiyorduk. Dolayisiyla biz de bu eglenceye renk
katmak icin bir “dress-code” belirlemistik. Evet, yesil. Herkesin yaninda
yesil bir kiyafet tasiyip tasimadigi, dress-code’un fikir annesi Berfin
Yardimci tarafindan sorgulandiktan sonra geziye hazirdik. Yesil kiyafeti
olmadigi i¢in yakin bir renkte kiyafet getirdigini sdyleyenleri affettik ve hep
birlikte yolculugumuza bagladik. Dans edip sarki sdylemek igin Olympos’a
varmayI bekleyemedigimiz igin otobusumuz kuguk bir yurtyen disco gibiydi.
Karaoke ile baslayan yolculugumuz; danslar, telefondan oynanabilecek
oyunlarin oynanmasi, oturanlarin zorla kaldirilip eglendiriimesi ile devam
etti ve bir saatten sonra herkesin uykusunun gelmesi ile kapanig yaptik.
Eylil sonunda, serin bir havada istanbul’dan yola gikan yaklagik 20 kisilik
bir ekip dugunun: kalin, uzun giysilerle uyuyakalmisiz, sabaha karsi
corbacida mola vermisiz ve hava hala serin, ¢corbayla isinmaya
calisiyoruz... Hayal ettiniz mi? Otobuste yarim kalan uykularimiza devam
ettikten sonra gozlerimizi agtigimizda ise 30 dereceye yakin sicaklikta bir
Antalya karsiladi bizi. Keyifler yerinde, muzigimiz yerinde, gunes
tepemizde... Direkt olarak kalacagimiz pansiyona gidip kisa bir uyku ile
kendimize gelip kahvaltiya gegtik.

Kahvaltidan sonra egitim dalislarimiz i¢in sahile dogru yola koyulduk. Fakat
denizin fazla dalgali olmasindan dolay: ilk birka¢ saat egitimlere
baslayamadik. Bu sirada, i¢lerinde benim de oldugum “Bari gelmisken
yuzelim” diyen 5-6 kigilik bir ekip; denizin, suyun ve kumun tadini ¢ikardi.
Dalgalara dogru kosan mi olmadi dersiniz, dalgalar yuzinden mayosu
bikinisi ters diz olan mi, yoksa dalgalara kafa atan, kendini sahile vurmusg
olarak bulan mi... Hayatimizda ilk defa deniz gérmus gibi bir halimiz vardi.
Hayatimizda ilk defa deniz gormedik tabii, ama ilk defa birlikte denize



giriyorduk. Bir noktadan sonra yorulup biraz da sahilde oyun oynayip
guneslenmeye karar verdik.

Denizin de durulmasiyla beraber sirayla egitimlerimize basladik. 6
metreden kemer alma, yuzeyde kemer kusanma, baygin daliclyi serbest
dalis ile ¢ikarma gibi temel birkag seyi 6grenip uyguladiktan sonra gunu
bitirdik. Aksam pansiyonun oturma yerlerinde sohbet ederek ve oyunlar
oynayarak basladigimiz eglencemize otoparkta ve terasta dans ederek
devam ettik.



ikinci glin uzun arayislardan sonra mavi ve yesilin birbirine girdigi harika bir
koy bulduk. Kuguk bir patikadan gegerek ulastigimiz bu koyda, bir yandan
kalan egitimlere devam edilirken bir yandan egitimini tamamlamig kisiler
olarak birbirimizi izleyerek SD yapmaya basladik. 6 metre ile baslayip 8




metre ve 10 metreye dala dala ilerledik. Daha fazla derinlik bulamayip 10
metre civarinda takildigimiz bir gun oldu.

Fakat bugun bizi minik bir strpriz bekliyordu. O dénemde, Antalya’daki
yanginlarin Uzerinden henuz iki ay kadar gecmis oldugundan bu tarz
bolgeler girise kapaliymig. Jandarmanin bizi uyarmasiyla bolgeden ayrildik.

Egitimi yarim kalan ekip, bagka bir bolgede egitime devam ederken
kalanlarin Olympos’u gezip, daga tirmanip, giin batiminda dans edip
fotograflar gekildigi uzun bir aksamin sonunda pansiyonda her zamanki
yerimizde toplandik.



Iste buguin yesil glinliydii. Herkes yesillerini giyip gelmisti. O yemyesil

ortamdan bir kare de buraya birakiyorum = ne kadar eglenceli bir aksam
oldugunu anlatmaya gerek duymuyorum.




Ugtinct ginimiizde yine ¢ok tath bir koy bulup dalislarimiza basladik.
Herkes egitimlerini tamamlamis oldugundan gruplara ayrilip birbirimizi
izleye izleye daliyorduk. Bolge, ilk iki gun gittiklerimize kiyasla fazlasiyla
canliydi. Kalamar surusu, asker baligi, yavru aslan baligi, kornet benim
bizzat gérdugum canlilardan. Farkli gruplarda farkl canlilara denk gelenler
de olmustur eminim. Yaklasik 10-12 metre derinliklere defalarca dalip
keyifli bir dalis gunu gegirdik. Kiyida Targin isimli cok tath bir kopek
dostumuz da bizim keyifli anlarimiza eglik ediyordu.



Bugunun aksaminda diger gunlerden farkli bir planimiz vardi. Son
aksamimiz oldugui igin, bir suredir dillerde dolanan sabahlama planimizi
hayata gecgirmeye karar vermistik. Herkes aksam 20.00 civarinda uyumak
uzere odalarina gekildi. Alarmlar gece 00.00’a kuruldu. Tabii ki ilk toplanan



ekip 6-7 kisiden fazla degildi. Bazi fireler vermek Uzereydik ki herkesi kapi
kapi dolasip uyandirdiktan sonra eksiksiz bir sekilde her zamanki
alanimizda toplandik. Sohbet, muhabbet, dans derken Likya yolunda
bulduk kendimizi. Antik kentin iginden gegip tasl yollarda dusmemeye
calisarak yurudukten kisa bir suire sonra ormanda muzigimizin cevreyi de
rahatsiz edemeyecedi bir alan bulup dans etmeye o bolgede devam ettik.
Bazilarimiz uykusuzluga dayanamayip pansiyona geri donduler tabii =
Ortalik aydinlanmaya baglarken sahile dogru yurimeye basladik.
Yorgunluktan kumlara uzandiktan ve gun dogumunu uzun bir sure
bekledikten sonra nihayet gunes yuzunu denizin 6tesinden gostermeye
basladi.

Birkac buyuli dakikanin ardindan uyumak i¢in donus yoluna gectik. Gece
aramizdan ayrilan arkadaslarimizin da iyi oldugundan emin olduk =
Uzerimizde tatl bir yorgunluk, ve giin dogumu izlemis olmanin huzuruyla...



Son gun pansiyondan gikisimizi yaptik ve Antalya merkezde dalislarimizi
yaptik. Merkez olmasina ragmen canlilik bakimindan tatmin ediciydi.
Kaplumbaga gordugunu iddia eden bile var =

Buradaki daliglarimizla beraber 4 gunluk serbest dalig maceramizin
sonuna gelmistik. Geriye ise ¢ok keyifli ve komik anilarimiz, bizi
yakinlastiran dostluklarimiz ve bdyle guzel fotograflarimiz kaldi.









Serbest daligi SCUBA’dan ayiran en iyi sey bence kendi sinirlarinizi
zorlayabiliyor olmak. Yavas yavas kendi geligsiminize sahit olmak,
kendinizle rakip olmak. Bir de sinirsiz eglenmek tabii...

Keyifli bir kurs slreci ve guzel bir SD gezisi dilegiyle...




