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Uzun bir aradan sonra son basili sayimiz olan 19. say1 ile karsimzdayiz.
Yayinlamak icin sabirsizlikla bekledigimiz bu sayinin ¢cikmas: maalesef
mali problemler yliziinden uzun bir siire aldi. Fakat karsiniza yine igerigi
dopdolu, buytik emeklerle ve goniilliikle hazirlanmig bir sayiyla ¢ikiyoruz.

Bogazici Sualti Sporlar1 Kuliibii iiyeleri olarak bu siirede bos durmayip,
kargilagtigimiz problemleri en aza indirmek ve derin'i gelistirmek adina
elimizden geleni yaptik ve kargimiza yeni bir olusumla ¢ikmaya karar ver-
dik. 2000 yilindan kuliibiimiiziin bir pargasi olan dergimiz, zamana ayak
uydurmak igin yazili basima son verip internet tizerinden yayinlanma ka-
rar1 aldi. Bu biiyiik format degisimini yaparken hem derin'in gelecegini
hem de okurlarimizi gz énitinde bulundurmay: ihmal etmedik. Sitemiz
suan yapim asamasinda ve ¢ok yakin bir zamanda sizlerle bulugacak.
Umarim siz de bizim kadar sabirsizlikla sitemizi bekliyorsunuzdur!

Hem 19. sayimizin, hem de internet sitesinin tasarimuiyla dur durak bil-
meden ugrasan ve kendi zamanindan feragat ederek dergimizin son 6 sa-
yisinin gikmast igin biiyiik emek sarf eden Himmet Kaan Salihoglu’'na ne
kadar tesekkiir etsem azdir. Bunun
yaninda bana derin editorliigiini
devretmis olan Korel Yildirim'a,
reklam sorumlumuz Utku Yavuz'a
ve benden yakin zamanda bu gore-
vi devralip yepyeni bir derin’le kar-
stniza gikacak olan Burcu Cogkun-
su ve Istl Donmez'e de tesekkiir
ediyorum. Bir de Mezunlar Ye-
megimize katilip derin’in gelecegi
icin katkida bulunan herkese 6zel
olarak tesekkiir etmek istiyorum.
Sizler sayesinde ¢ok daha giizel
isler citkarmamiz miimkiin olacak.

derin 19'da sizler i¢in yine ¢ok ge-
nis bir konu yelpazesi hazirladik.
Syros Adasimin géz kamagtina
dogasindan tutun da tuzlu suyun Kapak Fotografi
akvaryum baliklari diyebilecegimiz Berber Balig

kadar renkli olan Kardinal balikla- Rico BESSERDICH

rinin hikayesine, stinger aveihginin

gecmisten gelecege yolculuguna kadar birgok ilging icerikle sayfalari ka-
nstirirken kargilamamiz mimkiin.

Bu sayidaki 6zel dosyamiz ise ayr1 bir 6nem tagiyor. Kulibumuziin egit-
menlerinden Gizem $ahin'in bu yazisinda iklim degisikligini ele aliyor.
Bugiinlerde hep duydugumuz “Diinyanin sonu mu geliyor?” “Iklim degi-
sikligi gercek mi?” sorularina verilen cevaplan bulabileceginiz bu yazida,
insan eliyle gerceklesen diinya tarihinin en biiyiik felaketinde tistiimiize
diisen sorumluluklar: 6grenebilirsiniz.

derin 19, editorligini yaptigim ilk say: ve basili dergi donemimizin son
sayis1 olmas: nedeniyle benim igin ¢ok ayr bir yere sahip. Umarim derin
19 sizlerin de kalbinde 6zel bir yere sahip olur ve arsivinizdeki diger de-
rin'lerin arasinda yerini alir. Bundan sonra giinliik olarak giincellenecek
ve sualt1 ile ilgili her seyi bulabileceFiniz derin’in internet sitesini daha da
yakindan takip etmeniz dilegiyle!

Eylil Goker
ﬁy!u{gaéer@gmﬂfi com
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internet sitemiz yakinda sizlerle

Yayin hayatimiza internet Uzerinden devam ederek
her zaman ulasabileceginiz ve sik sik gincellenen
bir derin sizleri bekliyor.

-
facebook.com/derindergisi YW twitter.com/_busas II'(':"_j' instagram.com/busasboun
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' # Gokhan Karakas < gkarakas1903@gmail.com

1500 Yeni Tiir Bulundu

ectigimiz yil bilim insanlar: iglerinde kambur yunusun ve dev denizanasinin da bulundugu 1500 yeni tiir daha
saptad: ancak hala tiirlerin gogunlugunun kesfedilmeyi beklemekte oldugu tahmin ediliyor. 2008de baslayan
Deniz Canl: Tiirlerinin Kaydi (WoRMS) projesiyle i¢lerinde 122 kipekbalig, vatoz ve barakiida da olan 1000
civar1 yeni balik tiirii bulundu. Giiniimiizde yaklagik 18.000 balik tiirii, 1.800 deniz yildizi ve 93 balinanin varhg
biliniyor.
WOoRMS projesi es bagkani Jan Mees bir réportajinda derin denizin heniiz ¢ok ufak bir kisminin arastinldigan belireei ve
birgok tiiriin kirlilik ve iklim degisikliginden 6tiirii neslinin tilkenmekte oldugunu kayderti.

isich 41 yagindaki Ahmed Gabr derin daligta

yeni rekorun sahibi, 17 yildir dahs egitmen-

ligi yapan Gabr bu deneme igin 4 yildir ha-

zirlandifint belirtiyor. Denemesini 18 Eyliil
2014'te Kizildenizde yapan dalgig 332,35 metreye 12 dakika
gibi kisa bir siirede ulagt, Rekoru kirdikean sonra tekrar yii-
zeye gikmasi dekompresyon duraklar: nedeniyle 14 saat siir-
dii. Bu denemeyi yapmasinin amacinin insanlarin en zorlu
derin dalis kogullarini bile alt edebilecegini kanitlamak oldu-
gunu soyliiyor.




undan 1200 y1l 6nce Misir'in bir sehri

olan Heraclion Akdenizde kayboldu.

Franck Goddio ve ekibi kullandiklar

teknik aletler sayesinde Misirin 6.5
km kuzeyinde yaklagik 50 metrelik bir derin-
likte bu kayip sehre rastladilar.

Arastirmacilar kalin kil ve kumla ¢evrili ola-
rak gomiilmiis 64'ten fazla gemiye rastlachlar.
Ayrica altin madeni paralar ve bronz ve tastan
yapilmus agirhiklarla birlikee 3 metrelik dev bir
heykel ve yaninda yiizlerce cok daha kiiciik bo-
yutlu tanr1 heykelleri de bulundu.

znik Gélii'nde kiyidan yaklagik 20 merre agikra ve 2 metre

derinlikte 600 yaginda oldugu tahmin edilen bir bazilika

bulundu. Bazilikanin 740 yilinda yaganmug olan bir dep-

remdeki ¢okmenin etkisiyle su altna gémiildiigii tahmin
ediliyor. Bazilikaya iligkin galigmalarim siirdiiren arkeolog, ta-
rihci ve sanat tarihgileri, bu amitsal yapimin Hristiyanh§in yasak
oldugu Milano Fermani éncesi 303 yilinda Romali askerler ta-
rafindan 16 yaginda éldiiriilen "Aziz Neophytos™ adina 4. yiiz-
yilda inga edildigi bilgisine ulagti. Yani bazilika, tahminen, sulara
gomiildiikren 1250 yil sonra bulundu.




vustralyali bilim adamu Prof. Mark Harman yavru deniz kaplumbagalarinin geligim siireglerini daha iyi anlamak
i¢in bir ¢alisma baslanyor. Caligmalarina Avustralyanin kuzeydogusunda bulunan Queensland sahili agiklarin-
daki Biiyiik Set Resifinde yakaladiklar: yavru kaplumbagalar ile baslads. Prof. Harman'in amaci deniz kaplumba-
2. galarinin sirtlarina yerlegtirdikleri GPS vericiler sayesinde yavrularin seyahar rotasini gikarmak ve davraniglaring
anlamak.

Profesor ve caligma arkadaglarinin yerlestirdikleri GPS vericiler kaplumbagalar su iizerine her gikniklarinda sinyal verecek

sekilde diza}'n edilmisler. Bu s:q,rede kﬂplumbagalnnn bulunduklan }rerIer, belli araliklar ile internet ag sayesinde t:lkip edile-
bilecek.

Bir diger aragtirmaci Julia Dunn yavru deniz kaplumbagalarinin daha iyi bir sekilde koruma altina alinmas: i¢in bu galismanin
bityiik 6nem tasidigint belirtiyor.

Deniz kaplumbagalarini tehdit eden faktérler, dogrudan besin maddesi olarak titketilmeleri, bazi tiirlerin kabugunun siis es-
yast yapiminda kullanilmasi, iireme, beslenme alanlarinin tahrip edilmesi, tesadiifi olarak balik¢: aglarina rakilmalari, denizsel
ve karasal kirlilik, yrrticilar: tarafindan avlanmalari ve iklim degisikligi olarak siralanabilir.
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Kemer Marina’nin 5 Altin Cipa Odiilii 2 y1l Daha Uzatilds

emer Marina, marinalarda iist diizey servis standartlarimi saglamak amaciyla, fiziki yaps, genel hizmer ve uygulama
esaslar1 baz alinarak yapilan degerlendirme sonucunda The Yacht Harbour Association tarafindan verilen' Altin
Cipa'y1 2 yil daha tasimay: hak etti.

The Yacht Harbour Association’in en iyi marinalar arasinda se¢tigi '5 Altn Cipa'ya iki yil daha layik goriillmenin
gururunu yasadiklarini belireen Kemer Marina Genel Miidiirii Levent Tokag:"Yaz ve kig aylarinda siirekli yiizde yiizlik do-
luluk oramiz ile hizmet veren bir marina olarak, konuklarimiza her tiirlii imkini en iist diizeyde vermek icin ¢alisiyoruz. Her
sene bagka bir yenilik ve etkinlikle misafirlerimizin kargisina gtkmaya, kendilerini evlerinde gibi hissettirmeye 6zen gosteri-
yoruz. Bu baglamda benimle birlikte gorev yapan ve 5 Altin Cipa'y: 2 yil daha tasimamizda bana yardima olan tiim ¢alisma
arkadaslarima tegekkiir ederim” dedi.

Kaynakga
milliyet.com.tr




# Utku Yavuz < utku.yavuz.ial@gmail.com

SCUBA BLOG

heep:/ fwww.scuba-blog.com

SEUBAG

e iinya fizerindeki en biiyiik bilgi kaynag

yine insanlardir. Belli bir konuda biriki-
mi, deneyimi olan kisiler, yine o konuyla
ilgili ve daha az tecriibeli insanlara kendi
deneyimlerini ileterek insanlifin sahip oldugu bilginin
zamanla artmasini sadlar. Giintimiizde internetin yay-

BLOG REGISTER THE TEAM CONTAGT US

ginlagmasiyla ortaya gikan blog siteleri de tam olarak
bunu amaglamakradirlar. Bir konu hakkinda deneyimi,
birikimi olan insanlar bu sitelerde kendi tecriibelerini
akranirlar, Bu sayidaki ilk sitemiz scuba-blog.com da
tam olarak bu amagla kurulmus. Dalis bélgesi ve dals
ekipman incelemeleri, dahg giivenligi ve dalgla alakal
genel konularda ilgi ¢ekici yazilar ve resimdeki gibi ilgi
gekici bilgiler bulabileceginiz bir site olan scuba-blog.
com, oldukga giincel. Ayrica siz de kendi blog yazilariniz
ile siteye katkida bulunabilirsiniz.

s\ DIVE WITH MIA

I 3 '
tllr'!'l._-".I wiww.divewithmia.com

vewithmia.com bir PADI ve SDI/TDI

dahs egitmeni olan Mia Tooseun kigisel

2 internet sitesi. Bu sitede dahs forograflar:

6 ve dalis videolar: disinda kendisinin tuttu-

gu ufak bir blog bulunmakta. Bu blogda hem dalis ile

alakal: onemli tavsi}reicr vermekre hem de Dku].-’:l.l’].l:ll’lnl

eglendirmekre. Ozellikle "Hava ve Havanin Daligraki 5

Onemli Alandaki Etkisi” baghg alunda topladifs yazlar

‘P ile dalisa yeni baglayanlar i¢in énerilerde bulunurken;

"10 Maddede Terk Edildikten Sonra Neden Dalis Yap-

mahisimz?” gibi yazilar ile de eglenmenizi saghyor. Si-

tede bunlarin diginda, kendisinin dahs yapug Kanada,

Bahamalar, Dominik Cumhuriyeti ve Panamadaki dals

bélgeleri hakkindaki incelemelerini de bulmak miim-

{;gﬁ- kiin. Bu sayede, ilk agizdan o bélgeler hakkinda 6nemli
bilgiler elde edebilirsiniz.
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MARINE BIO

|I’I+-Z LWL ITLAT I:'IL'l‘il.".'."I:\-_'

arineBio, 1998de kurulmus, okyanuslar
ve denizlerdeki ekosistemlerin korun-
mas1 ve bu ekosistemler {izerine bilimsel
ve egitimsel caligmalar yapan, goniilliiliik
esastyla cabisan bir topluluk. Bu toplulugun internet
sitesi olan marinebio.org ise olduk¢a zengin bir igerige
sahip. Kullanicilarina su alt biyolojisi, su alti ekosistemi
ve ekosistemin korunmasi, okyanuslar, deniz canhlan
gibi bircok konuda gok detayh ve doyurucu bilgiler su-
nuyor. Site, bu alanlarda egitim almak ve kariyer plan-
lamak isteyen kisiler icin de internet {izerinden verilen
derslere ve konu iizerindeki akademik yaymnlara nasil
ulagilabilecegini biinyesinde barindiriyor. Siz de su alt
diinyasini arastirmak ve korunmasma yardima olmak
istiyorsaniz, site fizerinden bu topluluga kaulabilir ve su
alo yasamimi korumak igin yiirticciikleri projelerde gorev
alabilirsiniz, ya da daha kiigiik capl bir sey yapmak is-
terseniz sitede bulunan rehberleri inceleyip nasil gevreye
daha duyarh bir birey olabileceginizi 6grenebilirsiniz.
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FREE DIVE BLOG

hirt P [www.freedia Llll

ep tiiplii dahs ile alakal sitelere yer verdik,

bu sefer de serbest dals ile alakal: bir si-

teye yer verelim istedik. freediveblog.com

adindan da anlagilacag gibi, serbest dalis
ile alakaly, serbest dalis ile ilgilenen kisilerin sikilmadan
takip edebilecegi bir blog. Siteye katk: saglayanlardan
biri ise gegtigimiz y1l Amerikada, ulusal rekor deneme-
sinde hayatini kaybeden serbest dalgi¢ Nicholas Mevoli.
Sitede, dalis esnasinda gekilmis giizel videolar bulabi-
lirsiniz. Ancak site genel olarak, serbest dalis ile alakal:
haberlerin ve faydali bilgilerin bulunabilecegi bir kaynak
olarak éne ¢ikiyor,
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Yeni Trend: 3

EKOTURIZ M

Ekoturizmin Tanimi ve Elestirisi

12 derin | yaz 2015



iger rurizm (esitlerine al-

ternatif olarak ortaya ¢ikan

ekoturizm son giinlerde

sikca karsilagilan bir kav-
ram olmakla birlikte sadece tanitimu ile
degil, hakkindaki elestirilerle de olduk¢a
konusulmakra. Ekoturizm hakkinda ya-
pilan elegtirilerin en baginda tiim diinya-
da benimsenmis bir taniminin ve kriter-
lerinin olmamas: geliyor. 2002 yilinda
yapilan Diinya Ekorurizm Zirvesinde,
ekoturizmin nireligi “ Yerytiziiniin dogal
kaynaklarinin  siirdiirtilebilirligini gii-
vence aluna alan, bunun yani sira yerel
halklarin ekonomik kalkinmasina des-
tek olurken sosyal ve kiiltiirel biitiinliik-
lerini koruyup gozeten bir yaklasim ya
da tavir” olarak ranimlanmistir. Tanim
ve bazi kriterler {izerinde anlagilms olsa
dahi ekoturizm hakkinda elestiriler hala
yapimakradir. Bu yazida, 6nce ekotu-
rizmin tamimini yapmaya ¢alisacagim.
Daha sonra Kenyada yapilan ekoturizm
faaliyetinin incelemesine yer vererek
hem ramimu belirginlestirmeye hem de
ornekler iizerinden ekoturizm hakkin-
da yapilan elestirileri aktarmaya ¢alisa-
cagim.

Ekoturizm denildiginde, 2002 yilinda
kabul edilen tanimdan ziyade her tiirlii
doga ve macera turizmi akla gelmekre-
dir. Aradaki fark: belirginlestirmek i¢in
ekoturizm dogaya dayali turizmin bir alt
grubu olarak goriilebilir."Dogaya dayal
turizm, doga sartlarinda yapilan turizmi
(6rnek olarak macera turizmi), dogal
ortamdaki belirli elementlere odakla-
nan turizmi (6rnek olarak safari ve vahsi
yasam turizmi, doga turizmi, deniz rtu-
rizmi) ve dogal alanlar1 korumak amagh
yapilan turizmi (6rnek olarak ekoru-
rizm, dogal parklar) icine almakradir”
Martha Honey -Sorumlu Seyahat Mer-
kezi (CREST) kurucu ortag ve ortak
yoneticisi- gergek ekoturizmi tanimla-
mak i¢in yedi kriter belirlemistir. Buna
gore gercek ekoturizm;

- Dogal alanlara seyahat etmeyi icerme-
li,

- Dogal hayata minimum etki ermeli,

arastirma: Ekoturizm

- Cevre bilincini gelistirmeli,

-Dogay1 korumak icin dogrudan finan-
sal fayda saglamals,

- Yerel halka ekonomik fayda saflamals,

- Yerel kiiltiire sayg: gstermeli,

- Insan haklarini ve demokrarik eylem-
leri desteklemelidir.

Bir Ekoturizm Degerlendirmesi: Kenya

Martha Honey, kitabinda bir ¢ok eko-
turizm Srnedi incelemesi yaparak eko-
turizm kriterlerini belirginlestirmis ve
ekoturizm hakkindaki meveut sorunlan
ortaya koymustur. Honey, Kenyada ya-

pilan ekoturizmi su sekilde incelemistir.

Dngn] alanlara 5ey:1|1;1r: Kenya, 1960 y:-
lindan beri Afrikanin en popiiler vahsi

yagam turizmi alam olmustur.

Minimum etki: Bu kritere gore,
Kenyanin  kaydi olduk¢a zayifur.
1970'lerden beri, Kenya ulusal park-
larinin kalitesi ve kapasitesi iyi kontrol
edilmeyen -yarim diizine kadari en ka-
labalik yerlerde olan- olgiisiiz turizm

nedeniyle azalmistir. Koruma altindaki
alanlar bir ¢ok unsur nedeniyle tahrip
olmusgtur: Su, agac ve elekerik tiiketen,
ayni zamanda biiyitk mikearlarda ank
ireten agir1 sayidaki ziyareri; ropraf
tahrip eden ve vahsi hayan bozan arazi
siiriigii; kagak avalik; hizla artan insan
popiilasyonu ve hem biiyiitk hem kiigiik
dlgekli iftgilikren kaynaklanan gekigme
bu unsurlardan bazilandir. Koerunan
alanlar disinda kalan ve Kenya vahsi ha-
yatinin iigte ikisini olugturan bélgelerde
insanlar ve vahsi hayat arasindaki ¢ans-
ma ise hizla ivme kazanmakradir.

Cevresel farkindalik olusturma: Bu kri-
ter igin Kenyanin kayd: karigik. Ken-

ya mitkemmel tur sirketlerine ve doga
rehberlerine sahip olsa da ruristlerden
gelen en yaygin sikayetlerden biri, tur
rehberlerinin anlarma  yeteneklerinin
zayiflifn ve doga rurizmi deneyimlerinin
kalitesini azalttiklar: yoniindedir. Ken-
yalilar arasindaki cevre bilincini artor-
mak adina, iilke uzun zamandir ¢esitli
yerel ve uluslararasi dogal hayan koru-
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aragtirma: Ekoturizm

ma orgiitlerine ev sahipli§i yapmakra-
dir. Fakat bu drgiitleri bagka iilkelerden
gelen yerlesimciler domine etmekte ve
yerli halkin sadece ¢ogunlugu sehirli
elic kissma hitap etmektedir. Kenyada
okul ¢agindaki ¢ocuklar igin ‘vahsi hayat
kuliipleri’ olmasina ve énde gelen baz
eylemcilerin bu kuliiplerden ¢ikmasina
ragmen, Kenyalilarin biiyiik ¢ogunlugu
parklari ve rezervleri ziyaret etme sansi
bulamamaktadur.

Doganin korunmasi igin dogrudan fi-

nansal fayda: Yakin zamanda Kenya
denizagin iilkelerden gelen destekler,
altyapr yatirimlari ve de yapilan planla-
malar ve diizenlemeler ile birlikte turizm
iilkenin bagta gelen dolar kaynag haline
gelmistir. Benzer. sekilde, 1970'lerden
beri yapilan milyon dolarlar degerindeki
yabanci yardim Kenya park ve rezervleri
icin yapilan programlara destek sagla-
mugtir. Fakat yozlagma, yanhs y6netim
ve yanhs planlanmus projeler sebebiyle,

bu paranin sadece kiigiik bir kismi gevre
korumas: ve ulusal park ve rezervlerin
gelistirilmesi igin kullamlmigar.

Yerel halka ekonomik fayda: Hem 6zel
rezervlerde hem de sahil turizminde-
ki gelismeye ragmen, Kenyanin ulusal
park ve rezervleri ile ¢evrelerindeki tam-
pon bélgeler doga turizminin ve ekoru-
rizm endiistrisinin kalbi olarak kalmis-
ur. Kenya bu alanlarda en yenilikgi ve
en uzun dénemli ekoturizm deneyimini
yliriiemiigtiir.

Yerel kiiltiire saygi: Bu nokeada da kayic
zayiftir. Bagtan beri Kenyanin koruma
ve turizm politikalary; bityiik oyun av-
cilifina, sémiirgeci kontrole, Kenya'min
kirsal ¢iftci ve cobanlarinin deger ve ihri-
yaglarina uygun olmayan bauli sosyal ve
ekolojik degerlere bagh olmugrur. Kiil-
tiirel merkezler ve zanaatkar kooperarif-
lerin umut veren girigimlerine ragmen,
Kenyanin doga rturizmi ahgilagelmis
kitle turizminin biitiin olumsuz kiileii-
rel suistimali ile zarar gérmeye devam
ermekredir.

insan haklari ve demokrarik eylemlere
destek: Kenyadaki politik catiymalar
1990'lar boyunca yogunlagmus, araziler
daha ¢ok parklarin ve rezervlerin kont-
roliiniin kimde olacag: ve dogaya dayals
turizmden gelen kazanci kimin alacag
sorularini iceren kirsal miicadeleler igin
kullamilmaya baslanmigtir. Bazi roplum

tabanl ekoturizm projeleri mevcur du-
ruma agikca meydan okusa da, ¢ofu

proje daha ¢ok gelir olusumuna ve sos-
yal refaha odaklanmusnr.

Ekoturizm, hala bir¢ok sorunu olsa
ve elestirilere maruz kalsa da, en iyi
rurizm alternatiflerinden biri gibi gé-
riinmektedir. Bu sorun ve elestirilerin
basinda ekoturizm i¢in belirlenen kri-
terlere uyulmamasi ve “yesil” ziyaretler
adi alunda gergeklestirilen biiyiik rtur

urganizm'.}rmﬂarl ve bij],fiik otel zincir-

leri tarafindan sunulan ahigilagelmis tur
paketleri gelmekeedir. Her seye ragmen,
Uluslararast Ekoturizm Toplulugu eko-
turizmi denetlemek ve belirtilen kriter-
lere uygun hale getirmek igin ¢aligmalar
stirdiirmekeedir. Bu baglamda 27-30
Nisan 2014 tarihleri arasinda Brtzﬂ}'a.
Bonitoda yapilan ve slogam “Fikirler,
Firsatlar, Coziimler” olan Ekoturizm ve
Siirdiiriilebilir Ekoturizm Konferans:
biiyiik capl bir ekoturizm geligtirme ¢a-
lismasidir. Konferans hakkinda detayls
bilgi}re '.i.'ww.ccncnurism-:nnf-:n:n-:c.m'g
adresinden ulasilabilir.

Kaynakca

ekoturizmdernegi.org

Colin Michael Hall, Stephen W.
Boyd, Channel View Publications
Honey, Martha, Ecotourism and
Sustainable Development: Who
owns Paradise?, Island Press

ecotourismconference.org
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Geng, dinamik kadromuz ve tncrubafgnkm agimizia
igimiz sadece bina pna etmek dedll, gelecegimizl de
Korumak. _

C _in;ant. gerceklestirdigl her ingaal faallyeti Igi
belll araliklarla fidan dikerek, dofaya olan borcunu
ddemeye caligiyaor.

OK ETTIGININ YERIME YENISINI KOY KI, DUNYA

SANILABILIR KALSIN




Badtish & Photographer - Rico Besserdich
Kizildeniz - Misir







Jellyfish Reflections - Rico Besserdich
Kizildeniz - Misir




o
=z

\
|
Engin Aygiin

I e 1



Diana Sevilya Nevsehirli
Sipadan - Malezya

Skydiver - Rico Besserdich

Kas - Antalya




Kerim Sabuncuoglu




Lionfish Dancer - Rico Besserdich
Kizildeniz - Misir







urt diginda dalis sadece Si-
padan veya Biiyitk Bariyer
Resifi gibi uzak ve egzotik
yerlerde yapilmak zorunda
degil tabii. Herhangi bir sebeple, hele
de birden fazla BUSAS'h bir araya gel-
diyse bulunulan yerin yakinlarinda dalis
yapma olanaklarn hizhca arastirilmaya
baslamiyor. BUSAS yillarinin  geririsi
olarak olasi dahg bélgeleri hakkinda da-
lis merkezine yiginla soru soruluyor, en
sonunda biri segiliyor ve oraya gitmek
igin 1srar ediliyor. Cok akla gelmeyecek
bir yer olan Syros Adasi'min giizide bir
dalis bélgesi de 2013 yilimin Temmuz
ayinda aynen bu sekilde kesfediliyor...

Homerosun Odysseia destaninda da
anilan Syros Adasi, Yunanistanin Gii-

24 derin | yaz 2015
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ney Egede yer alan Kiklad Adalar'ndan
bir tanesi. Niifusu yaklagik 21.000 ve
merkezi Ermoupolis tarihi boyunca
onemli bir liman olarak kullanilmus.
Mikonosun hemen karsisinda yer al-
masina ragmen yogun kitle turizminden
aym sekilde nasibini almamus. Yerli ve
yabana turistlerle adamin yerlilerini ta-
styan kocaman feribotlarin giinde birkag
sefer korkurucu bir hizla rihtima yanas-
masina ragmen ada daha yerel bir turizm
anlayisini benimsemiy. Adamin gemi
yapimi ve onarimi iizerine yogunlagan
endiistriyel bir gegmisi var. Merkeze ¢ok
yakin olan Neorion, Yunanistanin ilk
tersanesi olarak belirtiliyor,

1980'lerde sahillerde betonlagma artmus
ama ¢ok yayillamamus; ada genelde be-
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yaz kiigiik evler ve dar sokaklarla bezeli.
Daha ¢ok yérede yasayanlara yonelik
bir sosyal ve kiiltiirel hayatin varhfini
hissedebiliyorsunuz. Konaklanabilecek
yerler genelde ufak aile isletmeleri. Pan-
siyon sahipleriniz, tahmin edecefiniz
gibi, Karaaga¢'tan ¢ikabiliyor veya aile-
lerinde Tiirkiyeden gelen birilerinden
bahsediveriyorlar size hemen. Ayrica ilk
sicaklik kurulur kurulmaz sizi evinizde
hissettirmekren, kurabiye veya kek ik-
ram etmekten geri durmuyorlar.

Syros Adasina Atnaya bagh Pire
Limanindan 4 saaclik feribot yolcu-
luguyla ulagilabiliyor. Adalarin ¢ogu
ozellikle de yaz boyunca feribotlarla
birbirine son derece bagh. Bazi adala-
ra Bodrumdan Kosa gecip oradan fe-



ribotla ulasmak da miimkiin. Boylece
hedefiniz dogruca adalara girmekse
dnce Atina'ya gitmek zorunda kalmi-
yorsunuz. Syrosta ufak bir havaalani ve
seyrek de olsa Atna'ya kalkan ugaklar
var, ama aceleniz yoksa deniz seyri her
zaman tercih edilesi.

Syrosta dalis maceramiz Once
Syros Diving Center adindaki dabs
merkezine ulasma cabalariyla baglad:.
Ermopoulinin daha merkezinde bulu-
nan ofisleri kapanmug goziikiiyordu. Te-
lefonla erismekte de basta giicliik ¢ek-
memize ragmen sonunda basarabildik.
Yerleri ana limanin biraz daha uzak bir
kisminda, balikg: teknelerinin arasinda.
Dalisa ise genelde oradan gikmuyorlar.
Ufak bir pikapla malzemeleri dahs yapi-
lacak yakin bir limana tagiyip zodyakla
oradan ¢ikiyorlar.

3 BUSAS'L, 1 Katalan, 1 de “yar1 Al-
man yar1 Etiyopyali"dan olugan bir fikra

gezi: Syros Adasi

dalis ekibimiz katldigimiz konferansin
ogle arasinda hizhca taksiye atlayip ada-
nin batisindaki ufacik bir limana girrik
ve 2 Yunan ile 1 Bulgardan olusan dalis
merkezindeki egitmenlerle bulustuk.
Limanda balikqi aglarinin arasinda ¢a-
parize olmadan malzemelerimizi hazir-
layip standart bir zodyak daligina giknk.

Tecriibesi birbirinden farkh bir ekip

oldufumuz igin (BU-
SAS'llarinki pek farkh de-
gildi; 1 yildiz egitmen ile 2 yildiz
egitmen arast pek genis olmayan bir
yelpazede bulunuyorduk.) dahs bél-
gesi segiminde biraz zorlanmignk. En
sonunda deneyimliler i¢in dibi 40-50
metrelere inen, dékiintii tas ile duvar
yapisi boyunca 30 metreye; daha az de-
neyimlilerin ise aymi yerde 18-24 metre
derinlikte degisen yamag ile duvar bo-
yunca dalaca@ iki ayr1 rotay: aym anda
yapmaya karar verdik. Akint ve dalga

da sorun ¢ikarmadif i¢in zodyakran
atlayarak yapilan, sonuna dogru biraz
tisiidliftimiiz ancak son derece rahat bir
dalis oldu. Képekbaliklar arasinda yiiz-
memis, aym dalista 8 kaplumbagayla
askerlik haniras: forografi ¢ektirememis
olsak da, hele uzun siiredir birlikte dal-
mak istediginiz, ozlediginiz BUSAS'li-
larla dalmanin tad: bir bagka.

Agikca soylemek gerekirse baslangicra
dali bolgesinden gok biiyiik bir beklen-
timiz yoktu. Bélgeyi, Tiirkiyeden bildi-
gimiz Kuzey veya Orta

Egedeki dalig bolgeleriyle

kiyaslamak biraz yamlua olabiliyor.
Bélgenin daha Giiney Egede yer almas:
ve de agik denizin ortasinda bulunmasi
bélgeyi hem derinlik, hem de dip yap:-
s1 bakimindan biraz daha farkl kiliyor.
Haliyle, bu bélge dalga ve akintiya ok
daha acik. Dalis merkezinin soyledigi-
ne gore bazi dalig bélgelerine yilin pek
gok giinii gidilemiyor. Ayrica koya daha
yakin bélgelerde dahi daha kayalik yer
sekilleri goriilebiliyor ve dip yapisi daha
¢abuk derinlesiyor. Biz akinti ve dalga
agisindan sansh bir giindeydik. Ama
akintinin ve dalganin giiniin saatine
gore oldukca degisken oldugu bilgisini
edindik. Dolayisiyla dalisa tkmak igin

az 205 derin 25




ok geg saate kalmak istemiyorlar, aksa-
ma dogru hava sertlegebiliyor. Canliliga
gelince gok ekstrem bir canliliga sahit
olmasak da dalig boyunca irili ufakh
(¢ok da iri olmayan, muhtemelen gogu
erkek birey olmamig) ¢ok sayida lahoz
ve orfoz, bir tane de oldukga biiyiik irina
gordiik. Lipsoz ve bol miktarda papaz
baligr da dalipimiz boyunca bize eslik
ertl.

Dalis merkezinin brosiirlerinde ada-
nin bagka dahs bélgelerinde magaralar,
batiklar ve mercan resifleri de oldugu
belirtiliyor. Ancak buralarin dip yapisi
hakkinda gérmeden fikir belirrmek zor.
Dalis merkezimizden bize eslik eden
egitmenler dalis boyunca forograf ve
video gektiler ve dalis bitiminde bizim-
le ficretsiz olarak tiimiinii paylagtlar.
Daha az tecriibeli grupla da giizelce il-
gilendiler ve dalig ficreti olarak da uygun
bir fiyat 6demis olduk.

Konferans: bir Yunan Adasi’'nda yapin-
ca programu iyi ayarlamak gerekiyor.
Konferans organizatérleri bu agidan ol-
dukga basarihyds; dgle aralarina konan
4 saatlik aralar bize hem konusmalara
katthm igin gerekli tiim motivasyonu
sagladi hem de 6gle sicaginda sahile ya-
kinlagma ihtiyacimizi karsilads, Tabii bu
kosullarda David Harvey'nin kapitaliz-
min ¢eligkilerine dair konusmasina ister
istemez mayo ve sortlariyla istirak eden
katlimailardan olugan renkli gériintiiler
¢ikti ortaya. Ama giin akisinin zihinsel,
akademik ve hziksel gelisimimize ¢ok
yararll oldugu fikrini paylasmayanimiz
pek yok gibiydi. Béylece konferansin
ogle arasinda daligimizi yapmanin da-
yanilmaz hahfligiyle yarim saar gecikmis
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de olsak aksamki konusmalara yeriserek
giiniimiize devam ettik.

Biraz da adanin bizde biraknif izlenim-
den bahsedelim. Adaya ilk ayak bastaf-
mizda buram buram turizm kokusu bizi
¢arpmadi Bu durum hosumuza gitmedi
desels yalan olur. Adamin daha dnga!.
daha gercek bir hali var. Turistler igin
konaklama ve yemek secenekleri de do-
layistyla uguk fiyatlara kapilmamis, daha
ucuz ve daha miitevazi.

Yemekler damak tadimiza son derece
uygun, zaten bircogunun ismi de bizde-
kilerle ayni. Musakka nmu istersiniz en-
ginar my, artik segim size kaliyor. Biraz
zeytinyagyla firmna siiriilmiis beyaz pey-
nir, ici peynir ve karides dolu kalamar
dolmasi kaldigimiz siire boyunca favori-
lerimizden oldu. Tam tepesinde koca bir
kalip beyaz peynirle servis edilen Yunan
Salatasi da mevsiminin taze domates ve
salataliiyla beraber yemege eslik eden
vazgegilmezlerden... Yunanistana gidip
Frappe veya soguk kahve igmeden de
olmaz. Temmuz ayinda olduk¢a sicak

olan havay: sizin igin bir siireligine fe-
rahlanyorlar. Pek ¢ok yerde Yunan kah-
vesi de yapiyorlar, ama sohbete baglayip
Tirk oldugunuzu 6grendikleri anda
“Aslinda Tiirk kahvesi rabii” yorumu ge-
liveriyor. Pazar yerine benzer sokaklar:
arsinlarken bir anda “Uskiidar’a gider
iken” galan sokak calgiailarinin yanin-
dan gegince nerede oldugunuzdan emin
olamiyorsunuz fakar bir aidiyet hissine
kapilmaniz ¢ok olasi.

Dahs disinda denizle hagir nesir olmak
i¢in gehrin merkezinden denize girmek
miimkiin; ama merkezdeki kocaman
limandan olabildigince uzaklagmak
lazim. Utka bakarken cofunlukla ya-
kindan veya uzakran gecen yelkenlilere
takiliyor goziiniiz. Kara yoluyla baska
koylara giderseniz ¢ok daha pinil piril
bir denizle karsilagiyorsunuz. Bu koyla-
rin bazilarindan pancar motorlu tekne-
ye atlayip kara yolunun ulagmadig: kiy:-
lara, kumlara ve berrak sulara kendinizi
atabilirsiniz. Biz denedik ¢ok giizel olu-
yor. Su ¢ok giizel, gelsenize...
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Kas - Kekova Deniz K Al ]

Deniz Koruma Alam Nedir? Kas-Kekova Deniz Koruma Alam Yénetim Plant'nda belirlenen balikgiliia kapah
Bivalojik gesitliligin, kiihtiirel ve dogial degerlerin korunmasini saglayan, yasalar sahalar, baliklarin savisimin ve cesitliliginin artmasina katlada bulunacak. Deniz |

ile yonetilen deniz alamdir. Bu alan tiim canhlann yasam sigortasidir. Koruma Alani bu sekilde verel ekonomiyi desteklivor,

M fishing zones designated by the Kas: Kekova Marne Protected Aress Managmient
what is a Marine Protected Area? Plan comtribute to inerease the number and diversity of the fish, This is an example of
Itisan dfl!:lﬂfﬂ'h_:ﬂ!‘-.lﬁi“cmt.‘d by laws that protect its biodiversity, cu!tural | (. — how Marine Protected areas can boost the local ecomomy
natural values. This area is the insurance of every living creature. -

Teknelerin capa atmas: deniz alti yagamina zarar veriyor. Deniz gayirlarina
tehdit olusturmamak igin tekneleri samandiralara baglamak gerekiyor.
anchoring is harmfiul to underwater life. Boats must be moored to buoys to

! avuid any Tmpact on seagrass meadows,

Kas - Kekova, temiz deniz ve zengin biyolojik
cesitlilik vaat edivor. Bu da dalgiclar igin ilgi
odag haline gelivor. Deniz Koruma Alam turizme
destek olurken, sorumlu dalis prensibi ile
dalgiclan hilinglendiriyor.

Kag - Kekova sea promises both clean water and
rich hindiversity. This makes it a focal interest fm
tivers. Whilst supporting tourismm, Marine Protected
Arcas also educate divers on the principles of
responsible diving

Kas-Kekova'da son yillarda yapilan arastirmalar orfoz
ve lahoz tiirlerinde nemli dlgiide azalma oldugunu
giisteriyor, Deniz Koruma Alam kontrolsiiz amatir
bahkeilik, vasa disi avethk ve fizellikle apkanla aveihk
gibi insan aktivitelerini dnleyerek orfoz ve lahoz gibi
tiirleri koruma altma aliyor,

Researches done in Kas - Kekova in the past years show that there has been a
significant decrease in the population of groupers and red sea bream. Marine
Protected Arcas protect specices such as groupers and red sea bream by preventing
illegal fishing and especially spear fishing.

\

A
/ Kas-Kekova, sualts arkeolojik kahntilan, gemi ve ugak batiklan, resif, kanyon
T ve magaralan ile Akdeniz'in en Gnemli kiiltiirel miras merkezlerinden.
Deniz Koruma Alam bu miras: koruyarak turizme katkada bulunuyor,

With its underwater archeological ruins, ship and aircraft wrecks, reefs,
canyons and caves, Kag-Kekova is one of the Mediterrangan's maosl
important cultural heritage sites. By protecting this heritage, Marine
Protected aress contribute to toursm.

W

besin ve oksijen kaynagh, bir
Wlp: demirlemeyi engelleyerek

Deniz cayirlan denizel canhlar igin dneml
tiiriin de iireme alan. Deniz Koruma
erin akcigerleri olan bu ¢ayirlan ko
ass is an important source of nutrient an i Ba-ri for marine organisms
and s | the brecding ground for mny sfs W1 arine Protected Arvas
protect thle arcas w hu_l] Are eS8 !lll..il llll.’ sea by preventing
anchoring,

-

Kag-Kekova Ozel Cevre Koruma Bilgesi dihilinde dahs yapilarak
vaklagik 1000 denizel tiir kaydedildi. Deniz Koruma Alam bu
tiirlerin korunmasina yardimai oluyor.

Approximately 1000 marine species were recorded in the Kag
Kok Specially Protected Area by visual ohservation within the

stration and graphic design by Sima Kavacik
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Siingerler Hakkinda Bilgi

Su diplerinde, kayalar, hayvan kabuklari veya zemin iizerine yapisa-
rak yagayan basit yapili omurgasiz hayvanlardir. Herhangi sinir ya da
kas sistemlerinin olmamas: siingerleri, ¢ok hiicreli organizmalarin en
ilkeli kilar. Belli bir organlarinin bulunmamas: ve hareket yetenekle-
rinin olmamasi sebebiyle uzun siire bitkisel organizma olarak kabul
edilmislerdir. On binden fazia tiirii bulunmakrtadir fakat giiniimiizde
ancak beg bin kadar tiirii tanimlanabilmistir. Siingerlerin yalnizca yir-
mi kadari (Spongilla cinsi) tath sularda, geriye kalanlan: ise denizler-
de yasar. Boylar: birka¢ milimetreden, ii¢ metreye kadar degisebilir.

Siingerlerin viicutlarinda suyun girip gtkmasimi saglayan delikler bu-
lunur. Cogu siinger gida ve oksijen elde etmek ve atiklarini orradan
kaldirmak igin su akigina ihtiyag duyar. Por adi verilen yan gézenek-
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lerden giren su, viicut boglufunu (Gase-
ral bosluk) dolastiktan sonra, Oskulum
adindaki genis agikliktan digar: atilur.

Siingerler, silis ya da kalsiyum karbo-
nattan yapilmus igneciklerin birbirlerine
kenetlenerek olusturdugu, baska higbir
hayvanda bulunmayan bir iskelet yapisi
geligmigtir. Bazi siingerlerin iskeletleri
sponjin denen esnek protein liflerini ice-
rir. Sponjin agiyla donanmug siingerler
esnekliklerini ¢ok uzun bir siire yitir-
medikleri icin degerli sayilir ve insanlar
tarafindan yaygin bi¢imde kullanihirlar.

Kullanim Alanlan

Dogal deniz siingerleri, cinslerine gore
degisen farkhiliklarinin  yaninda, emme
kabiliyetlerinin yiiksekligi, anti alerjiklik
ozelligi, asinmaya karst dayanikli olma-
s1, yamugakhg, dogallig, elastikiyeti ve
inceligi ile ticarette ok aranan degerli
bir ihtiyag maddesidir.

Cogu siinger tiiriinde bulunan kalsiyum
karbonat ya da silika spikiilleri, siinger-
leri kullamlamayacak kadar sertlestirir.
Dictyoceratida takimindaki beg stinger
familyasimn  (Dysideidae, Irciniidae,
Spongiidae, Thorectidae. Verticillitidae)
iskeletleri ise sadece sponjin igerdigi i¢in
ticari kullanima uygundur. Ticari siin-
gerlerin su altndaki renkleri gri, kirli
beyaz ve genellikle siyah renkeedir. Yiiz
metreye kadar olan derinliklerde yogun
olarak bulunurlar.

Avrupalilar bu yumusak siingerleri,
temizlik malzemesi, kasklara dolgu
malzemesi, tasinabilir igecek kaplari ve
kentsel su filereleri gibi bir ok amagla
kullaniyorlardr. Sentetik siingerlerin
bulunusuna dek makyaj ve cilt temizligi,
cerrahi ve optik temizlik, matbaacilik,
boyacilik, kuyumculuk alanlarinda ve
harta dofum kontrol yéntemi olarak da
kullanmglardar.

Yapilarinda bulunan birtakim kimyasal-

lar sayesinde, siingerlerin uibbi bir kul-
lamm potansiyeli de vardir ve viriisleri,
bakrterileri, tiimiérleri ve mantarlan en-
gellemek icin kullanilabilirler.

Giiniimiizde siingerimsi yapidaki do-
kular dogal siingerler kullamlmadan
elde edilmekredir. Sentetik siingerlerin
yaptmunda genellikle selilloz kopigi,
poliiiretan kopiigii, ve bazen de silikon

koptigii kullanihir.

Siingercilifin Tarihreki Yeri

Siingerlerin ne zaman kullamlmaya
baslandign tam olarak bilinmemekle
beraber, Plato ve Homeros yazilarinda
siingerlerden banyoda kullamlan bir
nesne olarak bahsermistir. Eski Yunan
siirlerinde ise siinger dalgichginin teh-
likelerinden, bu meslege zel diyetler-
den, dualardan, nefes calismalarindan ve
siinger toplamak i¢in kullanilan metot-
lardan bahsedilmektedir. Siinger topla-
mak i¢in kullanilan ilk metorun Dogu
Akdenizde basladign  bilinmekeedir.

Banyo siingerlerinin 4.000 yil nce Girit
Adast'nda kullanildig: da belgelenmigrir.

Metotlar
1) “Skin Diving” — Serbest Dalis

Siinger avcilig igin kullanilmug ilk me-
tortur. 1k olarak Dogu Akdenizde
ortaya ¢tkmustir. Bunun nedeni Yunan
Adalari'min deniz yapisinin zipkin ya
da ag ile siinger avalign yapmaya uygun
olmamasidur.

Miirettebar kiigitk bir tekneyle deni-
ze ¢ikar. Dipteki siingerlerin yerlerini
saptamak i¢in deniz aynasi (alt kismu
cam olan silindir seklinde bir nesne)
kullanilir. Bu sirada dalgi¢ hazir bir
sekilde beklemektedir. Dalgiglar genel
olarak giplakar ve dibe hizh ¢okebil-
mek icin kendisiyle beraber, ipe bagh
15 kiloluk diiz bir tag (skandalopetra)
bulundurur. Dalgi¢ dibe indikten son-

aragtirma: Stnger Avciligi

ra siingeri bulundugu yerden ayirip ozel
bir ag igerisine koyar. Tagin bir kigesine
bagh ipin inis sirasinda serbest biraki-
lip, ¢ikarken teknedekiler rtarafindan
yukar gekilmesinden olugan bir sistem
kullanir. Tagin bagh oldugu ip ise dalgi
icin hem bir referans ipi hem de tekne
ile iletigim araci vazifesi goriir. Gelismis
dalis malzemelerinin icad ile bu gele-
neksel siinger avalify da yerini modern
metotlarla yapilan siingercilife birak-
mustir ve Skandalopetra daliglari tama-
men unutulmustur. Ancak giiniimiizde,
bu metotla serbest dalis yarigmalari ve
rekor denemeleri diizenlenmeye basla-
di. Bunlardan en énemlisi serbest dalig
rekortmeni Umberto Pellizarinin 12
Eyliil 1998de Karpathos Adasi'nda yiiz
metreye ulagmasidir.
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2) Kanca Yéntemi

Bu yontemle siinger avcilifi ancak Tunus, Libya, Meksika Kér-
fezi gibi s1§ ve berrak sahil sularinin bulundugu bélgelerde ve
sakin havalarda gerceklegtirilebilmektedir. Dipreki siingerler
deniz aynasi ile saptanir. Kanca siingerin altindan gegirilerek,
siinger yapisng yerden koparilir ve toplanir. Ayrica siingerci-
ligin stk olarak yapildig: yerlerde “Hook Boats” ad1 verilen tek-
nelerin olugturdugu filolar kurulmustur, Bu teknelerde, tekne-
nin alt kismina bagh ve suyun dibine dogru uzanan ii¢ veya
dért tane uzun ormigin olugturdugu sistemler bulunur, Bu
yontemle toplanan siingerlerin zarar gérme olasihigs yiiksekeir
ve bu durum hasatin ticari degerini biiyiik dl¢iide diigiiriir.

3) Skafander ve Fernez Dalis Ekipmanlar:

Bu sistem, Skafander denilen tam boy ya da Fernez denilen
yarim boy dalgi¢ elbisesi ile mekanik olarak ¢alistirilan bir
hava tulumbasindan olugur. Teknede bulunan hava tulumbas
gabisunilarak dalgicin bagh@na bagh hava borulari araciliiyla
nefes almasi saglanir. Dalgi¢ deniz dibinde iken topladi siin-
gerleri beline bagh bir ag torbanin igine doldurur. Torba gabuk
dolarsa dalgi¢ heniiz yukari ¢tkmak istemedigi takdirde torba-
ytisaret iplerinden birine baglayarak yukariya gonderir.

Alemig metrelerde bulunan siinger yataklar igin yapilan dahs-
lar sonucunda dekompresyon hastalig birgok siinger avaisinin
sakatlanmasina veya 8liimiine yol agmustir. Bunun en biiyiik
sebebi dalgiglarin tekneye biiyiik bir hizla cekilmesi ve giin
igerisinde birden fazla dahgin yapilmasiydi. Skafander dabs
ekipmaninin kullanilmaya baglands ilk elli yilda, on binden
fazla 6liimiin gergeklestigi bilinmektedir.

4) Gangava ve Trol Ag:

Bir siiritme ag ile denizin dibini tarayarak yapilan siinger
availiginin bu yénteminde alt kenari demir ve diger kenarlan
tahtayla takviye edilmis 10 - 12 metre boyunda ag bir torba
kullanilmakreadir. Torbanin agzi demir bir gergeve ile cevrili-
dir. Derin sularda kullanilir. Bu yéntem, olgunlagma ¢agindaki
stingerlere ve siinger yaraklarina da zarar vermektedir. Bu yiiz-
den birgok iilkede sinirlandirilmis veya yasaklannustir.
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Kalimnos Adasi, Yunanistan
1800 — Ekonomik refahin artmasi

1865 — Skanfander dalig ekipmaninin
adaya ulagsmas

1882 — Skafanderin yasaklanmasi

1886 — Yasagin kaldirilmas:

1905 — Tampon Springs, FIorida'ya itk
£0¢

1945 — Siinger endiistrisinin durma
noktasi

1986 — Siinger vebasi

Stinger popiilasyonunda gerceklesen
ciddi diigiis sonrasinda, adada siinger
avaln yerini turizm sektoriine birak-
MI§tir.

QKEHI’T‘IHDS
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Massau, Bahamalar

1841 — Bahamalardan ilk siinger ihra-

can

1800'lerin sonu — Bir numaral ihracat
iriini

1917 —Siinger endiistrisinin en parlak
'j.-".[I.I

1930'lar — Asir1 avlanma sonucunda en-
diistrinin ¢okmesi

1937 — Donemsel av yasaklari ve boyut
stmirlamasinin getirilmesi

1939 - Siinger kiifiiniin ortaya gikuss

Giiniimiizde, hastaligin etkileri gegme-
ye baslamig ve ticari anlamda siinger av-
cihig ufak gapra tekrar baglanmustir.

Q Nassau

Tarpon Springs, Florida

1873 - Balik¢ilarin aglarina kazara siin-
ger takilmasi

1896 — Siinger avcilign i¢in kullanilan
ilk teknenin bélgeye ulagsmasi

1900 — Amerikanin en bij}rﬁk stinger
limaninin kurulmas:

1900'ler — Yunan adalarindan kalaba-
lik gb¢ ve beraberinde skafander dalis

ekipmanin Tarpon Springse ulagmasi

1930'lar — Siinger endiistrisinin en par-

lak yillar:

1939 - Siinger pﬂpiil:ts}ronunda ciddi
df.i$ij§

1946 — Siinger kiifiiniin "Red Tide" so-
nucunda ortaya ¢ikmas:

Red Tide - Suda yasayan baz: firoplank-
tonlarin  yiiksek konsantrasyonlarinin
neden oldugu durumdur. Bu durumda
algler kirmizi veya kahverengi renk ala-
rak suyun rengini degistirir.

1959 - Siingerlerin iyilesmeye baglama-
st

1970'ler — Red Tide'in etkilerinin tama-
IMmen sona4a Ermﬂﬁi

1986 — Akdenizde gerceklesen siinger
vebasi sonucunda Floridanin siinger av-
cihifinda birinci siraya ¢ikmas:

Giiniimiizde, Tarpon Springsde turizm
ekonomik agidan siinger avaliginin ye-
rini almis olsa da, siinger avali@ hala
siirmektedir.

Tarpon
Springs
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cuba, Tiirk¢e ismiyle ciplii
dalis, hziksel, mental ve sos-
yal boyutlar olan bir etkinlik
tiiriidii. Dahsa engel bir ra-
hatsizhifi bulunmayan herkesin yapa-
bilecegi, kimi zaman eglenceli bir spor
etkinligi, kimi zamansa dogay: daha iyi
tamima ¢abasi olarak algilanir. Thiplii
dalis gergekten de eglenceli ve heyecan
vericidir: seriiven yagama istegini dnem-
li ol¢iide tarmin eder ve kisinin kendi
sinirlarini tamimasina yardimer olur.

MNeden Daliyoruz?

Dalis sonrasi elde edilen kazanimlardan
belki de en énemlisi ancak ¢ogu zaman
en goz ardi edileni psikolojik ratmindir.
Kisi dahs esnasinda giindelik yasamn
baskilarindan ve siradanhgindan siyn-
lir; daha énce hig yer almadi, diinya-
daki bir bagka yasam alanlarini kesfet-
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menin hazzini yasar. Bu kesif ve var olan
baska canhlarinin yagam alanina misahr
olmak kisilerin dalig yapmakraki en bii-

yiik nedenlerinden biri olarak tanimla-

nabilir. Insanlarin dalma sebeplerinden

bir digeri de sosyal iligkiye girme istegi
ve boylece bagkalariyla bir seyleri pay-
lagma, bagkasina yardim etme ve birlik-
te bir sey Ggreniyor olmakran duyulan
tatmindir.

Dalis arkadagimiz ile paylasnfimiz
duygulari ve aramizdaki dayanisma-
y1 gﬁinliik }fagamdn pctk az I-:igi}rle ger-
ceklestirebiliriz. Bir siire birlikte dalis
}-’uptlktan sonra kiside gertk kendisine
gerekse dalis arkadasina ve gevresine
karsi duygularini daha rahar ifade ede-
bilme durumunun ortaya gikng goriil-
miigtiir. Dalma seansindan sonra ilging
bir kendini 1y1 hisserme du}'gusu belirir

ve bunu dalmayan kisilere anlarmak ¢ok

giictiir. Bunun nedeni, az sayida kisinin

gordiigii, belki de daha 6nce hi¢ kimse-

nin gormedi@i su alom gérme ve su aln
b L=

yagamuna tanik olma heyecanidir,

Dalmanin bir baska olumlu &zelligi,
belli bir cabamin harcanmasi sonucun-
da kisa zamanda édiiliiniin abindig bir
aktivite tirii olmasidir. Giiniimiiziin
karmagik ve yorucu kent yasamuni siir-
diiren bireyler, bos vakitlerini doldurma
ve dnga}!ﬂ uzanma isteklerini giderebil-
mek icin kisa zamanda {istesinden gt&lc-
bilecekleri bir beceri kazanma peginde-
dirler; zira kimsenin aylar siiren egitim
programlarina katilacak zamani ve sabri
yoktur. Bu nedenle dalig becerisini ka-
zanmak hizla gergeklestirilebilen ve kisa
zamanda kisiyi basarihi sonuca gotiiren
bir etkinliktir.

Dalisin tiim bu olumlu etkilerine ek
olarak yapilan arastirmalar, dalhs yapan
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insanlarin kisiliklerinde de bir takim

degisimler gozlemlendifini gostermek-

tedir. ('_."lrm‘.gin dals ile ilgilenen kimse-

lerde uyumlu ve sorumluluk sahibi olma
ozelliklerinin belirtileri, dahs ile ilgi]en-—

meyen insanlara oranla oldukea fazladir,

Peki dalis her bireyde tiim bu olumlu

etkileri gosterir mi?

Stres, giintimiizde ok yaygin kullanilan
ancak ram olarak anlam kavranamamug
bir terimdir. En genel tamimuyla stres,
organizmada fziksel veya mental dii-
zeyde gerilime, zorlamaya neden olan
fiziksel, kimyasal ve duygusal 6geler bii-
tiiniidiir.

Stres, dalicilar icin kritik, su alu keyif-
lerini etkileyen, daha da ciddisi dah-

cInin s;;gh]-; durumunu da riske sokan

g
!

bir duygu durumudur. Disaridan gelen
herhangi bir baskinin i¢imizde yarattg:
bu gerilim ashinda eckili davranabilmek,
acil durumlarda cabuk hareket edebil-
mek ve tetikte kalmak icin bir miktar
ihtiyag duyulan bir histir. Ancak belirli
bir seviyenin iistiindeki stresin, hem
hiziksel hem de zihinsel olarak zarark
oldugu yapilan aragnrmalar tarafindan
kanitlanmustir. i}'i daliclar bu stresi da-
lislarinda olumlu bir faktére gevirebilen
kimselerdir. T}-‘i bir dalici olarak tanim-
ladiimiz kimseler agik zihinli, olgun
karar verebilme yetenegine sahip, kendi
kapusitt‘si ve limitleri d-:rgruitusunda
degerlendirme yapabilen, kendisine kar-
s1 diiriist olan ve kendini rahatsiz hisset-
tiginde dalis: iptal edebilecek 6zgiiveni
olan kisidir. Diger bir deyisle, iyi bir da-
licr dalisimi riske sokacak dlglide strese

mahal vermeyen, stres duygu durumunu

saglik: Dalis Psikolojisi

saptayabilen, efer dalisini riske sokacak
kadar strese sahip oldugunu hissederse
dalisin1 sonlandirabilecek kadar kendini
giivende hissedendir. Bu nokrada, agia
¢ikarilmasi gereken bir nokta var: peki

bir dalici neden stres hisseder?

Zaman baskisi, dis ve i¢ siipheler, fi-
ziksel tehditler, dalis esnasinda ve dahs
oncesinde karsilagilacak zorlu hava ve
deniz kosullar1 dalic1 icin stresin teme-
lini olusturan sebeplerin baglarinda gel-
mektedir. Onemli olan bir nokra, tiim
bu faktérlere ragmen dahc, dahg tecrii-
besi yasadikca bu etmenlere kars: tepki
de tecriibeyle sekillenir; bu etmenlerin
her seviye daliciy: farkh etkileyebilecegi-
ni sdylemek yararh olacaknr. Tk dalisini
yapan bir dahcinin fiziksel tehditlere
bagh stresiyle, iig yildiz bir dalicinin ayni
sebebe bagh stres durumundaki fark
gibi... Fakat ortak reaksiyonlara bak-
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nglmlzda, dahicilarda stresi t:tkip eden
panikle birlikte, dahicinin gevresiyle il-
gilenme kabiliyetinin azalmasi ve dalici-
nin tepkilerinin tamamen uygunsuz ve
etkisiz hale gelmesi durumu séz konu-
sudur. Bu durum dalicinin hem kendisi
hem de gruptaki diger elemanlar igin
tehlikeli bir durum yararmakeadir. Boy-
le bir durumda diger dalicilarin riskli
stres halini tespitleri hayat kurtarici bir
énem tagimaktadir.

Daligta Seres Etkenleri

Amacimz, giivenli ve zevkli bir daligin
yapimasini engelleyecek noktalar: bil-
mek, bunlari en aza indirmek ve karsi-
liginda bunlarin iistesinden gelmekerir.
Bireysel psikolojik altyap: ve yasam de-
neyimi, dalma oncesi ve sirasinda ortaya
¢ikan stres etkenlerini 6nemli élciide be-
lirler. Belli bir durum, bir dalglcr saskin-
hik ve panige stiriiklerken bir digctinin
kolayca sorunun iistesinden gelmesiyle
sonuglanabilir. Dalis stresini iki bashk
alinda kabaca toplayp irdeleyebiliriz;

a) Fiziksel Etkenler:

+ Kortii Fiziksel Durum: hasta olma, ilag
aliyor olma, sarhos olma, antrenmansiz
olma, sigara i¢mis olma, gebelik

+ Tiikenmek: gesitli nedenlerle kalp-
damar sistemin kapasitesini zorlama

+ Asirt Gérev Yiiklenmek: fazla fziksel
enerji harcama

+ Olumsuz Cevresel Faktorler: goriis az-
higy, akint, su fistii ara¢ trafigi, zipkinlar

+ Ekipman Zorluklari: uygun olmayan
malzeme, baglama hatalari, arizalar

b) Psikolojik Eckenler;

+ Dalig 6ncesi stres: Dahg balgesine ge-
lindiginde hazirhklar sirasinda gereksiz
acele erme, arkadaslarina yetisememe,
bu ve benzeri nedenlerle grup liderince
uyartlma dalis 6ncesi stres etkenleridir.
Ozellikle giinlitk yasaminda aligik ol-
madif boylesine bir durumla ilk kez
kargilagan kigilerde ofke, kizginlik ve
kiiskiinliik ortaya ¢ikar,

+ Dalig sirasinda stres: En sik karsila-
silan stres etkenleri dalis arkadasinin
veya dalis grubunun gézden kaybol-
masy, ya da grupla anlasamamadir, Da-
lig arkadaglarimin gozden kaybolmas:
durumunda, deneyim ve bilgi diizeyi-

b

ne bagh olarak kiside stres hizla artar.
Dalgi¢ béyle bir durumda bagina bir
sey geldiginde yardim elini uzatacak bir
kimsenin bulunmamasinin huzursuz-
lugunu yasar. Dalis sirasindaki hziksel
zorlanma dalgici yipratmasa bile bir
olumsuzlugun ortaya gikmis olmasi ve
bu olumsuzlugun iistesinden gelememis
olmak kiside psikolojik 6rselenmeye ne-

dcn CII Lur.

Dalis sirasinda ¢ikan ikinci 6nemli stres
etkeni, farkli hziksel giicii olan kisilerin
ayni kosullarda aymi akriviteyi yapiyor
olmasindan kaynaklanan performans
farklarindan dogar. Bu konuda en yogun
stres yagayan kisiler kadin dalgiglardir.
Tiim dalis egitimleri siiresince ve sonra-
sinda kendilerinden fziksel olarak daha
dayanikli olan erkeklerle (en azindan
dyle algilanir) aymi kosullarda olmak-
tan dolay1 temel bir basarisizhk endigesi
olabilir, Bu durum, dogrudan kisinin
dzgiivenine rehdir olugturur. Benzer tiir
bir duygu, sizden kapasitenizin iistiinde
bir i istendifinde de ortaya gikar, Ba-
sing alunda sinirh akrivite gosterirken
kendinizi kanitlamaya kalkip daha son-
ra bunda basarisiz olunca isi yarida bi-
rakmak zorunda kaldiginizda onurunuz
orselenebilir ve bu da stres kaynag olur.

Bir diger stres etkeni, egitim ve deneyim
eksiklikleridir. Ornegin dalgi sertifika-
hidir, ancak egitimi zayifur ya da dalis
ozel kogullarda gerceklesmekredir ve
dalgig bu konuda 6zel egitim almamus-
tr; derin dalig, magara, bank dalislar

gibi... Belki de dalig, kullanmaya ahisik
olunmayan ekipmanla yapilmaktadir
ve ya dalgig antrenmansizdir; yillardir
dalmanmugtir. Tiiplii dalig, karmasik ve
belli durumlarda yasamsal kararlarin
verildigi bir etkinlik olmasina kargin,
bazilar1 hala gerekli egitimi ve dams-
manhg almadan dalmay: denemekeedir.
Bu tiir durumlarda stresin ortaya ¢tkma
olasiligi dogal olarak artmakeadir. Tyi bir
dalg egitiminde olumsuz durumlarin
nasil farkina varilip bu durumla bas edi-
lecegi, sartlarin nereye kadar zorlanaca
ogretilmelidir.

Son olarak, bir hatadan ya da cevresel
faktérlerden dogabilecek olas: bir kaza
beklentisi igine girmek tek bagina stres
nedeni olabilir ki bu durum dalsin
zevkli ge¢mesini engeller. Bu nokrada
sizlerle denizlerle ilgili fobilerin isimle-
rini paylagmak istiyoruz.

. H}rdrnplmbia: Su korkusu

+ Ichthyophobia : Balik korkusu (Ozel-
likle képekbalign korkusu)

» Nyctophobia : Karanlik korkusu
+ Claustrophobia : Kapali yer korkusu

+ Barophobia : Nefes alamama veya bo-
guh'na korkusu

+ Phagophobia : Canh olarak yenme
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+ Bathophobia : Derinlik ve barma kor-
kusu

+ Thnnﬂmphubia : Oliim korkusu
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+ Thalassophobia : Denizin sira dist ce-

rorii korkusu

Eger dahs yapacak kiside yukarida sira-
lanan fobilerden biri veya birkagi varsa
dalis dncesinde bunu bilmek ve bu dog-
rultuda &nlemler almak hem grubun
hem de kisinin daha giivenli bir dahs

gergeklestirmesini saglar

Vaka Incelemesi

Dalis esnasinda karsilagabilecegimiz
stres sonrasinda ortaya qikabilecek so-
nuglarin kisiler {izerinde ne denli derin
psikolojik sorunlar gikardigim her defa-
sinda kestirebilmek miimkiin olmayabi-
lir. Bu konuda stres ve dalis arasindaki
iliskinin 6nemini daha iyi anlamak igin,
yasanmug iki vaka rnegini sizlerle pay-
lagmak istiyoruz.

Hafiza kayb: bir dalig hastahg nu?

39 yaginda erkek bir kurtarma dalgic,
su altinda ceset aramak igin bir dahs
gergeklestiriyor. Daligt tamamladiginda
siddetli bag agrisi, gérme bozuklugu,
duyu kusurlar, bas dénmesi ve agr his-
sediyor. Mental durumu iletigim kura-
mayacak kadar kétiilegiyor. Basing oda-
sinda redavi goriiyor, sonrasinda biligsel
bozukluklar devam ediyor. Daha sonra-
sinda da yapilan mental durum testinde
30 iistiinden 16 aliyor ve dalis sonra-
sinda yasadign bu durum uzun siire de-
vam ediyor. O kadar ki kisi ciddi hafiza
kayiplar1 yagiyor. Grncgin tarih ve ismi
hakkinda giivenilir cevaplar vermiyor.
Yapilan testlerde hatrlamas istenilen ii¢
objeden sadece ikisini hatirlayabiliyor.
Arka arkaya 7 +/- 2 sorusunu cevap-
layamiyor. Motor becerileri zayif, yazi
yazamiyor. Esinin adim hatirlayanuyor.
Soyadini dogru heceleyemiyor. Arka ar-
kaya ikiden fazla rakami hatirlayamuyor.
Ve daha bir siirii ciddi ve gerekli tedavi
yapildikran sonra da bir diizelme goz-
lenmiyor ve terapiye baslaniyor. Daha
sonrasinda biligsel kayiplarin fziksel
kaynakli olmadig1 ortaya gikiyor ve dali
esnasinda yasanan beklenmedik olay-
dan kaynakli dalis sonrasinda 3 giinlitk
hafiza kaybi gozlemleniyor. Terapiden

sonra ise normale déniiyor.
Dalis halisiilasyonlara neden olur mu?

22 yasinda Japon erkek bir dalgicin mii-
kerrer dalis sonrasinda davraniglarinda
bir takim degisimler gozleniyor. Yiizey-

catad ‘

de ne kadar bekledigi, sinirlarda dahslar
yapilip yapilmadig bilinmiyor. Aksama
dogru ise dahs arkadaslani kiside anor-
mal davraniglar, agresif tavirlar, grupran
ayr1 vakit gecirme gibi bazi degisiklikler
gozlemliyorlar. 12 saar icinde gerceklik-
te bozulmalar ve haliisinasyonlar bash-
yor ve sonrasinda 2 giin okula gitmiyor.
Dikkatte ve sozel hafizada bozulmalar-
dan ve takintili diisiincelerden de dalicx
muzdarip oluyor. Dekompresyondan
siiphelenilerek tedavi altina aliniyor ama
semptomlarda degisiklik gozlenmiyor.
Degisim gozlenmedigi icin de rerapiye
baslaniyor. Takintih ve daginik diigtin-
celeri ve duygulaniyla bulundugu ger-
ceklik arasindaki tutarsizliklary, dahiciya
konulan NOS tamsi agikliyor. NOS
(not otherwise specified) ise hi¢bir ka-
tegoriyle yiizde yiiz értiigmeyen depresif

bir bozukluk olarak ranimlanmiyor.

Gériildiigii gibi, her iki vakada da semp-
tomlarin nedeni dekompresyon kadar
ciddi bir hastalik degilken dalis esna-
sinda yasanan yogun stresin bireyler
iizerinde yarattify etkiyi gorebiliyoruz.
Stresle ilintili davramiglar1 saprayabil-
mek ve stresle bag edilebilecek yollarin
varhfindan haberdar olmak dalicinin
fiziksel ve ruhsal sagh& i¢in &nem ra-
simaktadir. Stresin sebep ve sonuglar
hakkindaki bilgilerle iki vakay1 da géz
oniine alrsak, riiplii dalis sonrasinda
yogunlukla gériilen bozukluklar ruhsal
dengeyle alakaliysa, dahslar zaten si-
nirlarda degilse ve tedavi sonrasinda da
semptomlarda degisiklik yoksa farkl ta-
nilarin gz éniinde bulundurulmasinin
ve hastanin terapiye yonlendirilmesinin

gerekli oldugu ¢ikarimini yapmak bu
nokrada faydali olacakeir.

Dahsta Olumsuz Durumlarin Ustesin-
den Gelmek

Eger yukarida saydigimiz etkenleri or-
radan kaldirabilirsek kendimiz i¢in ola-
bildigince giivenli ve stressiz bir dahs
ortami yaratmis oluruz. Yine de olusa-
bilecek herhangi bir stres kaynakh du-
rumda bunun iistesinden gelebilmenin
bizim elimizde oldugunu unutmamak
dalis kaygimiza kars: alabilecegimiz ilk
onlemdir.

Yapilan ¢aligmalar, bilgi ve deneyim-
le stres etkenlerinin azaldifn ya da en
azindan daha haff alglandigini géster-
mektedir. O nedenle, bilingli dalis igin

saghik: Dalis Psikolojisi

bilgi ve deneyimimizi artirmaliyiz. Her
dalistan birtakim dersler gikararak bir
sonraki dalis icin énlemlerimizi almak,
kendimizin ve kendimiz icin stres olus-
turan fakeorlerin farkinda olmaliyiz.
Unutulmamahdir ki tiiplii dabs belli
diizeyde bir dayaniklilik ve gii¢ gerekrir-
mekle birlikre kisideki fziksel ozellik-
leri anlamh derecede gelistiren bir spor
tiirii degildir. O nedenle, dalis oncesi ve
sirasindaki psikolojik durumumuz dalis
grafifimiz {izerinde gok eckilidir. Kendi-
mizi istekli ve hazir gérmedigimiz du-
rumlarda daliga gegmemek yerinde bir
davramg olacakuir.

Unutulmamalidir ki bir dalgic dalisi-
n1 herhangi bir zamanda bir nedenden

dolay1 agiklamaya gerek duymadan sona
erdirebilir.

Acil durum prosediirlerine yeterince
antrenmanh olunmalidir. Bu yerenek
ve prosediirler dyle iyi Frenilmelidir
ki dalict kendini dogal ortaminda gibi
hissermelidir; bﬁ}riccc stres alunda ol-
dugunuz zamanlarda otomatikman on-
lar uygulanabilir. Zihinsel tekrarlar bile
-gozleri kapayp daldiginizi hayal edip
gikabilecek problemler {izerine senaryo-
lar kurmak gibi- kendinizi uygun tepki
vermeye programlamamiza yardima

olabilir,

Dalis yerinde dalic1 daliga hazirlanirken,
baskalar1 iizerinde bask: olusturacak
davraniglardan kaginmali ve kendine
yonelik stres kaynaklarimin bilincinde
olarak kendini korumaldir. Eger ken-
diniz ve dalis esinizdeki stresin erken
belirtileri icin tetikte olursaniz, kontrol-
den gtkmadan gidisan tersine gevirebi-
lirsiniz.

Tiim bu psikolojik olarak hazir bulun-
ma etmenlerin yaninda fziksel olarak
saglikli bir biinyeye sahip olmak da
dalis esnasinda yagayabilecegimiz stres
durumlarini en aza indirecektdir. Bu
nedenle diizenli doktor mua}-'em*.si, dii-
zenli egzersiz, yeterince uyku ve dengeli
beslenme dalis1 hayatinin bir pargasi ha-
line getirmis insanlarin kaginilmazlan

arasindadur,
Sagilikli ve stressiz dalislar dilegiyle...
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ozel dosya: iklim Degisikligi

liresel 1stnma, iklim degisik-

ligi, son 100 yihin en sicak

yazi... Son yillarda sik¢a

duydugumuz,  duydukga
absngimiz bu ifadeler aslinda 50 yil-
dir bilim camiasini mesgul eden ciddi
bir sorunun yansimalari, Bu sayimizda
diinyamizin, dolaysiyla bizlerin gelece-
gini yakindan ilgilendiren kiiresel iklim
degisikligi gercegini, sebepleri ve olast
sonuglari ile birlikte masaya yauracak,
kiymet verdigimiz su alt: diinyasinin bu
degisikliklerden nasil etkilendigini ince-
leyecegiz.

Tklim degisikligi su an m1 oluyor?

Kiiresel iklim degisikliginin ne oldu-
gunu konusmaya baglamadan evvel bir
iki nokraya agikhk getirmek gerekiyor.
Iklim degisikligi derken kast edilen
glinden giine hava durumunda gozlem-
ledigimiz degisiklikler degildir. Hava
durumundaki ani ya da beklenmedik
degisimlerin iklim degisikligine bagh
sebepleri olabilecegi dogrudur. Ancak
kisa siireler iginde gozlemledigimiz
degisimlerin Diinyamin meteorolojik
dinamiklerini ilgilendiren nedenlerinin
olmas: daha muhtemeldir. Iklim, hava
durumundan farkh olarak, yeryiiziiniin
bir kesiminde veya tamamunda, belli bir
zamanda gelisen atmosfer olaylarinin
istatistiki ortalamasi demektir. Dolay:-
styla, iklim degisikliginden bahsederken
10 y1l, 100 y1l gibi zaman araliklarinda-
ki degisiklikleri referans almamiz gerek-
mekredir.

Ancak, bu durum ‘iklim degisikliginin
su giin gézlemlenebilen etkileri yokrur’
demek degildir. Giiniimiizde haber-
lerde sik¢a duydugumuz ekstrem hava
olaylar1 (kasirgalar, seller, tsunamiler,
beklenmeyen yagislar vb.), u¢ sicakhk
degerlerindeki artiglar (belli bir bélge
icin belirli bir zamandaki en yiiksek ve
en diigitk sicakliklarin maksimum de-
gerlerindeki marjinal aruslar), diinya-
min farkls yerlerinde deniz seviyelerinde
gozlenen degisim, kuraklik ve kurakhiga
bagh olarak igme suyu ve gida kaynak-
larindaki azalma, buzullarin erimeye
baslamasi ve bazi canli tiirlerinin yok
olmasi, okyanus mercanlarinda goriilen
toplu 8liimler gibi olaylar kiiresel iklim
degisikliginin bugiin yasandiginin kani-
tdir. Gelismemis bir Afrika iilkesinde

ya da konumu geregi deniz seviyesinin
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alunda kalan bir okyanus iilkesinde ya-
samadifimiz icin bu degisikliklerin ya-
ratnd zorluklarla giinliikk hayatimizda
karsilagmiyor olabiliriz. Ancak iklim
degisikligi bugiin ve bu Diinyada, hem
de etkileri artarak yasanmakeadur.

Kiiresel iklim degisikligi dendiginde ne

anlamanmuz gere kiyor:"

Tklim degisikliginden sikga 'kiiresel 1sin-
ma’ adi alunda bahsedildigini duyanz.
Ancak var olan sorunu bu sekilde sade-
ce 1sinma olarak algilamak bizi yanilna
sonuglara gotiirecektir. Ornegin: Mayis
ay1 geldi, hala havalar soguk. Hani kii-
resel 1isinma vardi? Diinya'nin 1sinmast,
basitce, atmosferden gecen Giines 15mn-
larinin yerytiziinden yansiyip armosferi
terk edememesi sonucu yerkiirenin or-
talama sicakliginin aremasi demekrir.
Fakar bu sicaklik degigimlerinin Diinya
ekosistemleri iizerinde telafi edilmesi
gii¢ etkiler birakan iklim degisiklikleri-
ne yol agabildigi gozlemlenmigtir (Me-
sela okyanus suyunun 1sinmasi sonucu
balik davranislarinda goriilen degisik-
likler.)

Dinyamin  sicakhigy; 1styr yeryliziinde
tutan sera gazlarina, 1smin dagilmasin
saglayan okyanus akintilarina ve hava
akimlarina ve de dogal olarak Giines'ten
gelen 1simanin nitelifine bagh olarak
degiismekredir. Diinya tizerinde yasama
elverigli sicakhigin olugabilmesini sagla-
yan bu sistemlerdeki degisimler Diinya
iklimlerini degistirebilecek giigredir. Bu

sistemlerin neden degisebildigini acikla-
madan énce bu sistemlerin ne olduguna

bir bakalim.

Diinyamin 1s1 kaynag, bildigimiz gibi,
Giinestir. Giinesten Diinya'ya ulagan
igimanin niteliginde belli periyotlarla
degismeler gozlenmekredir. Bu degisim-
lerin bir sebebi, Giines tizerinde bulu-
nan ve Giines lekesi olarak adlandirilan
bélgelerin biiyiikliiklerinin ve mikear-
larinin - degigmesidir. Giines lekeleri,
Giinegin fotosferinde bulunan ve yogun
manyerik aktivitenin oldugu siyah nok-
talardir. Bu bélgelerin sayisindaki ya da
biiyiikliiklerindeki artiglar Diinya'nin
1sinmasina, azalmalar ise Diinyanin so-
gumasina sebep olabilmektedir.

Normal sartlarda Giinesten gelen 15in-
larin gaz cabakalarini gegebilecek dalga
boyuna sahip olanlarinin bir kismi yer-
kiirede emilirken bir kismu geri yansi-
ubp uzaya geri génderilir. Yeryiiziine
ulasan ve uzaya geri génderilen 15n
miktari ve niteligi atmosferdeki gazlarla
ilgilidir. Ozon gibi gazlar zararh ve ener-
jisi yiiksek iginlarin yeryiiziine ulagma-
suu engellerken, CO2 ve su buhar gibi
gazlarin yaratn@ sera etkisi Diinya'nin
sicakligini korumasini saglamakeadr.,

Giines iginlarini en dik ve yogun sekilde
alan Ekvator hatt, Diinya'nin sekli gere-
gi en gok enerji alan ve 1sinan bolgesini
olugturur. Burada toplanan enerji hava
akimlari ve okyanus akintilar: sayesinde
Ekvator'un kuzeyine ve glineyine dogru
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dagilir, Bu daginmin sonucu olarak
(elbette Diinya'nin hareketleri, karalarin
dagihmu gibi pek gok ermenle birlikee)
bugiin normal diye bildigimiz iklim
sartlart Diinyanin farkh yerleri igin ve
farkl gekillerde olusur. Ornegin; Ocak
ay1 ortalamasinda New York ile aym
enlemde bulunan Londranin daha sicak
olmasinin sebebi Kuzey Yarimkiirede
olusan Kuzey Adantik akintis: gibi ok-
yanus akimuolaridr,

iklimi degistirebilecek etmenleri bu
sekilde listeledigimizde kiiresel iklim
degisikligi iklim sartlarina bagl olarak
dogal hayat: etkileyen ekolojik bir sorun
gibi goziikebilir. Diinya tarihine bakug-
mizda gordiigiimiiz iklim degisiklikleri
de hesaba kauldiginda boyle bir izle-
nime kapilmamiz zor degildir. Ancak
bugiin yasadigimiz iklim degisikligini
anlayabilmemiz igin iklim degisikliginin
ekonomik ve politik boyurunu da géz
oniine almahyiz, Cilinkii iklim degisik-
liginin varhgmn ve sebeplerinin kabul
edilmesi pek cok sirketin ve devletin
tizerine sorumluluk yiiklemekredir.
Giiniimiizde yasadigimiz iklim degisik-
liginin sebepleri ve sonuglar: fizerine ya-
pilan bilimsel ¢aligmalar her gegen giin
artsa da bu konularda etrafta ¢ok gesitli
ve bazen celisgen soylemlerin bulundu-
gunu soyleyebiliriz. Bu nokrada bilgi
kirliligine kapilmamak igin cevaplama-
miz gereken iki sorudan bahsedebili-
riz: Bugiin yaganan iklim degisikliginin
kayna@ nedir ve diinyamuzin 4,5 milyar
yillik gegmisinde daha evvel yaganmus
iklim degisikliklerinden fark: nedir?

Bugiin yagadiginz iklim degisikligi ne-
den farkhdir?

Diinyanuz 4,5 milyar yagindadir. Yakla-
stk 3,5 milyar yildir da fizerinde hayat
oldugu diginiilmektedir. Bu siirecre
Diinyann iklimi hem periyodik olarak
hem de cesitli felaketler sebebiyle radi-
kal bicimlerde ve defalarca defismistir.
Son 600.000 yilda yukarda anlanlan
sistemlerdeki degisimlere bagl olarak 6
kere buzul ¢agina girip ¢ikan diinyanz
ayrica fizerinde yagayan canh tiirlerinin
biiyitk oranlarda yok oldugu biiyiik fe-
laketler de yagamstir. Ornegin 251
milyon yil 6nce Sibiryada olugan biiyiik
yanardaglardan atmosfere yayilan agiri
mikrardaki CO2 ve H2S gazi yogun

bir sera etkisi yaratmug ve yerkiirenin si-

cakhig areomgtr. Bu olaya bagh olarak, o
donem var olan canli tiirlerinin %96':-
nin yok oldugu diisiiniilmekeedir. (Var
olan canhlarin degil de canli tiirlerinin
%96'sinin yok olduguna dikkar ermek
gerekir.) Bir diger drnekree ise yaklagik
13000 yil énce Kuzey Amerika lizerin-
deki bir buzul géliiniin eriyip Atlantik
Okyanusu'na karigmasi sonucu okya-
nusun tuzluluk orani ve sicakhif degis-
migtir. Bu durumda okyanus akintilariny
etkilemis ve sonug olarak Diinya, hizla,
1000 yil siirecek bir buzul ¢agina gir-
mistir.

Bilim adamlarnn iklim degisikliklerine
sebep olan bu olaylar boyunca atmos-
ferdeki CO2 yogunlugunun 180 ppm
(milyonda 180 parcacik) ile 280 ppm
arasinda dengede kaldifini tespit etmis-
lerdir. 100 ppm’lik degisimlerin canli
tiirleri {izerinde yaratug etki yaganan
felaketlerin boyutlar1 diigiiniildiigiinde
agik bir sekilde goriilmekredir. Yine de
bugiine dek dogal sistemler zaman igin-
de kendisini geri besleyebilmis ve canli-
lik, bu degisikliklere adapte olmann bir

yolunu bulmusrur.

Bugiin, atmosferde biriken CO2'nin yo-
gunlugu bilim adamlari tarafindan 400
ppm olarak dlgiilmektedir. Bu mikrarin
her sene yaklagtk +2-3 ppm artacag
ongoriilmekeedir. Ongbriilen artig, diin-
yamuzin gegmisi diistiniildiigiinde canlt
tiirlerinin daha evvel karsilagmadiklan
bir ivmededir. Maruz kalinan karbon-
dioksit yogunlugu 180 ppm- 280 ppm
smurlanmin - da  olduk¢a  iistiindedir.
Ustelik bizi 280 ppm simirindan 400
ppm'ye getiren artig, Diinyanin yas: dii-
siniildiigiinde, iki yiizyil kadar kisa bir
siirede gerceklesmistir. Bu degisim bu
hizla devam etrigi ve sanayilegmis tilke-
ler énleyici tedbirler almadig miiddetge
bilim adamlarinin éngoriileri durumun
kotiileserek devam edecefi yontindedir.
Béyle bir senaryoda yerkiirenin sicakh-
ginda yasanacak istenmeyen artigin can-
It yasamini ne kadar kérii eckileyecegini
tahmin etmemiz zor defil. Ancak su ana
dek yaganan her iklim degisikligi canh-
I tehdit ettiine ve yasam bir sekilde
bu degisikliklere adapre olduguna gore
Diinyanun bir sekilde yine denge duru-
muna gelecegini diigiinmek yanlis olur
mu? Evet, yanlis olur giinkii bugiin iklim
degisikligine etki eden yeni bir unsurun
varhigindan s6z edilmekredir.
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Simdiye dek anlaclanlardan su gika-
rimlari yapmak miimkiindiir: $u anki
ortam, canlilifin adapte olabildigini
bildigimiz gartlardan daha cetin sartla-
ra sahiptir ve degisimin hiz1 canliligin
adaptasyon siirecinin tolere edebile-
ceginden fazladi. Durumun ciddiyeti
zaman icinde kimi g¢evreler tarafindan
Giiney lekeleri gibi kontroliimiiz disin-
daki sebeplere baglanmus, kimi gevreler
tarafindan ise Diinyadaki dogal den-
genin bir sonucu olarak goriiliip hafife

alinmustir.

2013 TPCC (Intergovernmental Panel
on Climate Change - Hiikiimetlerarasi
Iklim Degisikligi Placformu) verileri-
ne gore %95 kesinlikle, insanoglu su
an yasanan kiiresel iklim degisikliginin
sorumlusu olarak ilan edilmistir. Insan
kaynakli sera gazlariin atmosferdeki
isinmaya etkisi artik bilim diinyas: ta-
rafindan kabul edilmektedir. Bu sonug-
la birlikte yiizlesmemiz gereken gercek
Diinyanin ilk kez insan eli ile gergekle-
sen bir iklim degisikligine sahne oldu-
gudur. Diger iklim felaketlerinden farkl
olarak, bugiin, iklimi etkileyen unsur
insan akriviteleridir.

[nsan kaynakh kiiresel iklim degisikligi

1958 yilindan bu yana diizenli olarak
atmosferdeki CO2 yogunlugu &lgiil-
mekredir ve bu l¢iimler gostermekeedir
ki yogunluk miktarindaki arug kontrol
edemedigimiz gsekilde hizlanmakeadur.
Bunun yam sira, Diinyanin sicaklifini
dengede rurmasini saglayan sistemlerin
de belli limitleri vardir ve sanayilesme
sonrasi dogal hayatta meydana gerirdi-
gimiz tahribat bu sistemleri etkilemistir.
Normalde bu sistemlerin kendilerini
yenilemelerini ve dengede kalmalarim
saglayan geri besleme déngileri vardir.
Ancak yapilan tahribat sonucu sistem-
ler kendilerini eskisi gibi geri besleyeme-
mektedir. Bu durumun sonucu olarak,
sadece insan akriviteleriyle atmosfere

yayilan karbon orami degil, atmosferde
depolanan karbon orani da artmakeadr.

Atmosferin CO2 yogunlugundaki ar-
tisa bagh olarak sicakliklarda yasana-
cak sanayilesme oncesi déneme oranla
4+2-3°C'lik bir degisimin Diinyadaki
yasam igin biiyiik sikintlar ortaya ¢ika-
rabilecegi IPCC tarafindan ortaya kon-
mugtur. Amerikali akeivist ve iklim-
bilimci James Hansen ve arkadaslan,
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1B00-
1870 Sanayi Devrimi sonrasi atmosferdeki CO; tahmini yogunlugu 290 ppm
1896 lsvecli bilim adami Svanne Arrhenius, fosil yakit tiketimi sonucu insan kaynakl sera gazi
etkisi oldugu tezini bir deney ile ortaya atar.
._1933 Atmosferdeki CO; yofunlugu artigi ile sicaklik artisi arasinda karﬂasyun istatistiki olarak
tespit edilir.
1955 CO; yoRunlugundaki artis lle atmosferdeki isinma arasinda gorilen korelasyon teorik
olarak kanitlanr.
1956- Atmosferdeki CO; yojunlugu oranlar Hawai'deki Mauna Loa gozlemevinde ve
1958 Antarktika'da duzenli olarak géziemlenmeye basglanir,
1970 ilk kez 'Dilnya Gind' Amerika Birleglk Devietleri'nde kutlarr, ikiim degisikligi ile ilgili
raporlar basinda yer bulmaya baslar.
1979 ik kez bir iklim konferans: diizenlenir, Diinya iklim Programi olusturulur,
1985 Ozon tabakasindaki delik tespit edilir,
1987 CO; yoBunlugu Eﬁmlerine baslanmasindan itibaren tespit'e&i_l'n_:n en sicak yil yaganir. Bii
1988 IPCC (HukOmetleraras: klim Degisikligi Paneli) kurulur.
1990 IPCCnin {ik degerlendirmesi yayinlamir; Bu ylzyl igerisinde her 10 yilda sicakhgin 0,3 “C
artacag, dolaysiyla yizyl sonunda sicaklik artiginin 3-5°C'yi bulaca@i agiklanir,
109y | Kuresel iklim degigikiigine kars aksiyon almak icin gergeklestirilen ilk birlesik hareket olan |
Rio zirvesi 172 dlkenin kathmiyla gerceklesir.
1997 Kyoto Pratokoll olugturulur, Sana{rllesmis ilkeler CO, salimmlannt %5 azaltma sbzi
verirler.
1998 S0°h yillar son bin yilin en sicak 10 yii ilan edilir, ]
2003 2003 yazi Avrupa’min en sicak yan olarak kayitlara gecer ve pek ok insan kurakhik
sebebiyle hayatini kaybeder,
2007 IPCC’nin 4. raporuna gore iklim degisiklifi %90 kesinlikle insan kaynakh olarak ilan edilir. |
2009 Kopenhag Anlasmasi yapihr.
2012 Olgilmeye baslandif 1979 yilindan bu yana yaz aylannda gorilen en biyiik kicGlme Arktik
Buzullar’ nda gozlenir.
Mauna Loa Gozlemevl, CO; yogunlugunun 1958 yilindan bu yana ilk kez 400ppm‘nin
dstine piktigir agiklar,
2013
IPCC, 5. Raporunda iklim degisikliginin dominant akt&rinn %95 kesinlikie insanocglu
oldugunu agiklar,

2008 yilinda yapuiklar: bir ¢alismada bu
degerin +1°C ile simrlandinlmasinin
daha saglkli oldugunu ve CO2 yogun-
lugunun acilen 350 ppm sinirina diisii-
rillmesi gerektigini savunmuslardir. Gii-
niimiizde pek gok bilim adami ve sivil
inisiyatif su an 400 ppm'yi bulan CO2
yogunlugunun bir an evvel 350 ppm s1-
nirma geri cekilmesi i¢cin kamu oyunu,
sirketleri ve devletleri bilinglendirmeye
ve harekete gecirmeye cahsmakeadir.
Hansen ve arkadaglarinin bu goriisii-
nii muhafazakar bir bakis acisi olarak
degerlendirenler de vardir. Bu cevrelere
gore 450 ppm simn kritik siir olarak
belirlenmelidir ve CO2 yogunlugunun
bu degere ulasmasi engellenmelidir.
Konuya farkli yaklagsalar da iklim de-

e

gisikliginin oniine gegilmesi gerekliligi
konusunda artik herkes hem hkirdir,
1997 yilinda gergeklestirilen Kyoto Pro-
tokolii, 2010'da Meksikadaki iklim kon-
feransi ve 2012de Dohada gergeklesti-
rilen konferans ile pek ok sanayilesmis
devlet, her ne kadar iklim degisikligini
durdurmaya yetecek oranda olmasa da,
CO2 emisyonlarinda azaltma yapmay
kabul ermislerdir. Ancak acilen yapil-
mas: gereken daha ¢ok sey vardir.

Aciliyer vurgusunun anlagilabilmesi igin
deginilmesi gereken bir husus da devril-
me nokrasi (tipping point) kavramidir.
Devrilme noktasi, bir degisimin aruk
geri dondiiriilemez oldugu nokray: ifade
etmek i¢in kullanilmakeadir. Degismek-

te olan bir sistem i¢in devrilme noktas:
asildiginda arnik ne yapilirsa yapilsin,
degisim durdurulsa dahi, sistemin es-
kiye donme sanst kalmamis demekrir,
Yani, devrilme noktasin1 agtigimiz vakic
iklim degisikligini durdurmus olsak bile
Diinya ekosistemlerinin yaralarini sa-
racak ve gerekli geri beslemeyi yaparak
kendilerini toplayacak firsatlar: olmaya-
cakor,

Su anda Diinya'yr ekosistemlerin ve
canl tirlerinin adapte olabileceginden
¢ok daha hizh bir sekilde ve maalesef
devrilme noktasina dogru degistirmek-
teyiz. Sanayilesmeyi takip eden siirecte
fabrikalar ve iiretim araglari vasitasiyla
armosfere daha fazla CO2 salinmasina
sebep olurken topragin alunda depo-
lanmis ve karbon déngiisiiniin pargas:
olan fosil yakitlar: da hizh bir sekilde
atmosfere geri déndiirmiis olduk. Bir
diger yandan iiretti§imiz kirlilik, kesilen
yagmur ormanlari, artmakea olan niifus
ve titketim aliskanhiklarimiz aracihigryla
da gezegenimizin yasam desteginin si-
nirlarint zorluyoruz. Gegmiste pek cok
felaketten kurtulabilmis olan gezegeni-
mizin bizim yaratagimuz bu felaketten
aymt sekilde grtkamamasi olasidir. Cik-
sa bile yeni Diinyanin yagama ne ka-
dar elverisli olacag ve insan irkinin bu
Diinya'ya nasil ayak uyduracag sorulan
aklimiza distopik romanlart getirmeli-

dIl’.

Bu sebeplerle bugiin yagamakra oldugu-
muz iklim defisikligi ge¢miseeki diger
degisimlere benzememekredir ve bir an
once durdurulmalidir. Yarm, yani dev-
rilme noktasi gecildiginde, yapilacak bir
sey kalmayacakor,

Iklim degigikliginin olas: sonuglar: iize-
rine

Gezegenimiz bu sekilde 1sinmaya de-
vam ederse bagimiza gelecekler hak-
kinda iyimser yahut koriimser olarak
adlandirilan ¢ok gesitli bilimsel senar-
yolardan gerceklesmeye basladigini gor-
diigiimiiz bazi tahminleri 6rnekleyelim.
[klim degisirse ne olur?

1. Buzullar erir:

Su anda Arktik Buzullarin erimeye bag-
ladsgany, kutup ayilarinin yagam alanla-
riun yok olmakea oldugunu biliyoruz.
Buzullarin erimesi bu sekilde devam
ederse ve Diinya, Grénland buzullan-



nin da erimesine sebep olacak derecede
1sinirsa bizi bekleyen birkag sonug var.,

Oncelikle buzullar Giines 118 yan-
sitan beyaz yiizeylerdir. Eger bu beyaz
yiizeyler kaybolursa Diinyanin daha
ok enerji emecegini 6ngdrebiliriz. Yani
Diinya daha gok 1smacaktr. Bir diger
husus deniz seviyesinde yaganacak yiik-
selmelerdir. Diinya'ya gida maddesi ve
hammadde saglayan tarim alanlarinin
genellikle deniz seviyesinde oldugu dii-
stiniildiigiinde bu alanlarin deniz suyu
alinda kalacagn ve Diinyada ciddi bir
beslenme ve iiretim sikintisi yasanacag
soylenebilir. Ayrica giiniimiizde milyon-
larca insanin yagadigs Amsterdam, New
York, Banglades gibi yerlerin de boyle
bir durumda sular altinda kalacagr tah-
min edilmekredir.

Eriyen buzullardan okyanusa karigan
tath ve soguk su, okyanus akintilarinin
yoniinii ve akigim  degistireceginden
Bat1 Avrupa ve Dogu Amerika éncelik-
li olmak tizere iklim sartlarinda radikal
degisimler gozlemlenecekrir. Ayrica ok-
yanuslarin tuzlulugu ve sicakhgindaki
degisimler okyanuslarda yasayan pek
ok canli tiiriiniin sonunu getirecekrir.

2. Kuraklik olur:

Iklim sartlarinin sertlesmesi ile birlikee
pek ¢ok yer kuraklik tehdidiyle kars
kargiya kalacaktir. Daha simdiden Asya
ve Afrika kitalarinda kurakhga teslim
olmus bélgelerden bahsedilmekeedir.
Kurakhiga bagh olarak yasanacak igme
suyu sikintisi da son yillarda gelismis
devletlerin giindemindedir. Bu baglam-
da, éniimiizdeki on yillarin, igme suyu
ve temel besin maddesi i¢in yapilacak
savaglara, buna bagh olarak az gelismis
iilkelerde sitma gibi salgin hastaliklara
ve toplu éliimlere sahne olacagini soy-
leyebiliriz.

3. Toplu gigler yasanur:

Diinyamin  Ekvatora yalan balgeleri
daha sicak olacag i¢in buralara yakin
iilkelerden kuzey iilkelerine gogiin kagi-
nilmaz olacag séylenebilir. Bu durumun
yaratacagi karmagik ve tehditkar ortam
da kisa insanlik rarihi diisiiniildiifiinde
tahayyiil edilmesi zor bir durum degil-
dir. Giiniimiizde kdy niifusu ile kent nii-
fusu arasinda artan dengesizlik dikkat
cekmekee ve sehirlerde toplanan niifus,
hem iiretim sistemleri hem de sehir ha-

yat1 agisindan problem yararmakradir.
Kiiresel bir afer durumunda bu prob-
lemlerin iilkeler boyutunda yasanmas:
kaginilmazdur.

4, Canl: riirleri ].'ﬂk olur:

WWE, Greenpeace, IUCN gibi orga-
nizasyonlar her sene soyu titkenmekte
olan canh dirlerini agiklamakeadirlar,
2013 senesi itibariyle 70 bin canl tiirii
soyu titkenme tehlikesi karsisinda kar-
miz1 listededir. Tahminlere gore, ylizyil
sonunda su an var olan hayvan tirleri-
nin %34 ve bitki tiirlerinin %54'G su
anki yagam alanlarinin yarisini kaybede-
cektir. Bu durumun ekosistemleri nasil
etkileyecegi ortadadir.

Tiim bunlar elbette ki iklim degisikli-
gi aym hizla devam eder ve insanoglu
yeterli gabayr gostermezse yaganmasi
beklenen senaryolar. Muhtemelen pek
¢ogunun yasadifimiz seneler igerisin-
de tam olarak gerceklestigini goreme-
yecegiz. Ancak su anda ne bilim ne de
vicdanlarimuz bu senaryolarin torun-
lartimizin yasadign diinyanin gergekleri
olmayacagini soyleyebiliyor. Daha da
onemlisi, bu felaketler gergeklesmeye
basladiginda insanoglu olarak bitiin
iyi niyetimizi birlestirsek dahi olacak-
lara tam olarak engel olamayacafz.
Diyebiliriz ki sonuglar: itibariyle iklim
degisikligi simdi yasayan bizler igin bir
sorun degildir ve bu yiizden bu ¢agda
yasadigimiz icin sanshyiz. Ancak, bu
¢agda yasamanmn bir diger anlamu da
iklim degisikligine miidahale edebilecek
son nesiller oldugumuz gercegidir ve bu

agidan bakildiginda iklim degisikligi bir

Flant

biomass

respiration
poson

Fossil carbon
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sorunsa, ancak bu ¢agda ve bizim soru-
numuz olabilir.

CO2 doéngiisii ve sera gazlari: Korii
adam CO2

Sera gazlari olarak bilinen karbondiok-
sit, metan, su buhari, ozon gibi gazlar
yapilari sebebiyle Giinesten gelen bazi
isinlar: gecirirken yerkiireden yansiyan
isinlar1 atmosferin icinde hapsederler.
Sera etkisi olarak bildigimiz bu durum
aslinda Diinya iizerinde sicaklign sabit
tutmaya, su kaynaklarini isitmaya ve
Diinya'y1 yaganabilir bir ortam haline
getirmeye yarayan mekanizmanin bir
parcasidir. Ancak Sanayi Devriminden
bu yana insan, Diinyanin dengesini bo-
zacak gekilde dogaya miidahale ermek-
tedir. Bu yiizden bugiin, sera etkisi teri-
mi bize asir1 1sinma, buzullarin erimesi
gibi olumsuz olaylar1 ¢agrisurmakradir.

Artmosferde en ¢ok bulunan sera gaz
su buharidir. Ancak hizh dongiisii sa-
yesinde atmosferde tutulma siiresi ¢ok
kisadir. Metan ve ozon gazlan kar-
bondioksit gazina gore daha ¢ok enerji
hapsetmelerine ragmen armosferdeki
oranlan diisiiktiir. Bu sebeplerle sera et-
kisinin esas sorumlusu olarak elimizde

karbondioksit gazi kalmakradur.

Karbondioksit gazi, diger gazlarin ak-
sine, ozellikle insan akovitelerinin bir
sonucu olarak atmosferde bol miktarda
bulunur ve yavas dongiisii sebebiyle de
uzun siire orada kalir. Bitkiler fotosen-
tez ile havadaki karbondioksiti 6ziimser
ve yapilarina kangtrirlar. Bu bitkileri
yiyen canlilar ve o canlilar: yiyen canhlar

-w X
oS aleres

Respiration &
decomposition
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Photosynthesis

Reactive sediments
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arasindaki besin zincirinde karbon ak-
tarumu gergeklesir. Canli fosillerinde ise
yiiksek miktarda karbon depolanmak-
tadir. Bu fosillerin dekompozisyonu si-
rasinda ve canlilarin solunum akrivirele-
ri sonucu belli bir mikrar karbondioksit
tekrar atmosfere kansir. Bu hepimizin
bildigi karbon dongiisiidiir.

Karbon déngiisiinde daha az bilinen
onemli bir diger akeor ise okyanuslar-
dir. Yiizeye yakin yerlerde ve sig sularda
atmosferle temas sonucunda CO?2 suda
¢oziiniir ve iyon haline gecer. Bu bél-
gelerde yagayan plankron gibi canlilar
¢oziinmiig CO2'yi sindirerek yapilarina
kararlar. Bu plankronlar deniz canhlan
i¢in 6nemli besin kaynaklaridir. Bir di-
ger deniz canhis1 bu planktonlar: yedigi
vakit ylizeydeki karbon déngiisii ger-
geklesmis olur. Plankronlar éldikleri
zaman ise diger okyanus canhlan gibi
okyanusun derinliklerine dogru birle-
serek cokmeye baslarlar. Bu ¢ékme sira-
sinda ya okyanusun derinliklerinde ¢6-
ziinerek déngiiye katihrlar, ya okyanus
dibinde kalinti olarak depolanirlar ya
da okyanus akintilan ile baska bolgelere
taginirlar.

Diinya'nin %707 sudur ve dogal olarak

okyanuslar, atmosfer ile CO2 aligveri-
sine girebilecek en genis yiizeye sahip
alanlardir. Cahigmalar gostermistir ki
giiniimiizde okyanusun derinliklerin-
de 36.000 gigaton CO2 ¢éziinmiis bir
halde tutulmakeadir. IPCC, bugiine
dek insan akrciviteleri sonucu armosfere
yayillan CO2'nin %30'unun okyanuslar-
ca depolandiim agiklamugtir. Ayrica,
okyanuslar ¢ok biiyiik ve derin olduk-
lan igin depoladiklar1 CO2'nin rekrar
atmosfere dénmesi ¢ok uzun yillar alir.
Ustelik normal bir déngiide okyanusun
daha fazla karbon ¢ozemeyecek sekilde
doygun hale gelmesi pek miimkiin de-
gildir. Dolaysiyla, karbon déngiisii igin
geri besleme sistemi olarak okyanuslar
vazgegilmez bir rol oynamakradir,

Buna karsihk okyanuslar icerisindeki
dongii ¢ok yavas gerceklesmekeedir ve
bﬂmchgl kadariyla okyanus ekosistem-
leri CO2 degisimlerine kargi hassastir.,
Yani atmosferden toplanan karbon ok-
yanus ekosistemlerini uzun stireli etkile-
mekredir, Bu dﬁngﬁ insan kaynakh, hizh
ve yitksek CO2 emisyonunu tolere ede-
bilecek giigte degildir. Ciinkii karbonun
topragin altinda depolanmasi bin yillar
siirebilecek bir siirecken bizler, bugiin,
birkag yiizy1l igerisinde su an var olan

ATMOSPHERIC CO2

petrol ve dogalgaz kaynaklarinin sonu-
na gelebilecegimizden bahsediyoruz.
Bu déngiiyii bu gekilde etkilemekle hem
karadaki hem de okyanustaki yasamin
siniclanim zorladifimuiz gérmemiz ge-
rekmektedir.

iklim degisikliginden okyanuslar nasil
etkileniyor?

IPCC'nin yeni yaymlanan 5. Degerlen-

dirme Raporu'na gére;

-Okyanuslar armosfere salinan insan
kaynakh karbonun yaklagtk %30unu
emmis ve bu da okyanuslarin asitlenme-
sine yol agmugtir.

-Kiiresel okyanuslardaki 1sinma iklim
sisteminde biriken enerjideki artig
denetlemekeedir. Bu kapsamda, 1971-
2010 déneminde okyanuslarda biriken
enerjinin % 90dan fazlas: kiiresel okya-
nus istnmayla baglannlidur. Ust okyanus
(0-700 m) 1971-2010 déneminde kesin
olarak 1sinmustir ve 1870er ve 1971
arasindaysa olasihkla isinmistir.

IPCC'nin raporunda dikkar ¢ekeigi
nokralardan garpici olan bu iki hususun
bize soyledigi; okyanuslarin 1sinmakra
oldugu, bu isinmamin insan kaynakli




CO2 emisyonu ile ilgili oldugu ve ok-
yanus suyunun pH'inda gozlemlenebilir
bir diisiis oldugudur. Bu respitlerin so-
nucu olarak okyanus ekosistemlerinde
iki farkli problem gozlemlemekreyiz:
Okyanuslarin asitlenmesi ve mercan re-
siflerinin be?azlamasx.

fﬂ(}f:um:‘. asitlenmesi (Ocean acidifica-

tion |

[IPCC'nin 5. raporunda okyanuslarin
pH degerinin sanayilesme oncesi done-
me oranla 0.1 birim diistiigi tespit edil-
mistir. Bu diisiis ashinda asitlikte %26'lik
bir artis1 ifade etmekeedir. IPCC'nin ge-
lecege yonelik ongoriilerinde ise 2050
yihnda atmosferdeki CO2 yogunlugu-
nun 522 ppm'yi bulacag kabul edilirse
ylizythn sonuna gelindiginde okyanus-
lardaki asitlik degisiminin sanayilesme
dncesi doneme oranla 2-2,5 kar fazla
olacagn belirtilmistir. Bu durum bizim
bildigimiz su alt: yasamim zorlayacak
kosullarin dogmasi demekrir. Ayrica
son 200 yilda yasanan bu %30%a yakin
degisimin okyanusun kimyasal yapisin-
da son 50 ':,-’lldil goriilmis en hizh degi-
sim oldugu diigiiniildigiinde canhlarin
ylizyilin sonuna kadar bu degisikliklere
adapte olamayacag agiknir.
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Deniz yuzeyinde pH[-] degisimi
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Peki,
gereklesir? Okyanuslar ve atmosfer,

okyanuslarin  asitlenmesi nasil

yiizey gerilimi ve gazlarin kismi basing-
lar1 sebebiyle siirekli bir gaz ahgverisi
icerisindedir. Atmosferdeki COZ2nin
yogunlugu artukca okyanuslarda daha
fazla CO2'nin ¢dziinmesi bu agidan ka-
cinilmazdir. Céziinmiis CO2'nin su ile
birleserek olugturdugn karbonik asir,
bikarbonat iyonu ve hidrojen iyonuna
ayrisir. Hidrojen iyonlart okyanusun

-0.06

=0.02 0

-0.04

pHim diisiiriirken kabuklu canhlarin
kabuklarini olusturmakta kullandiklan
karbonar iyonlarina da baglanirlar. pH
degeri diigen okyanus giderek daha asi-
dik bir hal alir.

Bu asitlenme hali basta mercanlar ve
kabuklu canlilar olmak tizere okyanus-
larda yagayan biitiin canlilar etkilemek-
tedir. Oncelikle biitiin tiicler bu hizh
ortam degisimine ayak uydurmakea zor-
luk gekecek ve daha fazla enerji harcaya-
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caklardir, Asitligin fazla artmas: halinde
bazi kabuklu canh tiirlerinin kabuklar
¢oziinecek ve bu canllarla beslenen pek
ok deniz canlisi besin bulamadi: igin
strese girecektir. Mercan resiflerinin
stres altinda biiyiimelerinin yavagladig
ve asitlik sebebiyle iskeletlerinin zayif-
ladis tespit edilmistir. Bu degisimler
sonucunda babklarin  davranislarinda
ve enerji titketimlerinde de degisiklik-
lerin olacag ongoriilmekredir. Ornegin
Anemon baliginin asidik bir habiracta
cevresinde olusan tehditkir seslere daha
ge¢ tepki verdigi ve harcadign enerjinin
arttifn gozlemlenmigtir. Okyanus ha-
bitatlarmin birer pargasi olan ve kay
sehirlerinde yagayan, beslenmelerini ve
ge¢imlerini mercan resifleri ve balike-
likla saglayan insanlarin da okyanuslarin
asitlenmesinden ciddi sekilde etkilen-
mesi beklenmektedir,

Mercanlarin beyazlamas: (Coral bleach)

Mercan resifleri kalsiyam karbonat-
tan olusan iskeletleri olan kolonilerdir.
Diinya okyanuslarinin binde 1 gibi bir
alamimi kaplamalarina ragmen su alu
canh tiirlerinin %25'ine ev sahipligi
yaparlar. Normal sartlarda ok canh
ve renkli bir yapiya sahip olan resifler
sicakhk degisimlerine karsi oldukea
hassas bir yap: sergilerler ve strese kar-
st dayaniksizdirlar. 1998 yilinda Gii-
ney Okyanus akinularinda yaganan bir
degisiklik sebebiyle okyanus sularinin

isinmasi bu bélgedeki mercanlarin hizh

bir sekilde renk kaybermesine, yani be-
yazlamasina yol agmistir. Bu olay mer-
canlarin beyazlamasinin goézlemlendigi
ilk 6rnektir.

Mercan resiflerinin beyazlamasi demek
mercanlarin renklerini ka}'bcderek iske-
letlerinin gozitkmesi demektir. Aslinda
mercanlara ahgtigimiz canl rengi veren
Zooxanthellae adindaki forosentetik
alglerdir. Bu algler ve mercanlar mutu-
alist bir iliski icindedirler; mercanlar
alglerin tutunmasi, fotosentez yapmasi
ve liremesi i¢in uygun ve giivenli bir or-
tam saglarken algler de mercanlara fo-
tosentez sonucu iirettikler: besinleri ve

renklerini verirler. Dky:m s sn:::khﬁl nda

meydana gelen artiglar ve mercanlarin
yasadigr stres sonucu bu algler resifleri
tetk eder ve resifteki mercanlar daha
zayif ve tehlikeye acik hale gelirler. Bes-
lenmeleri bozulur, biiyiimeleri ve iire-
meleri yavaslar. Bu sebeplerle, renklerini
kaybeden mercanlarin hayatta kalma
sanslart diigiiktiir. Ornegin, 2010 yilin-
da Karayiplerde yasayan mercan kolo-
nilerinde 1 yil iginde beyazlamaya bagh
toplu &liimler gozlemlenmistir.

Giiniimiizde pek gok sivil inisiyatif mer-
can dliimlerinin 6niine gegmek ve resif-
lerdeki ekosistemi tekrar canlandirmak
i¢in ¢aligmalar siirdiirmekte, bilimsel
aragtirmalar yapmakradir ve pek ok
basarih sonug elde etmekeedirler. An-
cak unurulmamalidir ki kiiresel iklim
degisilligi durdurulmadik¢a okyanus
ekosistemleri de bu durumdan etkilen-
meye devam edecekrir.

Tiirkiye ve Akdeniz Havzas:

[¢inde bulundugumuz Akdeniz Hav-
zast, iklim degisikliginden en gok et-
kilenecegi iddia edilen bélgeler ara-
sindadir. 2°C'yi asacak bir sicaklik
artiginin bélgede pek ¢ok canli tiiriinii
etkileyecek degisikliklere yol acacag
ongorillmektedir. Orman yanginlan
artacak, kuraklik gézlenmeye baslaya-
caktr, Buna bagh olarak ¢éllesme ve
i¢me suyu sikintilary, tarimsal iiretimde
azalmaya bagh gida maddesi temininde
zorluklar ortaya cikacakor. Isinan deniz
suyunun tuzluluk oran: degisecegi icin



canli habitatlar1 bozulacaker ve kuze-
ye dogru isgalci balik tiirlerinin gogleri
gﬁz]emlenecekn'r.

Tiirkiye dzelinde ise 2011 yilindan iri-
baren yillk sicakhik ortalamasimin 2,4
ile 4°C arasinda artmas: 6ngoriilmiis-
tiir. Buna bagh olarak kimi senaryolarda
Dogu Karadeniz diginda kalan bolgeler-
de yagislarin diizensiz ve az olmas: bek-
lenmektedir. Kurak ve sicak bir iklimin
hiikiim siirecegi iilkemizde igme suyu
ve gida maddesi stkintilarimin yani swra
giiney sahillerimizin ge¢im kaynag olan
balikeilik ve turizmin de durma nokrasi-
na gelecegi diigiiniilmekeedir.

Peki ne yapabiliriz?

Bu béliime kadar iklim degisikligi de-
digirniz sorunu tammfama}ra, sorunun
insan irki ile ilgisini orraya koymaya
ve su aln diinyas: Gizerindeki etkisini
aciklamaya ¢ahstik. Eger kiiresel iklim
degisikligini bir sorun olarak taniyor
ve insanoglunun bu degisim tizerindeki
etkisini kabul ediyorsamiz zihniniz ‘Ne
yapabilirim?’ sorusunu sormaya hazir
demekrir.

Kiiresel kelimesinin bize ifade etmesi
gereken sey Diinyamin birbirine tek-
noloji ve internetle yaklasmakta olan
uzak yerlerden olusan kocaman bir ge-
zegen oldugu degildir. Diinya buyiik

bir déngiisel agdir. Her seyin birbirine
bagl oldugu bir kiiredir; sizinle kutup-
lardaki ayilar ve ayilarla yagmur orman-
lar1 birbirine baghdr. Amerikadaki bir
dolar milyoneri ile Afrikada aghktan
olen insanlar, sizler ve mercan resifleri
birbirinize baghsimzdir. Biitiin bitkiler,
ha}"v:l.n.l:l.r e insanlﬂf E.Ynl Yﬂ;am dﬂ‘
tegini, Diinyay1, kullanmaktayiz ve her
hareketimiz aslinda gezegenimiz icin bir
anlam ifade etmekredir.

Bugiin iklim degisikligini durdurmak
igin gelismis iilkelerin ve dolayisiyla ¢o-
kuluslu sirketlerin karbon emisyonlarimi
kontrol altina almalari yeterlidir. Fosil
yakat tiiketimi yerine yenilenebilir ener-
jilere yatirim yapilsa, daha uzun siire
kullanilabilen ve daha az enerji titke-
ten teknolojiler iiretilse, akrif ve efekrif
geri doniigiim merkezleri kurulsa adim
adim bu gidisat1 durdurabiliriz. Bunlar
gibi pek ¢ok kolay ve pratik Gneri bilim
adamlart tarafindan raporlarla ortaya
konulmaktadir. Ancak bu degisiklik-
lerin hayata gegmesi demek toplumlar
olarak iiretim ve titketim aliskanlikla-
rimuizin degismesi, dolayisiyla bir yerde
ekonomik dengelerin yeniden tanimlan-
mast demekrir.

Durum béyle iken bireyler olarak eli-
mizden bir sey gelmeyecegini diigiine-
biliriz fakar bayle diigtinmekle yanilmug

YAPABILECEKLERIMIiZ

Televizyonu kumandadan degil
Ustunden kapatmak

Yurimek ya do toplu taguma

kullanmak
Copleri ayngtirmak ve belediye
toplama noktalarinag stmak

Suyu ocak yerine isiticida istmak

Bina yalitimn yapmak/ yaptirmak

Az su 10keten sifonlar kullanmak

Elektronik egynlar uzun sure
kullanmak ve geri dénlgtirdimesini
saglamak

Yerli mah yurdun mali deyip onu
kullanmak

Prizde takih fig birakmamak

Bozuk veya akitan musiuklan tamir
elthrmsk
Kaloriferin onbnl kapatacak asya
?-;]-'H..ﬂr:.:-u
Gilig kantrold olan prizler kullanmak ve
kullariimadifginda dogmaeasinde kapali

tuimak
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oluruz. Iklim degisikligini, yani tanidign-
miz ve sevdifimiz Diinya'nin giizellikle-
rinin yok olusunu kabul ermek zorunda
degiliz. Hayatimizda yapabilece§imiz
kiiclik degisiklikler ile kiiresel iklim de-
gisikligine kars:1 biz de savasabiliriz.

Atabilecegimiz ilk adim tiiketim ahsg-
kanlklarimizi  gdzden  gegirmekerir.
Uretilen her seyin, arabalann, gida
maddelerinin, elektronik cihazlarn,
biz titkettigimiz igin iiretildigi ve biz
tiikettifimiz miiddetge iiretilecegini
unutmamaliyiz. Gereksiz ritketimi en
aza indirmek, ihtiya¢ olmadik¢a yeni
bir sey almamak gibi yararli ama ragber
edilmeyen 6nerileri tekrar etmektense
olaya farkl: bir agidan yaklagmaya cali-
salim. Tiiketiciler olarak tiikettigimiz
iiriinlerin goriinmeyen bedellerinin ol-
ciugunu gormemiz gerekir. Mesela, ichal
bir meyve aldigimizda sadece o meyveyi
satin almig olmayiz. O meyvenin iireti-
minde kullanilan ilaglarin dogaya ver-
digi zararin, meyvenin yetigtirilmesinde
calisan iscilerin ¢alisma kosullarinin,
meyve i¢in {iretilen etiket ve ambalajin
firetim siirecinde salinan karbonun ve
meyvenin iilkemize kadar ulagtirilmas:
siirecinde salinan karbonun bedelini de
aliriz. Ancak bakugimiz zaman meyve-
ye ddedigimiz para —ki cogu zaman yerli
iirtinlere oranla ¢ok daha az bir miktar-
bu bedelleri karsilamaya yetmez. Hicbir
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firma ya da insan bu bedelleri bizler adina karsilamayacag-
na gore de bu iiretim-tiiketim iligkisinde bu bedeller goz ardh
edilmekredir. Burada soylenmek istenen sey sudur: Birakin
elektronik cihazlar, en basitinden elma dahi aliyor olsak riike-
tim seklimize bagh olarak iklim degisiklifine katkimiz vardir.
Caginmuz geregi titkermemeyi bir alternatif olarak goremiyor-
sak, neyi titkerrigimizin bilincinde olmamuiz birer tiiketici olan
bizlerin yine ¢agimiz geregi sorumlulugudur.

Yapabilecegimiz bir diger sey akrivist olmaknr. Yaganilas: bir
Diinyada yasamak ve ¢ocuklarimiza yasamak isteyecekleri bir
Diinya birakmak hepimizin hakkidir. Dolayisiyla bunu hiikii-
metlerden ve ¢okuluslu sirketlerden talep edebiliriz. Bu konu-
da ¢alisan pek gok sivil toplum rgiitii vardir ve bu érgiiler
bir yandan kamuoyu olugtururken bir yandan da yapuklan
eylemler ile somur bagarilar kazanmakradirlar. Akrivist olmak
igin herkesin bir yerlere gidip eylem yapmasi gerekmemekte-
dir. Elinizdeki imkanlar kullanarak baskalarini bilinglendir-
mek, karbon ayak izinizi en aza indirecek bir yagam seklini
benimsemek, dogaya sayg géstermeyen firmalara {iriinlerini
almayarak tepki gostermek de bir eylem seklidir ve hig eyle-

memekren iyidir.

Yapabilecegimiz bir diger kolay hareket ise enerji titketimimizi
verimlilestirmek, hayatimizdaki kiigiik degisikliklerle dogaya

saygimizi sunmakrir,
, | e | _ SCUBA Dalis
Tiirkiye; ne tepki gosterebilecegimiz ¢okuluslu sirketlere sahip

gelismis’ bir iilke, ne de iklim degisiklifinden direkr eckilene-
cek sekilde okyanusa kiyisi var. Bu anlamda, Tiirkiyede yasa-

yan birisi ne yapabilir veya ne yapmah diye diiiinebiliriz. Ya da d ! | n

iklim degisikliginin getirecegi neredeyse biitiin felaketler, daha “e 1 2 av‘
evvel de séyledifimiz gibi, muhtemelen bizim veya ¢ocuklari- ———

muzin hayat siireleri igerisinde gerceklesmeyecek. Dolayisiyla ' K A S t a D 0 G A S P OR LA R I - w .
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Prﬂbfcn‘li" gﬂl‘t;f:l{tﬂll muhatabl G!up ﬂi lliﬂdlglﬂ'll'z; Eﬂrgula}rﬂ‘
biliriz. Tki durum icin de bence sorulmast gereken esas soru
'Nasil bir insan olmak istiyorum?’ sorusudur. Belki iklim de-
gisikligini tek bagimiza durduramayaca@iz, belki gergekren ha-
reketlerimizin sonuglarin ~iyi ya da kétii- gérmek i¢in burada
olamayacagiz. Ancak bilim insanlarinin diinyamizin kaderi ile
ilgili trajik agiklamalar yapug bir ¢agda yasamakrayiz. Bu ca-
gin insanlari olarak bizler gergekleri biliyoruz. Bizden 8nceki
nesiller bizim bildiklerimizi bilmiyorlard: ve gelecek nesillerin
de bir seyleri degistirecek vakti olmayacak. Diyebiliriz ki, bi-
reyler icin sorun ¢ogunlukla etik bir sorundur. Adem’in yasak
elmay: yemesiyle gérdiigtimiiz gibi; bilmek her zaman sorum-
luluk getirir. Bugiin karar vermemiz gereken bu sorumlulukla
nasil basa ¢itkmak istedigimiz olmalidir.

Kaynakca
Hansen, James Target Atmospheric CO2: Where Should
Humanity Aim?
Son Buzul Erimeden, http://leventkurnaz.blogspot.
co.uk/
http://www.climatechange.boun.edu.tr/

http://www.seas-at-risk.org/
http://iklimdegisikligi.org/
http://ocean.si.edu/
http://www.ipcc.ch/
http://www.stanford.edu/
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Derin'in 19. Sayis1 igin tiyatro ve sinema sanatgis1 Senay Giirler'in evine konuk olduk. Cok da iyi
yaptik. Avrupa Yakasi'nin Fatog'u olarak goniillerimizde yer edinen Giirler ayni zamanda bir doga
sporu ve dalig hayrani. Kag'ta gerceklestirdigi dalislarini diin gibi hatirlayan sanatgi, su altinin biiyiili
diinyasindan epey etkilenmis. Tiyatrodan dalisa, parasailingden sinemaya atladik. Avrupa Yakasi'ni
konugurken kendimizi ¢ocukluk anilarinda bulduk, 6zgiirliikten dem vurduk... Kisacas: biz ¢ok soh-
bet ederken ¢ok keyif aldik. Inaniyoruz ki, siz de okurken kendinizi giiliimserken bulacaksiniz.

Merhaba Senay Hanim, bizi evi-
nizde kabul ettifiniz i¢cin cok resekkiir
ederiz.

Rica ederim, ben de sizin
kadar heyecanliyim isin acikcass,

Sizin i¢in rutin sayihr ama?

Olsun, bu réportaji cok bagka bir
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yere kﬂ}’U}’ﬂrLl m.

Gururlandik. Sizi biraz ranisak

once? Senay Giirler kimdir?

Zor soruyla bagladik. (Giiliiyor).
Senay Giirler kim? Senay Giirler oyun-
cu. Seslendirme de yapan dizi ve tiyatro
oyuncusu bir kadin. Bilmem bagka nasil
anlatirim.

Izmirlisiniz bildigimiz kadariyla
[zmirliyim, evet.

[zmirde gegirdiginiz yillarin oyuncu
olmanizda bir etken oldugunu diisiinii-

yor musunuz?

(ok eskiden beri oyuncu olmak is-
tiyordum aslinda. Malzemesi fazla olan



bir ailede biiyiidiim. [sin teknik yanlari
bir rarafa, oyunculuk kendini ve gevre-
ni taniyp gozlemlemekle ilgili bir sey.
[zmir'in ve genglik yillarimun cabii ki gok
biiyiik katkis: oldu.

Sinema televizyon mezunusunuz ve
ilk genglik yillarimizdan beri tiyatro ya-
pryorsunuz. Tiyatro izleyicileri sizi mut-
laka 6nceden beri tamyordur ama iilke
¢apinda tamnmamz Avrupa Yakasi'yla
oldu diyebilir miyiz?

Evet dogrudur. Avrupa Yakasi hem
cok uzun soluklu bir dizi olmasi nede-
niyle hem de ¢ok iyi yazilmus bir sitcom
olmasindan dolay: ¢ok turru. Benim de
cok keyif aldigim bir proje oldu. Hem
oynadigim karakrer ¢ok keyifliydi, hem
senaryo gayet giizeldi. Cok iyi oyuncular
vards, biz de ¢aligirken eglendigimiz igin
is de izleyiciye ¢ok olumlu yansids.

Avrupa Yakasindan sonra da bir¢ok
sinema ve televizyon yapiminda rol aldi-
niz. Hﬂ.l.l I.'I.:].le'dﬂ. ncler }«':lpl}?nrsunuz VE

bu dénemden sonra en ok hangi isiniz-

den keyif aldiniz?

Hayat Devam Ediyorda ¢ok farkh
bir karakeeri, 20 yildir dofuda yasayan
Egeli bir kadini oynadim. O degisik bir
rol olmasi agisindan etkileyiciydi ama
sinema dersen, 'Korkuyorum Anne’ ¢ok
severek oynadigim bir filmdi, Ipek ka-
rakteri.

SIYADdan adiil aldiginiz Alm degil

mi bu?

Ever. Cahistp gelmigsiniz (hahf
mahcup giililyoruz). Onun diginda son
dénemde Goriis Kadinlan diye kisa
siiren bir dizi yaptik, oradaki karakreri
de ¢ok sevmigtim ama ¢ok izlenmedi
o. Yayin saari de gegti. Tiyatro dersen
Ermisgler ya da Giinahkarlar ve Kayip1
sayabilirim. Cok enteresan karakrerlerdi

Dnl:ll‘ d'.'l.

Higbir karakterinize kiyamiyorsu-
nuz anlatirken.

Yani bunlar en sevdiklerim, ilk anda
aklima gelenler. Tabii ki bunlarin digin-

da birgok farkli karakrer de oynadim.
Peki ge¢mise gitsek biraz. Ilk tiyat-

roya basladifiniz zamana... Ilk oyunlar

unurulmazdir genelde. Hangisiydi?

Tabii ki net hatirliyorum. flk oyu-
numda ¢ok heyecanlanmistim. ‘Oden-

meyecck IFfl'u:lz‘:rl.'\.f}:'a::lruz', Dario Fonun bir
oyunuydu, O zaman o&grenciydim, 2.
simifa gegmek ifizereydim. Sahnede ¢ok
heyecanlanmisnm ama gok eglenceliy-
di. Oyun da ¢ok eglenceli bir oyundur

Zaten.

Biraz da bizim konumuza yaklasa-
lm. Izmirde biiyiidiiniiz, Istanbulda
denize nazir bir evde yagiyorsunuz. De-
niz sizin i¢in ne ifade ediyor?

Denizden kopamiyorum. [zmirde
okul bitrikten sonra Ankara'ya ya da
Istanbul’a gideyim dedim. Ankarada
deniz olmadifi i¢in hemen eledim oray.
Suyu gormek, denizi gérmek apayr bir
sey... Su ¢ocuklugumdan beri hayatim-
da. Ben onu biraksam o beni birakmaz.
Kiigiikken baka baka yiizmeyi 6gren-
dim, nasil yiiziiliir diye kimseden egitim
almadim. Hatta géyle bir animi anlata-
yim, 3 buguk 4 yaslanindayim ve ok net
hanrhyorum: Ablam o zamanlar geng,
beraber denize gittik o kolumdan tutu-
yor hadi simdi cup cup yap diye. Sonra
sikildilar tabi onlar, “Sen biraz burada
dur biz yiiziip gelelim” dediler. Su belimi
biraz gegiyor, duruyorum. Sonra bakom
ben, bir an kolay geldi arum kendimi
suya. Bir anda rabii suda kosma ve qighk
seslerini duydum ablamlarin. Bayag su
yutmugum tabii. Buna ragmen hi¢ su-
dan korkmadim daha sonra.

Peki, gelelim biraz su altna... Sonug-
ta Derin i¢in yapiyoruz bu réportaji.

Tabii. Derginizin ismi harika bu
arada... Derin.

Tesekkiir ederiz (agizlar kulaklarda).
Siz Kagta dalis yapmigsiniz ve soyle-
diginize gore bu sizde iz birakmus bir
deneyim. Biraz tecriibelerinizi anlatr
musiniz? Nasil karar verdiniz, nasil bas-
ladiniz ve su aln size neler hissettirdi?

Kasa tarile gitmistim, boyle bir
firsar ¢iknn kargima. Ben zaten su altina
merakliydim epey zamandir. Yanimda
da dalgig arkadaglarim vards, onlar da
bayag rahatlatular. Bir de benim boyun
figim var acaba o malzemeleri, agirlik-
lar1 kaldirabilir miyim diye diigiindiim.
Ama rtabii suyun kaldirma kuvveti de-
nen bir ey var. O agidan sikint yagama-
dim. Su altna inerken kulak egitlemekre
bayag: zorlandim. Zor basladim dalisa
ama sonrasi inanilmaz keyifliydi! De-

nizin dibi ¢ok etkileyici bir kere... Ora-

da sessizligin sesi var (baslg da verdi
Senay Hanim sag olsun). Hayatimda
ben bunu bir kere de gékyiiziinde his-
setmistim. parasailing yapmistim bir
seferlik, Hani biliyorum derinlik sar-
hoslugu apayr: bir terim ama sarhogluga
yakin bir deneyimdi. Giinliik hayarta da
cok mucizevi geylere raniklik ettigimiz
oluyor: yagmur, kar, bir ¢igegin acma-
si... Fakar denizin dibi her zaman gér-
mediginiz bir yer. Bambagka bir diinya
senin i¢in. Konusamiyorsun bir kere,
isaretlerle anlagiyorsun. Nefesini idareli
kullanma, mercanlar, baliklar... Ben bir
de sanshydim canhilik agisindan zengin
bir yerde dalmistik (Senay Hanim han-
gi dalis bélgesi oldugunu haurlamuyor,
tahminleri alalim?). Insanin viicur for-
mu degisiyor nerdeyse. Haffliyorsun
bir kere. 3 dalig yapum ben, en son 13
metreye inmigtim hepsinden ayri ayri
ok keyif aldim. Bir kez daha &yle bir
sansim olmadi o tatilden sonra ama hala
ok isterim bir dals daha yapabilmek.
[k firsatca diyelim. Yine Kaga giderim
diye diisiiniiyorum, tabii Kizildenize
dalmazsam (Giiliiyoruz. Gidilir Senay
Hanim niye gidilmesin).

Peki romantik bir soru soralim izni-
nizle. Sanatgisimiz. Sanatglarin duygu
diinyalarinin daha derin oldugu daha
hisli olduklar bilinir. Sanatgi olmanizin
su altindan bu denli etkilenmenizde bir
rolii var midr?

Onu pek bilemiyorum agikgas:.
Garsellikle hep bagim oldu benim. Ora-
daki renk diinyasi, floras: ve suda siiziil-
me hali o kadar farkli ki... Biz agiriz as-
linda bu diinyada. Ordaysa her gey dans
eder gibi. Biz bir de bu diinyaya sahip
gibi davraniyoruz. Oradaysa misafirsin.
Ozel ve etkileyici olmasi biraz ondan
belki. Bence de herkes bunu hissediyor-

dur.

Ben de yeniyim gergi ama sizce ¢ok
sayida dalis yapanlarda su altmin sira-
danlagng, monotonlasnig oluyor mu-

dur? Cok dalmis olsaniz bu kadar etki-

lenir miydiniz yine?

Kesinlikle! Hi¢ siradanlagacagim
sanmiyorum. Ciinkii ne olsa orada ge-
¢irdiginiz zaman az, kisa girip ¢ikiyorsu-
nuz, yine yeryiiziine ayak basiyorsunuz.
Ne kadar dalsam yine bu hisleri yagarim

gibime geliyor.

Tiyatroya donelim isterseniz biraz.
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Bir oradan, bir buradan... Tl.irk_i}-'e'clc
bugﬁnlercie ti}rarru}m nerede gﬁrij}rur-

sunuz?

Tabii dénelim. Sadece tiyatro de-
gil, Tiirkiyede genel olarak sanatin anl-
lastirlma  dénemlerindeyiz. Sahneler,
sinemalar, operalar kapauliyor. Ben
tiyatrolarin kendisini yenilemesi gerek-
tigine inamiyorum ama bu kapararak
olmaz. Ozel tiyatrolara da bakngimda,
kiiciik mekanlarda farkli ve gok giizel
¢agdas oyunlar var. Klasik itaI}':m sah-
nesinden ziyade seyirciyle aym diiz-
lemde olan; dolayisiyla abarusiz, sahici
mekanlar var ve buralarda ¢ok iyi isler
gikariliyor. Bunlarin takip edilip destek-
lenmesi gerekirken, bu tiyatrolar 6de-
nek bile alamiyor. Tabir-i caizse memur
zihniyetinin disina gikip ayakta kalmaya
gahgiyorlar. Hayli zor is... Odiillerde de
eskiden goz ard edilirdi bu tip tiyatrolar
ama artik elestirmenler de gozlerini bu-
raya ¢evirmis vaziyette, Buralardan ¢ok
iyi oyuncular ve ¢ok iyi yazarlar ¢ikiyor.
Artik star’ oyunculanin digina glkalip
geng ve yepyeni insanlarin iyi isler ¢i-
karabildiginin goriilmesi lazim. Sansiir
gibi, 6denek kisitlamas: gibi kostekler
de cabasi.. Kar amaa bile giitmeden,
sadece tiyatronun hazz icin bu isi yapip
gok iyi is qikaran genglerin sayisi az de-
gil.

Peki ucuk olacak belki ama dalis
disinda su alt1 aktiviteleri de popiiler-
1E$mf:}'e basladi. Su ala ragbisi, su aln
meditasyonu gibi...

50

Evlenen bile var su alunda!

Aynen ﬁ}rlf:. E sizce pcki bildigimiz
tiiriiyle olmasa da su aln tiyatrosu gibi
bir sey miimkiin miidiir?

Aa, neden olmasin? Olabilir tabii.
Yani nasil olur, seyirciler nerden izler
bilmiyorum ama ¢ok da eglenceli bir
form bulunabilir. Dekor yeterince zen-

gin zaten

Az evvel bir de siz laf arasinda para-
sailing yapuim dediniz. Diger doga spor-
lar1 da bizim igin ¢ok degerli. O recriibe-
nizden de bahseder misiniz?

Tabii. Onu da Oliidenizde yapmis-
om. Yine hocamizla daga qikok, gok-
yiiziinde siiziilditk ve baya bir dolagip
Oliidenize indik. Su alundan yukan
bakmak ne kadar heyecanhysa gékyii-
ziinden asagn bakmak da bir o kadar
heyecan verici. Herkesin aslinda bunlar
denemesi gerekir.

E peki hi¢ mi korkmadiniz, gerilme-

diniz:‘

Zaten yagadigimiz yerler yeterince
tirkiitiicii ya. Her an bagina bir gaz hsegi
yiyebilirsin burada da (giizel insan ves-
selam). Suyun dibi ya da gokyiizii daha
riskli degil bence.

Sonlara }fal-:lag.rrkcn. goriinen o ki siz
olduk¢a geng¢ ruhlu, enerjik bir insan-
siniz. Bizim derinimizi de ¢ogunlukla
gengler okuyor, takip ediyor. Okuyu-
cularimiz arasinda hi¢ dahs yapmamus

insanlar da var. Ne dersiniz, bir sanatc

olarak var mi okuyucularimiza bir me-

sajimiz?

Bir sanatgidan ziyade insan olarak
soyleyebilirim. Bunlar hayarta denen-
mesi, tadilmas: gereken seyler. Bunlar
ufuk agic1 deneyimler. Tabii maddi yonii
de var isin ama bu durumda da sizin
gibi tiniversite kuliipleri devreye giriyor.
Boyle deneyimlerin en rahat yasanabi-
lecegi yer liniversiteler. Siz dalig egitimi
veren bir iiniversite su aln kulitbiisiiniiz
ve bunu kar amach yapmiyorsunuz el-
bette (vallahi ben séylemedim). Bu diir
kuliiplerin sayis1 artarsa imkanlar da
artar. Korkacak zaten bir sey yok, egiti-
mini aldiktan sonra veya yaninizda de-
neyimli insanlar olduktan sonra... Eger
korkuyorsamz da bir zahmet korkula-
rinizin iizerine gidiverin. Dedigim gibi
iiniversiteler bu anlamda ok Gnemli
mecralar. Tiyatro i¢in de bu boyle. Belki
dalis kuliiplerinden daha yayginlar ama
yine de neden daha fazla olmasin? Bir
kere bile olsa o sahne tozunu yurmak
geri kalan hayaunda insam farkhi bir
sinema-tiyatro izleyicisi haline getiri-
yor. Bambagka agilardan bakiyorsunuz
izledifiniz esere. Sanat zaten diinyay:
degistirecek bir gii¢; bu ylizden bu ka-
dar korkuluyor galiba sanattan. Ciinkii
sanat Ozglirdiir ve dzgiirlestirir. Sadece
tiyatro degil, sinemadan plastik sanatla-
ra, resme kadar... Ciinkii farkh bir gozle
bakip kendinizi yenilestirmeye, gelistir-
meye baghyorsunuz. O yiizden sanatin
ozgiir olmas: bireyin dzgiirlesmesi de-
mek. Toplumsal ozgiirlik de bireyin
ozgiirlesmesinden  gegiyor. Ozgiirliik
her istedigini yapmaktan ziyade, bireyin
kendisini tek tip diigiince bigiminden
kurtarabilmesi, her an her seyin degi-
sebilecegine ve déniigebilecefiine inan-
masi, kendi iginde bugiine kadar ona
sistemle ilgili Ggretilen her geyi sorgula-
yarak kabul etmesi ya da etmemesi veya
degistirmesidir. Ve bu yoleuluk o kadar
da kolay bir siires degil. Insanin ailesin-
den, ¢ocukken 8grendigi kaliplara kadar
her seyi yikmasi gerekebiliyor.

Senay Hamim, dalistan sanata der-
ken ozgiirliikkle bitirdik réportajimizi.
Tekrardan gok resekkiir ediyoruz bu ke-
yifli soylesi icin size.

Ne demek, benim igin biiyiik keyif-
ti. Ben tesekkiir ederim size.
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pogonidae ailesi, ¢ogunlu-

gu ruzlu suda yasayan, aa

su harra tath suda bile bir

kag tiirii bulunan, Kardinal
Baliklart olarak bilinen genis bir aile-
dir. Dalislarda karsilasn@imuz bu kii-
¢iik canlilarin mensubu u[dllgu -Ji|-_=}-'=:
diinyanin pek ok bélgesinde rastlamak
miimkiindiir; Atlantik, Pasifk ve Hint
Ok}!anusupnun Trﬂpii(‘dl Ve Subtrupikﬂ
bolgelerine dagilmiglardir. Iki yiizden
fazla tiiri mevcuttur, en ¢ok tiir ise
Apogon cinsine aittir.

.

Apogon wassinki

Bu ailenin ripik 6zellikleri su sekildedir;
list ytizgegleri 2 pargalidir ve ailenin do-
minant rengi kirmuzidir, Ancak onlara
kardinal adinin verilmesine neden olan
bu 6zellik tiim bireylerde bulunmamak-
tadir, kairmizi rengi bulunmayan pek ¢ok
tiir mevcurtur. Dahslarda da gordiigii-
miiz tizere chromisler (papaz baliklari
gibi) gibi kayahklardan 20-30 metre
acilan babhiklar dtgil. l(:l}"ﬂlll( etrafinda
bulunmay: tercih eden tiirlerdir. Ayni
zamanda bu ailenin pek ¢ok riirii s1§ su-
lar1 tercih etmekredir.

Sphaeramia nematoptera

Bir balik eger kiigiik ve renkliyse akvar-
yumda beslemek igin giizel bir alternarif
olmaktadir. Ozellikle kardinal baliklar
gibi kayalik errafinda ve sig suda yasa-
yan tiirlerdense, bakimlar: da daha ko-
lay olmaktadir. Kayalk etrafinda fazla
ylizmeyen tiirler, genis yiizme alani

gerektirmedikleri icin, akvaryum orta-
mina rahat¢a adapre olabilmekredirler.
Sig suda yasayan baliklar ise genellikle
agtk su baliklarindan daha dayanikhi ol-
makradirlar. Zira yagmur ve diger deniz
suyundan farkh su kaynaklar si§ kesim-
lerde deniz suyuna etkisini daha fazla
gostermekte dolayisiyla bu bélgelerin
baliklar1 degigken su sartlarina kargi
daha direngli olmakradirlar.

Agzinda yavru tutan bir
Kardinal erkegi

Kardinal baliklarinin az bilinen ilging
bir dzelligi vardir. Genelde erkek balik-
lar yumurtalar déllendikten sonra onla-
r1 aizlarina alir ve burada kulugkaya ya-
urirlar. Ama bu gorev bazi tiirlerde disi,
bazi tiirlerde ise hem erkek hem disi ba-

liklar tarafindan tistlenilebilir. Yamurta-
lar tasidiklar siire boyunca beslenmez-
ler, bu ylizden de Zﬂ}flﬂ.'l}flp kundisyun
kaybederler. Yumurtalar1 sanki sakiz
¢igniyorlarmis gibi, afizlarim hareket
ettirerek ara ara ¢evirip havalandinirlar.
Agizda kulugka yapmalarim saglayan
hzyolojik ozellikleri agizlarmin biiyiik
olmasidir. Yumurtalanimi korumaya ve
riiriinii devam ettirmeye yonelik bu ev-
rimlesme siirecini Malawi ve Tangan-
yika Golii Cichlidlerinde de gérmek
miimkiindiir. Bu tarz ebeveyn bakimi
olan, agizda kulugka yapan riirlerde yu-
murtalar diger baliklarin yuamurtalarina
gore daha biiyiik ve daha az sayida olur.
f}rnfgin taglarin ve yosunlarin arasina
sagilan veya birakilan yumurtalarin hem
canlanip kendini kurtarana kadar, hem
de yumurtadan gkoktan sonra belitli
boya ulagip ortaya qikana kadar difer
canhlardan ¢ok iyi saklanmasi lazim.
Ancak Kardinal yavrularinin yumurta-
dan gikincaya kadar agizda olduklarin-
dan avlanma riskleri olmadifn icin ev-
rimsel siire¢ bol yumurta sayisindansa,
az yumurta ama biiyiik yumurtasi olan-
lar1 tercih etmigtir. Biiyiik bir yumurta-
dan qikip hayata diger tiirlerin yavrula-
rina nazaran daha biiyiik baglamak, bu
baliklarin hayarra kalma stratejisi ol-
mugtur. Bu dzellikleri onlara akvaryum-
larda iiretilen ilk deniz bahf sifaiu
kazandirmistir. Akvaryumda birgok ba-
liktan yumurta alinabilmekte ancak ¢ok
kii¢iik boyda olduklar: icin yemlenmede
bagar1 saglanamamakeadir. Baz: kardi-
nal tiirlerinin yavrulan biiyiik akuklan
icin, artemia ile beslenebilmektedirler.
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Kardinal baliklari omurgasizlarla sim-
biyotik bir birliktelife girebilirler. Bu
birlikeelik genellikle deniz kestanesi,
stinger gibi barinak ve koruma saglayan
canlilarla olur. Harta Astrapogon stel-
latus tiirii, deniz kabugunu ev edindigi

igin conchfish olarak adlandirilmisair.

Apogon fasciatus

Ulkemiz sularinda da bulunan Apo-
gon fasciatus gibi, pek gok renksiz, sade
Kardinal tiirii de mevcuttur ancak bu
yazimda 6zellikle iki tiire dikkar cekmek
istiyorum. Bu tiirlerden birisi dahislarda
rasthdlglmiz. Apogon imberbis, difgeri
ise akvaryum severler tarafindan en ¢ok
ilgi gosterilen Pterapogon kauderni.

Imberbis Dogu Atdantik Okyanusu ve
Akdenize yayilmis bir tiirdiir. Minik
omurgasiz canh tiirlerini ve minik ba-
hklar avlarlar. Cogunlukla geceleri akeif
olduklarindan giindiiz dalslarinda bir

kardinali bir kayanin etrafinda uyuyor-
mug gibi gormek normaldir. Iri gozleri
de zaten morfolojik olarak geceleri daha
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akeif olduguna dair bir isaret vermek-
tedir. Kimi zaman siirii halinde, kimi
zaman ise bir kayanin etrafinda tek bas-
larina bulunurlar, Tki ile iki yiiz metre
arasi gibi genis bir arahkra goriilebilseler
de, gene]fik]c dort ile yirmi metre ara-
sinda bulunurlar. Baskin kirmizi renkle-
ri, kirmiz1 dalgaboyunun suda daha ok
dolayr derinlerdeyken
daha belirsizdir. Bu tiiriin yumurtas: ol-
dukea kiigiikeiir ve erkek agzina binlerce

emilmesinden

yumurtayi .r.lgdl rabilir.

Bir diger tiir is Banggai Kardinal olarak
bilinen ve en gosterisli kardinal tiirle-
rinden birisi olan Prerapogon kauderni.
Banggai Kardinal ne yazik ki nesli teh-
likede olan canhlar arasindadir. Bunun
bir nedeni dogadan fazla roplanmasi, bir
diger nedeni ise sadece Banggai Adala-
rinda bulunmasidir. Diinya iizerinde bu
sekilde bir bélgeye has deniz bah tiirii
cok azdir, ne yazik ki birisi de Banggai
Kardinal Baligidir. Hem bolgesi insan-
lar tarafindan tahrip edilmekte ve kirle-
tilmekte hem de 2001de yilda alt yiiz
bin ile yedi ytiz bin balik }'akalﬂndfgl dii-
stiniilmekredir (Vagelli and Erdmann

2002, Lunn and Moreau 2002); 2005de
ise bu sayinin yedi yiiz bin ile dokuz yiiz
bin oldugu tahmin edilmekredir ( Vagel-
li 2005).

Bu diiriin bir difer 6zellifi yem konu-
sunda segici olmasidir. Akvaryumlarda
beslenen pek ¢ok kardinal tiirii kururul-

mug balik yemini istahla yese de doga-
dan roplanan Benggai Kardinalleri ne
}razﬂ( ki s;ugunhtk!:t kuru yeme ahisa-
mamakradir. Bu yiizden dondurulmus
midye, karides gibi }-’EI'I'I.IEI"E beslenmeli-
dirler. Bu tip besleme akvaryum suyunu
fazlaca kirleteceginden, ¢ok iyi bir flt-
rasyona sahip olunmalidir,

Pterapogon kauderni

Kardinal baliklar: utangag ve tirkek ba-
liklardir. Kardinallere benzeyen Chro-
mis (papaz bali) tiirleri dogadan rop-
landikran sonra ¢ok daha kolay adapre
olup, akvaryuma ahstiktan sonra siirii-
lerine sadik kalmay: birakmakradirlar,
Ancak dogadan rtoplanan kardinaller
cok daha siki bir sekilde siirii olusturur-
lar. Prerapogon kauderni dogada deniz
kestanesini bir korunma araci olarak
kullanir ve onun dikenlerinin arasinda
kendini giivende hisseder. Bu nedenle

ukvaryumhlrlna deniz kestanesi kcr}f-

mak, onlari gii vende hissettirecekrir.

Deniz kestanesi etrafinda
duran Kardinaller

Ulkemizde soyu tehlikede olan bu balig
besleyip tireten Sayin Koray Cenana bi-
zim ile goriigiip, tecriibelerini aktardifn
icin tegekkiir ederiz.
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Bir Canli ve Bir Besin

iirk mutfag: da dahil olmak
tizere birgok diinya mutfa-
ginda sikhikla riiketilmek-
te olan Mytilidae simifina
mensup midyeler denizlerin fltreleme
sistemi olarak ekosistemde, uzun gece-
lerin kapanis yiyecegi olarak da sosyal
hayatimizda énemli bir yere sahiprir.
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“Midye” sézciigii, istiridyeler, denizta-
raklar1 ve birgok ¢ift genetli yumusakea
icin kullanilan genel bir ad olmakla bir-
likte ¢ogunlukla Larince adlar1 Myrilus
Edulis (Mavi Midye/Avrupa Midyesi),
Mytilus Galloprovincialis (Akdeniz
Midyesi) ve Mytilus Trossulus (Korfez
Midyesi) olan yaygin olarak bilinen ye-

Kaynagi Olarak:

nilebilen tiirler igin kullamilmaktadir.

Genellikle kiyilara yakin s1g sularin ka-
yaliklarina, sert bolgelere ve birbirleri-
ne yapisik bir sekilde yasarlar. Yuvarlak
hatli, olduk¢a simetrik bir yapiya sahip
olan bir¢ok ¢ift cenetli deniz hayvan: tii-
rilne gore daha asimetrik ve ince uzun

bir yapiya sahip olan midyeler; siyah,



mavi, mor ve kahverengi olabilirler. Ka-
buklarinin i¢ kisimlari ise sedefli ve gii-
miisi parlakhkeadir.

iki simetrik kabugu birbirine mente-
seli gibi yapisiktir; digindan kikardak
gibi bir yapiyla, icinden de gerektiginde
giiclii kaslarla birbirine olduke¢a siki bir
sekilde baghdir. Kabugun; yumusak do-

kuya destek olmak, dis tehlikelere kars

midyeyi korumak ve midyenin kuruma-
sin1 onlemek gibi gorevleri vardir. Midye
kabugu; en igteki parlak ince kalsiyum
karbonat karman, kalsiyum karbonat
ve proteinden olusan tebegirimsi beyaz
orta katrman ve i¢ karmanlari koruyan
conchin proteininden olusan dis kat-

arastirma: Midye

man olmak tizere 3 karmandan olusur.
Bir midye kabugu 5 ile 20 cm arasinda
degiwm bo}rutiara sahiptir.

Midye, birgok cift ¢enetlide goriildugii
lizere ayak gorevi goren yumusak bir
organa sahiptir. Bir kismi gémiilii bir
sekilde duran ayak hareker eder ve mid-
yeyi kendine dogru geker; boylece midye

ez 2015 derin SRR




aragtirma: Midye

yer degistirmis olur. Hayatini ¢ogunluk-
la duragan geciren midye, sabit durdugu
zamanlarda da bu ayaksi organini adera
etten bir ¢apa gibi kullanir. Bulundugu
ortamda rahat beslenebilen bir midye
yer degistirmeye ihtiya¢ duymaz. Aya-
gin hemen yaninda kabuklarla yumusak
dokular: birlestiren ve midyeyi yapisik
bulundugu yerle birlesik rutan bisiis lif-
leri diye adlandirilan sagaklar bulunur.
Bistis lifleri, zaman zaman midyenin
savunma mekanizmas: olarak da kulla-
nilir. Kendisine saldiran veya yapigmaya
¢ahsan birtakim aver yumusakealarin
etrafimi sararak onlari hareketsiz hale
getirir ve aghiktan dlmelerine sebep olur.
Bisiis lifleri, giiglii yapisma yetenegi sa-
yesinde, endiistriyel ve medikal yapisn-
ricilarin diretimi igin yapilan arastirma-
larin temelini olusturmakradir.

Denizlerin fltre sistemi olarak bilinen
midyeler, deniz suyunu fltreleyerek
]Jl;mkmnl::.r, bakteriler, su yosunlan,
bagka canlilarin kalintilar ve suda basi-
bos yiizen diger mikroskobik canhlarla
beslenirler. Suyu sifon adi verilen bir
borudan alarak ierisindeki siller ara-
cabgiyla dolastirir; besinlerini alip sin-
dirir ve hlcrelenmis suyu sifonun ¢ikis
ucundan denize geri birakir. Ortalama
boyutlarda ve ortalama bir habitarta bir
midye saatte 10-15 litre suyu filereler.

Nadiren hermafrodit ézellik de goste-
ren midyeler genellikle disi ve erkek ola-
rak ikiye ayrilir ve egeyli olarak gogalir.
Bir midyeye disaridan bakildiginda cin-
siyer gozlemlenemez, ancak kabuklan
araliksa gﬂnadhrmm rengi:ndf:n cinsi-
yet ayirt edilebilir. Olgun erkeklerde
siit beyaz veya kirli beyaz olan iireme
hiicreleri, olgun disilerde agik veya koyu
turuncudur. Deniz mid}-’fleri :;ugunlukr
la Mart-Nisan ve Eyliil-Ekim aylarinda
ve tath su midyelerinin aksine viicut di-
sinda dollenmeyle ¢ogalir. Genel olarak
ireme sistemi solungaglar,

kaslar ve ayak hari¢

viicudun her rarafina yayilmustir. Ure-
me dénemleri haricindeki zamanlarim
seksiiel dinlenme ve gonad olgunlasma
siirecinde gegirirler. Ureme hiicrelerini,
4 sathadan olugan iireme hiicresi olgun-
lasma siirecinin sonunda iireme mevsi-
minde suya doker. Yumurta ve sperm
hiicreleri, dalga ve su hareketleriyle bir-
birlerini bulur ve bu sekilde déllenme
gerceklesir. Olgun midye yumurtalar
kirmizi ve olgun sperm hiicreleri beyaz
renktedir. Ortalama bir disi midye 5-12
milyon arasi yumurta iiretebilir. Her bir
yumurtaya yaklasik 10,000 sperm hiic-
resi denk geliyor olsa da tiim yumurta-
lar déllenemez. Olusabilen larvalarin da
yaklagik %1'lik bir kismu eriskin midye-
ler haline gelebilirler. Larvalarin biiyiik
bir kismi avalar: tarafindan yenerek
metamorfozunu tamamlayamadan
oliitler. Cevresel faktorlere bagh olarak
bir larvanun gelisimi 15-35 giin siirebi-
lir.

Deniz midye tiirlerinin en yaygin avcila-

r1 arasinda denizyildizlari, yengegler, et-

¢il yumusakgalar, marular ve bi]digimiz
iizere insanlar sayilabilir. Bu riirlerin di-
sinda cesitli parazit tiirleri de midyelerin
kabuklarina yapigip }’;l.ﬁ;!lt‘ll;l!'![‘tl stirdiir-
meye c¢ahigsalar da midyeler savunma
mekanizmalar1 sayesinde bu iliskiden

gok fazla zarar gérmezler.

Yenilebilen midye tiirleri basta Belgika,
Hollanda, isp;m}':l. Portekiz, Fransa,
Almanya, Ingiltere, Isvigre, Iralya, Ir-
landa, Yeni Zelanda, Hindistan ve tabii
Tiirkiye olmak iizere birgok ililkede ge-
sitli pisirme reknikleri ve muheelif sos-

larla diketrilmekredir.

Belcika, Hollanda ve Fransada mid-
ye, siklikla patates kizartmasiyla veya
ekmekle birlikte tiiketilir. Belgikada
bunun disinda tereyagi, beyaz sarap
ve cesitli sebzelerle birlikte ve anlii
Belcika birasi esliginde de titkerilmek-
tedir. Hollandada biife gibi yerlerde
galeta unuyla kizarularak servis edilir.
Fransanin belli bash sahillerindeyse
plaj yiyecegi olarak goriilmekredir. Al-
manya, Ingiltere ve Isvigredeyse diger
pisirme yontemlerinin yami sira canh,
dondurulmus, salamura yapilmig midye
de oldukg¢a ragbet gérmekredir.

ital}raﬂa mic[}'c digcr deniz tiriinleriyle
beraber haslanip beyaz sarap, sebze ve
limonla birlikte servis edilerek yenir.
Ispanya ve Portekizde suda veya sarap-
ta sebzelerle birlikte haslanir ve limon
sikilarak yenir. Bunun diginda midye,
aperatif olarak yenmek fizere kroket
haline getirilebilir ya da besamel sos ve
ekmekle birlikre kabugunda servis edi-



lerek yenir. Bu iilkelerin mutfaklarinda
midyelerin bazen farkh yiyeceklerin ige-
risinde de yer aldifn goriiliir. Grnfﬁin
piring pilavi ve ¢orbalarda, ya da ya§,
sirke veya gesitli baharatlarla konserve
yiyecek olarak da tiiketilmekredir. Yeni
Zelandada aa sosla, sarnmsakh sosla
veya kizarularak servis edilen midye,
[rlandada sirkeli suda haglanarak sicak
bir sekilde, Hindistan'in baz1 bolgelerin-
deyse sebzelerle, piring pilaviyla veya ba-
harath hindistan cevizi ezmesiyle birlik-
te pisirilerek sicak sekilde servis edilir.
Tiirkiyede hepimizin bildigi {izere en
yaygin midye yemekleri midye dolma ve
midye tavadir. Galeta ununa batirilmus
ve bol yagda kizartlmus bir porsiyon
ﬂlid}-’ﬂ tﬂ.\-’ﬂ.}’l k_'l.lT.I. farator sosuna I]ﬂtll'ﬂ"
rak bira eslifinde yemek istemez ki? Ya
EI.:L rﬂkl SDFI'S]S] El’rESiﬂ&L‘ gl'_'q saarte ﬂ.{; ].(:1"
rinla kim yol iistiindeki midj.n: dolmaci-
dan onlarca midye dolmay: bel limonla
mideye indirirken "Kim kag tane yiye-
bilir?" yarigina girmez ki? Bunlarin yam
sira tuzlanmis, marine edilmis, duman-
lanmus gesitleri ve midye salatasi, midye
pilaki gibi bir¢ok tiirevi Tiirkiyede de
titketilmekredir.

Bu kadar istah agict midye tiiketim ge-
sitlerinden bahsermisken midye etinin
fayda ve zararlarindan da bahsermek

}’crindc o lﬂC-’ll‘l[] |

Cok yiiksek oranda (%80-85) su ierigi-
ne sahip olan midye eti, doymamug yag
asitlerinin yiiksek, doymus yag asitleri-
nin oldukga diisiik oldugu ve son yillarda
adimi gida pazarlama diinyasinda da sik
stk duydugumuz omega 3 yag asidince
de zengin bir besindir. Bir protein kay-
nad olarak da iyi bir 6rnek tegkil eden
midye eti, insan beslenmesi ve geligimi
agisindan 6nemli oldugu bilinen amino-
asitleri icermekeedir. Mineral ve vitamin

arastirma: Midye

igerigi olarak da zengin olan midye eti
neden bir¢cok sohbette bir risk fakeérii
olarak goriilmekeedir peki? Tiim faydah
ozelliklerinin yami sira, midyelerin kimi
durumlarda zehirlenmelere ve hastalik-
lara yol agabilme riski de bulunmaktadir
da ondan.

Riskin temel sebeplerinden biri aslinda
neredeyse tiim yiyecekler icin gecerli
olabilecek tazeligini yitirmis veya bo-
zulmus olma durumudur. Sann alinan
midyenin yeni toplanmig/avlanmis ol-
masina dikkar ermek gerekir. Kabugu-
na dokunuldugunda hizla kapanan bir
midye en raze midyedir. Ayiklanmsg
midye durumunda da tazeligi ancak
renk, doku ve kokusundan anlamak
miimkiin olabilir. Rengi ycrinde, do-
kusu asin yumusamamugs ve nahos bir
koku ¢ikarmayan midyeleri se¢mek uy-
gun olacaknr. Bir diger risk faktbriiyse
midyenin toplanmasindan yendigi ana
kadar gegen siirede kirli yerlerde taginip
muhafaza edilmesidir. Midyenin gerek-
tigi gibi hazirlanmasi: midyelerin toplan-
ma anindan sonra, temiz oldugundan
emin olunan deniz suyu dolu bir kapra
bir giin bekletilmesiyle baslar. Ancak bu
sekilde taginmas: cesitli bakreriyel veya
viriitik hastaliklarin olusumuna sebe-
biyet verebilir. Bahsi gecenler disinda
belki de en vurucu sebep, mid}r-zlcrin
yasadiklari bélgenin etkisi ile viriis, afir
metal, biotoksinler ve ¢esitli bakrerileri
igerebiliyor olmalaridir. Denizlerin file-
releme sistemi diyebilecegimiz midyeler
denizleri “temizlerken” aslinda birtakim
maddeleri de kendinde birikririyor ola-
bilir. Kanalizasyon kirliligine maruz
kalmig sulardan roplanmis midyelerin
cesitli viriis ve bakterileri barindirma
ihtimali kuvverlidir. Bunlardan ¢ogu
yeterli sicaklikra ve siirede pigirilmis
midyelerde bir risk olugturmamakla

birlikte bu sicaklik ve siirede etkisini
tamamen kaybetmeyenlerinin de mev-
cur oldugu goriilmiigtiir. Bunun disinda
cwva, kursun, kadmiyum, arsenik, bakir
ve ¢inko gibi kabul edilebilir sinirlan
astug durumlarda roksik etkileriyle bii-
yiik tehlike arz edebilecek agir meralleri
de barindirabilen midye etinin, bu gibi
durumlar g0z oniinde bulundurularak
asirtya kagmadan tiiketilmesi dogru ola-
caktir. Bu tip agir metallerin insan viicu-
dunda birikimi, merkezi sinir sistemin-
de hasara veya daha ciddi durumlarda
dliime sebep olabilmekredir.

Cikarildig: bélgenin deniz suyu bilegen-
lerinin oranlarim belirlemek icin kulla-
nilan mid}rc eti, iilkemizde tuphnd.té;j
alanlar i¢in ¢ok rahatlaniar sonuglar ver-
memekredir. Bu bélgelerdeki sular baz:
agir mertaller, toplam bakreri yiikii ve
benzer icerik agisindan belirlenmis sinir
degerlerinin {izerine ¢ikabilmekredir.
Midye gibi 6ziinde beslenme agisindan
faydali bir gidanin saglikh bir sekilde
riikerilebilmesi i¢in avlayicilarinin  ve
devletin yiikiimliiliiklerinin yani sira biz
titketicilere diisen gorev, midyeyi satn
alirken dikkatli olmak ve miimkiinse
pismis sekliyle tiiketmekrir. Oldukea
bes]tyici ve lezzetli olan midye; 5:15\;111(_[1
kosullar altinda, dikkatli ve kesinlikle
kararinda riitketilmesi gereken bir besin
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SS Venezuela

14 Mart 1918, Needles Feneri, Isle of Wight, Ingiltere

‘ ‘ 14 Mart gecesi Needles Feneri ci-
varlarinda bilinmeyen bir vapuru
-en az 3000 tonluk- rorpidoladik
ve batirdik. Yiikliiydii ve silahliydi.
Vapur Sogthamprona gidiyordu. Patla-
manin ardindan biiyiik bir alev bulutu

gikey; ardindan ikinci bir patlama” diye l

yaziyordu savas ginliigiine UB-59 dev-
ri}resﬂ':in kaptani Erwin Wassner. Yiiklii
oldugn konusunda haklyd:, ama to-
najda yanilmusti. Bir giin once batirdign
,Tweed'den hemen sonra buna denk gel-
mesi biiyiik sansti, 2 hafralik devriyesi-
nin ikinci giiniinde ikinci basarih anst...
Kim bilir, belki de giinliige o sozler bir
heyecanla yazilmist;; ama banrdign gemi
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730 tonluk SS Venezuela'yd:.

SS Venezuela, 1907 yihinda Iskog Pa-
isley merkezli eskiden diimen ve ben-
zeri alt pargalar1 Gireten Mclachlan &
Co firmasinca insa edilmig. Tki adet
iic zamanh motorlu ve iki tane bulfar
kazanh bir vapurmus. flk sahibi Navi-
gacion Vapin sahibi iy adami Nicolas
Michanovich'tir. 11 yasindaki gemiyi,
1918de Michanovichin kendisi gibi
Arjantinli Dodero Hermanos satn ali-
yor; o da Fransa kiyisindaki Le Havreda
Societa Anonyme de Navigation adl bir
sirkete satiyor. Batirilirken mithimmat
tasidigina dair giiphelerle batrilmug, ne
de olsa 1. Diinya Savas1 dénemi. Erwin,
kendini hakl: cikarniak istercesine, Tor-
pido govdeyi vurduktan sonra ikinci bir
patlama yasandigini defterine yaziyor.
Tasidifn mithimmae patlamis olabilir
diye de ekliyor. Oysa bugiin bu patla-
manin kazan dairesindeki kdmiir gazi
olabilecegi tahmin ediliyor. Wassner'in
sandiginin. aksine mithimmat da yiiklii
degilmis. Vapur, Ingilteredeki Swansea

limanindan Fransamin Rouen kentine
kdmiir gotiiriiyormus. SS Venezuelay:
batiran Wassner'in UB-59 devriyesi ta-
kip eden giinlerde 2 gemi daha batirmus,
hepsi de ayni civarda: 17 Mart'ta South
Western ve 20 Mart'ta Azemmour va-
purlari. Kendisi de 5 Ekim 19184de geri

batik; 5S Venezuela

gekilirken ates agan Almanlar tarafin-
dan Bel¢ikanin Venediki diye amlan
Bruggeiin limani Zebruggede bannl-
mig. SS Venezuelanin bangnin yeri
1984 yilinda Swindon BSAC kuliibii
dalgiclart onu buluncaya kadar bilin-
miyormus. Hemen yani baginda, birkag
yiiz metre yakininda Borgny adinda
baska bir batik daha var, S5 Venezuela
diye dalip kendini bagka bankra bulan-
larin hikiyeleriyle dolu bir balge...

Bolgeye ulasmak i¢in Londradan 1 saat
uzaklikea
oradan feribota binip Isle of Wight ada-

Southamptona gidiyoruz;

sindaki Cowes sehrine variyoruz. Island
Divers, feribot iskelesinden yiiriime me-
safesinde ama ada Medina nehriyle ade-
ta il(_i}fc béliinmiis.

Cowes sehrindeki dogu yakasindan ban
yakasina yayalara iicretsiz, araglara da
ciizi bir mikrar karsihf hizmet veren
zincirli bir feribotla gegilebiliyor. Bos
da olsa 5 dakikada bir kalkip kimseyi
20 dakikalik karayolunu dolanmaya
mahkum etmemeye galisiyorlar; ne de
olsa 70 metrelik bir mesafe kat edilen.
Zincirli feribottan inince sagda kalan
dalis ofisine kirahik ckipmam almak
igin ugruyoruz. Adanin 25 dakikayla en
uzak kdsesindeki Ventnor Limaninda
sabah 9da bulusmak iizere sézlesmeden
evvel dahis kartimu soruyorlar. CMAS?
goriince suratlarinda bir ekgime... Tarif
imkansiz. Bircok defa arkasini &niinii
gevirip bakiyorlar, gérditklerinde bir
degisiklik olmayinca benden daha 6nce
istedikleri scuba sertifikasini tekrar so-
ruyorlar. Sahte lisans almadigim kanit-

yaz 2015 | derin 61
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lamak igin havuzda aldigim 2 saadik
egitimin bandroliinti gésteriyorum kar-
tn arkasinda, anlagilan kart yeterince
cevirememisler.

Hardboat diye haftalardir reklamim
yaptiklar1 tekneye ekipmanlar yiikle-
meden giylnmemizi tavsiye Edi}'aﬂ.‘u—.
Haziran ay1, hava sicak. Sasiriyorum;
“Neden diyorum?”; “Buralarda dalga
boldur, tekne ¢ok sallanir” diyorlar. Iti-
raz ermiyoruz.

DL‘]:{D mprcs }"U‘H fﬂb!ﬂﬂu 501ru }’ﬂrul'ﬁ;
“Yok." diyorlar. Kiyrdan uzaklagmadan
hemen internetten bir tane buluyoruz.
Kﬂ.t; metre L:I.]-.'j.’f s0orunca 42 mere ceva-
bini aliyorum. Gériis mesafesi gelgir za-
manlarinda 1 metreye kadar diisermis.
En ideali gel zamani ama Tom "Dalig
siiresi kisaliyor.” diye ekliyor. Gidisimiz
uzun siirliyor ¢iinkii Ventnor bangin
bulundugu bélgeye en yakin liman de-
gil. Ancak yolculuk zevkli geciyor ¢iin-
kii manzara harika.

GPS'le koordinatlar: bulduktan sonra
radarla yarim saat ban ariyoruz. Dért
defa demir atp tutturamadik diye geri
aldiktan sonra besincide basariya ula-
siyoruz. Gelgit akinus: baglamak iize-
re, goriis mesafesini kaybetmemek igin
¢abuk davranmamizi tavsiye ediyorlar,
Hemen athyoruz, kopkoyu mavi bir
delige dogru serin bir inis gerceklestir-
dikten sonra kargima heybetli bir direk
¢ikiyor. Johny'ye beni takip et dercesine
gel gel isareri yapiyorum. Az ilerleyince
karsimiza motorlar ¢ikiyor. Bir delikten
iceriye bakiyoruz, kocaman krank mili-
ni gogityoruz. Karanlikea zor segiliyor,

zaten goriig 8-10 metre civari, yani ora-
nin kosullarina gore baya iyi sayihyor.
Giiverre balik kilgiklarindan ibarer, ka-
ristirirken karsima kocaman bir 1stakoz
gikiyor. Koyu mavi renkte, saf saf sasi-
riyorum, meger su yiiziine ¢ikinca oksi-
jenden 6tiirii kabuklar: kizarirmis. Ceni
adini koydugum bu 1stakoz hémen ailesi
olduguna inandigimiz digerlerinin yani-
na gidiyor, batk tam bir 1stakoz yuvas:
haline gelmis. Arada bir tane yilan iirii
birsey goriiyoruz ama giindiiz vakedi di-
sarda gezen bir miiren fikri bizi pek cez-
betmiyor. Fazla vakrimiz yok, Johny'nin
eli saatinde, biliyorum. Cikmadan gii-
vertenin kalan kismimi gérilyoruz, ya-
ninda diz ¢okiip yukar: gkmayr karar-
lagtiryoruz.,

Capa uzakra maalesef, turunarak ¢ika-
mayacagiz, balon agip 9 metreye yavasca
gikryoruz. Giivenlik dekosu yaptikean
sonra yiizeye ¢ikmaya bashyoruz. Ama
akinudan 6tiirti akngimiz yer uzak,
tekneyi bile gbremiyoruz. O zaman ne-
den balonda israrar olduklarini anhyo-
rum., Cok gegmeden tekne bizi almaya
geliyor, akintiyla demirden 200 metre
kadar uzaklagmisiz. Yorgunluktan do-
lays, siiriiklenmemizin nedeni Ingiliz
Kanali'nin sig su akintis1 m1 yoksa tek-
rar baglayan gelgit akintis: m1 diye sor-
gulayamiyoruz. Tek diisiincemiz kiyiya
¢ikip Ventnor yamaglarindaki restoran-
lardan birinde bir istakoz patlatmak.
Beynjmize kan gelince muhtesemdi diye
konusmaya basliyoruz. Kesinlikle tekrar
gidilmeye deger...
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! epimiz su alundayken o

egsiz giizelligi 6liimsiiz-

lestirebilmek isteriz. Fa-

kat bunlart yapabilmek
igin kameralarimiza maliyeti oldukga
yitksek olan su altr kiliflarindan takma-
miz gerekir. Gergekten bu islerle ilgile-
niyorsamiz biraz alisveris, biraz sabir ve
birazcik zamamimzi harcayarak, gayet
uygun bir fiyata, kendi su alti kamera
kalifinizr yapabilirsiniz.

Malzemeler:

-Kameranizdan 15 em daha uzun PVC
boru

-PVC baglant1 borusu

-Kapakh PVC baglanti borusu
-Pleksiglas

-PVC borunuzun igine siacak boyut-
larda cam

-Epoksi yapistirica

-3 ader gekmece tutacag (5 cm)

-Ahsap pim

-PVC ¢imentosu

-Yayl siv1 sabun pompas:

-Swvi sabun pompasinin igine sigacak bir
civara, ¢ivi ya da tornavida

-Silikon yapistirici

-Kelebek vida
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PVClyi kameramizdan yaklagik 15 cm
daha uzun olacak sekilde kesin. Kesimi
miimkiin olduk¢a diizgiin yapmaya ¢a-
lisin.

Simdi kameramzin durabilecegi bir raf
yapmaniz lazim. Bunun igin pleksiglas
kullanacagiz. Pleksiglasin genisligi ta-
mamen kameramiza bagl; kameranizin
pleksiglas iistiindeyken borunun iist
kismina garpmamasi gerekiyor. Plek-
siglasin genigligini belirledikten sonra,
kapagin uygulayacagn bask: ile rafin
kaymasim engellemek igin, borunuzun
uzunlugundan yaklagik 3-5 em daha
uzun olacak sekilde pleksiglasi kesin.
Rafi hazirladiktan sonra raf icin kilavuz
raylar yapmaniz gerekiyor. Bunun igin
ahsap pimden borunuz ile aymi uzun-
luga sahip iki parga kesin. Epoksi yapis-
uricidan korumak igin rafimzi plastik
torba ile sarin ve borunun igine yerles-
tirip lizerine kestiginiz pimleri koyun.
Pimleri borunun kenarlarina epoksi ya-
pisarict kullanarak yapistirin ve 15-20
dakika kurumasini bekleyin. Kuruduk-
tan sonra, pimleri hareket ettirmemeye
alisarak, dikkatli bir bicimde rafinizi
gtkarun. Eger rafimiz fazla biiyiikse ve

sigmuyorsa, kenarlarini zimparalayip si-
gabilecek bir boyuta getirin. Eger rafiniz
fazla kugiik geliyorsa pimlere daha fazla
epoksi yapigtiricr siiriin ve kurumasim
bekleyin. Bu islemi raf ramamen otu-
rana kadar yapin. Ardindan iki kilavuz
ray1 birlestirecek bir parga pim kesin
ve bu pargay: kilavuz raylara ve boruya
yapisarin. Bu par¢a rafimizin lense garp-
masini engelleyecek.

Kameranin iizerinde duracag rafi ta-
mamladiktan sonra, kameray: sabit
tutacak mekanizmayr yapmaya gecebi-
liriz. Bunun i¢in; rafin ortasina kame-
ray1 koyup pleksiglas iizerinde kame-
ranin tripod deliklerini isaretleyin (iki
isarer olmali). Bu deliklerin ne kadar



genis olmalan gerektigini hesaplayp
ona gore delin. Ardindan yaklagik 2-3
santimetrelik bir pim alip deliklerden
birine sokun. Eger sifmazsa zimpara-
layip sigacak duruma getirin. Kameray1
rafin iizerine koyup, pimi deligin icine
yerlestirin, Kameramin tamamen yatay
oldugundan emin olduktan sonra pimi,
epoksi kullanarak delige yapistirin. Bu
pim sabit olarak durup kameranin kendi
etrafinda dénmesini engelleyecektir. Di-
ger deligi de kelebek viday: yerlestirmek
icin kullanin. Kelebek vida gikanlabilir
olacak ve kameranin pimden kurtulup

kaymasini engelleyecek.

Sirada lensi yerlestirmek var. Kapak-
siz baglant borunuzu alin ve igine tam
oturacak sekilde bir parga cam kesin. Bu
parga baglanti borusunun igine girecek
kadar kiigiik olmali ve baglant boru-
sunun kirisine tam oturmali. Ardindan
silikon yapisturier kullanarak cam kiri-
se yapistirin. Bunu yaparken her seyin
hava ve su gegirmez oldugundan emin
olun. Aksi takdirde kilifimiz su alacaktir,
Bu kismu tamamladiginizda, PVC ya-
pistriast kullanarak baglanti borusunu
esas boruya yapistirin.

Kilifin agilip kapanan kismu igin kapak-
I baglanti borusunun kapagim alin ve

teknoloji: Kendi Su Alt Kamera Kilifiri Kendin Yap

fizerine bir ¢ember ¢izin. Bu gemberin
diginda kapagin yaklagik 3 santimetre-
lik kismi kalmali. Ardindan bu gemberi
kesin. Bu kesim iglemi ok hassas olmak
zorunda degil, bu kisim sizin kamerani-
z1 gérmeniz igin gereken agiklik olacak.
Pleksiglasimz1 kullanarak bu deligi ka-
patacak bir parca kesin. Kestiginiz par¢a
kapaga diizgiince oturmal. Bu pargay:
silikon yapistinna kullanarak yapistirin.
Elbette bu yapisnirma islemini yapar-
ken, yine hava ve su gegirmediginden
emin olmamiz gerekiyor. Hava ve su
gegirmediginden emin oldukran sonra
PVC yapistiricis: kullanarak bu baglan-
0 borusunu esas PVC borunuza yapis-
trin.

Simdi sira kilifin en énemli nokrasim
yapmaya geldi; kayda baslayip kayd: bi-
tirme butonu. Kullanacaginiz en 6nemli
parga ise swvi1 sabun pompasi. Pompay
banyonuzdaki swvi sabundan alabilir-
siniz. Herhangi biri is goriir, yeter ki
yayla galigsin. Pompanin ucundaki bo-
ruyu kesin, ama tamamim degil. Ciinkii
pompay: ¢ikarup yayh kisma ulagabil-
meniz gerekiyor. Pompayi koruyan con-
ralar goreceksiniz. Pompa rtarafindan
itildiginde kayit diigmesine basabilecek
uzunlukea bir civara, givi ya da tornavida
gerekecek, Bu civata aymi zamanda yayin
iginden gecip pompanin sonuna da uza-

yabilmeli.

Diigmeniz hazir olduguna gore simdi
bunu kameraniza yerlestirmeniz gere-
kiyor. Bunun i¢in kameray: yerlestirdik-
ten sonra PVC kapaf yerine oturtmal
ve pleksiglastan bakarak butonun tam
olarak nereye denk geldigini isaretle-
melisiniz. Kameranin uzakhgina gore
de kullanacagimz civaranin uzunlugunu
belirleyin. Civara kaydetme diigmesine
yaklagmali ancak diigmeye degmemeli.
Pleksiglasimzda pompanin sigabilece-
gi bityiiklitkte bir delik agin ve silikon
yapistinc ile iki tarafran da giizelce ya-
pisarin. Pompanin igindeki boslugun

da tam olarak dolduruldugundan emin
olun yoksa su bu bosluktan kilifimizin
igine girecekeir, Eger silikon yapistiric
fistline epoksi yapistiriar da kullanirsa-
mz daha saglam olacakuir. Bu sayede bii-
tiin yiik pleksiglasa binmeyecektir.

Son adim, kilifinizi boyamak (tabii is-
terseniz) ve tutacaklar yerlestirmek.
Yan tutacaklari en son yerlestirin ki tut-
tugunuzda kameranin tamamen yatay
pozisyonda olmasin saglaym. Tki rura-
ca, kilifinizin kargi taraflarina takin ve
silikon ile giizelce yapistirin, Son tutaca-
gimiz1 ise pleksiglasin degil baglann bo-
rusunun kapagina yerlestirin. Bu sayede
pleksiglas iizerine gereksiz yiik binme-
sini engellemis olursunuz. Bunu da sili-
kon ile giizelce yapistirip sizdirmazhif
saglayin, Bu tutacak ayni zamanda ka-
pag1 agip kapatmaniza yarayacak.

3

Sonunda hazirsimiz! Her ihtimale karsi
daligta kullanmadan énce mutlaka kili-
finizi bogken deneyin, Eger sizdiran yer-
ler varsa, silikon ya da epoksi yapistirict
kullanarak giiglendirebilirsiniz. Kilifi-
mizin sizdirmazligindan emin oldukran
sonra geriye kalan tek sey, kilifinizi alip
giizel gekimler yapabileceginiz bir dahy
gergeklestirmek!
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013 }'llmdﬂ gosterime giren
(Gabriela
Cowperthwaite'in yaprigi Black-

ve  yonetmenligini

hish, katil balinalarin vahsi ya-
samdan koparilip gésteri diinyasinda
kullanilmasinin ¢arpiar sonuglaring giz
éniine seren bir belgesel. Promiyerini
Sundance Film Festivalinde yapan bu
flm, Tilikum adl karil balinanin 1983
yihinda baglayan esaretini, bu siirecte da-
hil oldugu ¢ok sayida kazay: ve 3 8liimii

konu d]t}'(‘l]‘.

Cowperthwaitein ikinci yonermenlik
ve belgesel ¢alismasi olan filmin biiyiik
béliimii su parklarinda galismis profes-
yonel egitmenlerin roportajlart ve yine
bu parklardaki gosteriler sirasinda alin-
mis kayitlardan olusuyor. Yasananlarin
birinci dereceden taniklarin goriigleriyle
aktarilmasiysa etkileyiciligi artiran bir

unsur olarak 6ne ¢ikmus.

Tilikum'un hikiyesi, siiriisiiniin Izlan-
da kiyilarinda avar gemileri tarafindan
tuzaga diisiiriilmesiyle baghyor. O giin
orada olan dalgi¢lardan biri réportajin-
da iki yagindaki bir karil balinay1 an-
nesinden ayirmay: ‘hayatimda yaprigim

en kétii sey’ seklinde ifade ediyor. Bu

S deinyaz 2015 |

" Amil Can Aydin
+ Goksu Ozahishali

noktadan sonra Tilikum'un gésteri diin-
yasina girmesini izliyoruz. flk olarak
Sealand of the Pacifice sanldifindaysa
dzgiir bir canlinin nasil alimp sanlan bir
mala doniigtiiriildiigii yliziimiize vurul-

mus :.1[“1','{11;

Daha belgeselin baginda Tilikumun 3
kisinin kartili olarak taniclmas: bu ko-
caman ve gizemli canhya iirkiitiicii bir
hava katarken, dogal ortamda hicbir in-
sanin karil balinalar tarafindan saldiriya
ugramach@ bilgisi odak noktamizi bas-
ka bir boyuta ragtywveriyor. Bu nokradan
sonra Tilikumun saldirganliinin vahsi
genlerinden degil yasam kosullarindan

kaynaklandigini anhyoruz.

Yarim tonluk devasa bir hayvanin nasil
olur da sadece yasam kosullari yiiziinden
saldirganlasndi sorusunu sorarken bu-
luyorsaniz kendinizi, Cowperthwaite'n
hlmde bu sorunuzu ustalikla cevapladi-
g1 goreceksiniz. Iki yaginizdan on bir
yasiniza kadar her gece kiiver biiyiiklii-
giinde bir odada rutuldugunuzu hayal
ederseniz aslinda Tilikum'u anlamak
¢ok da zor olmuyor. Sealand of the
Pacific'te her gece kiiciiciik bir rank icin-

de rurulmasinin edkisi de 1992 yilinda

<facaydinl44@gmail.com
< goksu.ozahishali@gmail.com

trajik bir kazayla ortaya aikyor.

Keltie Byrne, Sealandde yar1 zamanh
egitmen olarak calisan yirmii :!.‘.I:_LIETRLL
bir 6grenci ve ayni zamanda ok iyi bir
yiiziicii. Bir giin Tilikum'le beraber iki
katil balinanin daha bulundugu havuza
ayaginin kaymasi sonucu diistiigii talih-
siz anlar1 orada bulunan bir ziyaretcinin
kayitlarindan izliyoruz, Keltie'yi hangi
katil balinanin oldiirdiigli tam olarak
goziikmese de gorgii taniklart kavrik sire
yiizgeciyle 6n plana gkan Tilikum'un
basrolii oynadifn yoniinde ifade vermis,
Bu olaydan sonra su parkinin kapan-
mastyla Tilikum SeaWorld Orlandoda

yeni bir hayata bashyor.
i ¢

SeaWorlde satlmasiyla arnik geceleri
kiicticiik bir rankta uyumak zorunda
kalmiyordu, ama disi katil balinalar ta-
rafindan dislaniyor ve kéti muamele
goriiyordu. ikinci 8lim vakas ise 1999
yilinda Tilikum'un bulundugu havuza
bir gece Daniel Dukes adli ziyaretginin
izinsiz girmesiyle gerceklesiyor. Sabah
¢iplak bedeninin bulunmasi yine bir
takim tartismalara neden olsa da Sea-
World bir sekilde kendisini aklamay

basariyor. Filmde Tilikum ve bircok bas-



ka karil balinanin gésteri hayvan olarak
kullanilmasi, verilen hedefleri gergekles-
tiremediklerinde a¢ birakilmalar: ya da
degisik yollarla cezalandirilmalar: gibi
etkenlerin saldirganlagmalarma neden
oldugu anlanihrken, SeaWorld yéne-
ticilerinin oliimlerin egitmen thmalle-
rinden l{:i}'nnkiandlgml iddia ederek
yqpnklnnm insanlarin gﬁ-.-.iindc mesru-

lastirdifimi gorityoruz.

Obiir yandan Tilikum'un iki &liim va-
kasina karismasi onun gosterilerden
uzak rutulmasini saglayamiyor. Sperm-
leri ve dogacak yavrular1 kendisinin sa-
tilmasindan cok daha kirh oldugu igin
biitiin saldirganliklar goz ardi ediliyor.
Tilikumun spermlerini kullanarak 21
gebelik gerceklestirmeyi bagaran park
yoneticileri bu verimliligi igin her seye
ragmen onu kendi su parklarinda ruru-

}fﬂrlar.

Tilikumun gésteri diinyasina veda et-
mesi ise kirk yasinda deneyimli bir egit-
men olan Dawn Brancheau'yu 6ldiir-
mesiyle oluyor. Diizenli yapuklari bir
sovun sonrasinda Brancheau'yu havuza
¢eken ve ancak uzun ugraslar sonucu
cesedini birakan Tilikum artik sadece
seyircileri selamlamak igin kendi tan-
kindan ¢ikariliyor. Bu 8liim vakasindan

BLACKFISH

Ad:: Blackfish

Yapim Yili: 2013

Film Stiresi: 83 dakika
Yonetmen:

Gabriela Cowperthwaite
Oyuncular:

Tilikum, Dave Duffus, Samantha
Berg

sonra OSHA (Is Saghg ve Giivenligi
Idaresi) olaya miidahil oluyor ve parka

sorusturma agiyor. Bu davanin sonu-
cunda SeaWorld 75 bin dolarlik taz-
minat cezasina carptirthyor ve bu olay
balina sovlari konusunda bir déniim

noktast oluyor.

Biitiin bu anlartiklarimiz isiinda Black-
fish bizlere gosteri diinyasinin acimasiz-
Ligini ve hayvanlar fizerindeki etkilerini
dramatik bir dille agikhiyor. Tiim bu
liimler ve kazalar gorgii raniklarinin
ifadeleriyle giigleniyor. Yasam kalitele-
rindeki bu diigiisiin psikolojik etkileri
disinda fziksel etkileri de var ashinda
Cowperthwaitee gore. Her ne kadar bu
iddiasi tam olarak kamitlanmarus olsa
da karil balinalarin yasam siirelerinde
ciddi kisalmalar oldugunu 6ne siiriiyor.
Dogal ortamda nadir goriilen ylizgeg
kivrilmasinin gosteri katil balinalarin-
da oldukea yaygin olmasiysa esaretin en
net hziksel eckilerinden biri olarak goze
garpyor.

Filmin fistiimiizde birakn etkiyle Tili-
kum ve SeaWorld'u arastirdigimizdaysa
filmin ¢ok farkh tepkilere yol ag¢tifini
gordiik. heep://www.seaworld.com/en/
truth/truth-about-blackfsh/ adresinde
SeaWorld'un flme tepki olarak yazdig
bir makale bile var. Burada 6ne siiriilen
argiimanlar sadece ticari kaygyla tiretil-
mis olabilecegi gibi konuya yeni bir ba-
kis agis1 getirdigi icin degerli de goriile-
bilir. SeaWorld savunmasinda flmdeki
en kiiciik iddiaya kadar her seye cevap
vermis. Ancak dikkati en ¢ok ceken ar-

giimanlardan biri belgesel igin ropor-
taj veren egitmenlerin karil balinalarla
efitim tecriibesine sahip olmayan veya
20 yildir parklarinda galismayan kisiler
olmasi. Nesnel olmayan hayvan haklart
savunucularinin uzman bilim adamlar:
seklinde yansinlmasinin izleyicileri ya-
nilengn iddiast da dnemli nokralardan
bir digeri olarak gosteriliyor. Ozellikle
nesnellikeen uzak olmasini 1srarla savu-
nan park yoneticileri tepkilerini Black-
fish Alminin bir belgesel degil propagan-
da arac1 oldugunu séyleyecek kadar ileri
goririiyor.

Her ne kadar SeaWorld belgeseldeki
iddialar: reddetse ve belgeseli agir bir
sekilde elestirse de hayvanlarin haklar:
konusunda izleyicisini diisiindiirmeyi
basaran bir film Blackfish. Insanin doga
iizerinde kurmaya gahsu@ hakimiyeti
bu sefer de karil balinalar fizerinden iz-
leme fisat1 sunuyor ashinda. Gerek kul-
lanilan amator kamera kayitlar gerekse
gorgii taniklarinin  ifadeleri olaylarin
gergekligini algilamanuzda bizlere yar-
dima oluyor. Belgeseli izlerken aklimiza
Kasta ve bircok bagka yerde kurulmas:
diisiiniilen ya da hali hazirda kurulmus
olan yunus parklar geliyor. Birgok in-
san igin tath ve arkadas canlis1 yunus-
lar1 istedikleri gekilde gérebilmelerine
firsat veren bu parklarin, yunuslar igin
ne ifade ettigini anlamak bu belgesel-
den sonra hic de zor olmayacakr diye
diisiintiyoruz. Umariz siz de bu ¢arpiar
belgeseli izleme firsati yaranrsiniz ken-
dinize ya da belki de gokran izlemigsi-
nizdir bile.
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emingway 1917de gaze-

tecilige bagladi, 1918de

goniillii olarak I. Diinya

Savasi'na kanldi. Gazete-
cilikte 6grendigi kurallar1 hayatinda 6§-
rendigi en giizel kurallar olarak nitelen-
dirdi. Hemingway'in kisa, yalin ancak
bir o kadar da vurucu ciimlelerinin sirr1
bu kurallards. Aveilik ve boga giiresi bii-
yik tutkulariydi. Romanlarinda kendi
yasamim dogrudan islerdi Hemingway;
savas, boga giiresi ve avcilik ana temala-
riydi romanlarinin. Hemingway'in kah-
ramanlart da bu konulara ve kendi kisi-
ligine yaragir kisilerdi, daima korkusuz
VE Cesur,

Hemingway ilk romanlariyla kisa sii-

~rede iinlendi, 1954te Nobel Edebiyat
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# Ulas Erdogdu

Odiilii'ne layik gériildii. Yazar, Nobel
Edebiyat Odiili'ne layik gériildiigiinde
temel etken olarak 1952 yilinda yayim-
lanan Olii Adam ve Deniz gosterili-
yordu, Kitap, 1953 yilindaysa Pulitzer
Odiili'nii kazand.

Olii Adam ve Deniz, tipik bir Heming-
way ozelligi olarak, yazarin yasamindan
dogrudan izler tagiyor. Hemingway,
yagamunin bir béliimiinii Kiibada balik-
gihk yaparak gegirmisti. Oli Adam ve
Deniz, Kiibali yash balik¢1 Santiagonun
oltasina takilan dev bir kiligbahgnyla iic
giin siiren miicadelesini konu aliyor:
Santiago 84 giindiir eli bos dénen ve
artik eskisi kadar énemsenmeyen bir
balikgidur. Santiagﬂ, bir kez daha bahga

cikar, yaninda ona ilk giin bnyunca yar-

<erdogdu.ulas@gmail.com

dim etmis ¢ocuk yoktur ciinkii babasi
gocugun basarili balikcilarla calismasing
istemnigtir, ve kiyidan fazlaca uzaklagir ve
oltasmna dev bir kiligbalig: cakilir, Iste bu
andan itibaren Santiago'nun kendi ben-
ligi ve kilichahigryla miicadelesi baslar.
Kiligbaligi 3 giin boyunca Santiago'yu
oradan oraya siiriikler ancak bu miica-
dele Santiago i¢in balik tutup karnin
doyurmakean bagka bir hal almustir, Ki-
lighaligiyla miicadele, yashlikla miicade-
leye déniigmiistiir. Bu aruk bir gurur ve
haysiyet meselesidir. Santiago yenilme-
melidir ve bunu sik sik dile getirir:

"Ben her seyden, herkesten ok onu ya-
kalamak istiyorum. Diinyada herkesten,
her seyden ¢ok... Simdi ikimiz birlestik,
ogleden beri birlikteyiz. Hem de tek ba-



-

"
simiza.

“Balik’ diye fisildads.'Olene kadar pesini
blra.kmafa::aglm: R

Santiago zaman zaman uyuyakalsa da,
yorgunlukean muhakeme yetegini yitir-
se de harta elini kesse de bir an olsun pes
etmez ve kiligbalifim yakalamay baga-
rr. Kiligbaligimi kayigina bagladikean
sonra yola koyulur ancak Santiagoyu
bir baska miicadele bekler. Baliktan si-
zan kanlar kopekbaliklarimin ilgisini
cekmekredir ve kopekbaliklar: yavas
yavas saldiriya gegmeye baslar, gelen her
képekbalign kayiga bagh dev kiligbah-
gindan pargalar kapmaya ¢aligir. Santi-
ago kimisini savmay1, 6ldiirmeyi bagarsa
da kopekbaliklarinin ardi arkasi kesil-
mez. Santiago, bu sirada yine destans
bir miicadele sergiler, yilmaz ve mono-
loglarina devam eder.

“Insan yenilmek igin yaratlmadi’ dedi
dokunakli bir sesle; Ademoglu mahvo-

lur ama yenilmez."

Santiago uzun siire miicadele ectikren
sonra elinde higbir gereci kalmamusutir,
ne bir bicak, ne bir balta. Hava da karar-
mustir artik; ancak Santiago kendinden
adiin vermez, balikla kendini 6zdesles-
tirmeyeyse devam eder:

“Yarim balik’ diye sdylendi. Sen bir ya-
rim baliksin, be. Bu kadar agildiim igin
oziir dilerim. Tkimizi de mahvetti bu.
Ama biz de bir siirii canavar &ldiirditk;
seninle ben, ikimiz yapuk bu igi. Bagka
seyleri de mahvettik. Sen gimdiye kadar
kag tanesini oldiirdiin, ha balik? Yoksa
burnundaki o kihicr siis i¢in mi gezdiri-
yorsun?”

“Déviigiiriim’ diye soylendi ‘Olene, son
nefesimi verene kadar déviigliriim.”

En sonunda her geyin bittigine karar
verir yagh balik¢i, siirii halinde gelen
kopekbaliklar1 kiligbaligin yiyip bitir-
mislerdir. Kilichaligindan geriye sadece
iskeleti kalmistir, 6-6.5 metre boylarin-
da dev bir iskelet. Santigo, sonunda eve
varmayi basarir, uyuyakahr. Uyandigin-
dan tipki baliga gtkmadan 6nce oldugu
gibi gocukla vakit gegirir, Kitap son bu-
I.'LI.[':

“Yokugun sonundaki kuliibesinde yash
adam yeniden uykuya dalmist. Hala
yiiziikkoyun uyuyor, cocuk da yaniba-
sinda bekliyor, onu seyrediyordu. Yash
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adam aslanlarin diigiinii gériiyordu.’

Gériildiigii gibi Hemingway Yash Adam
ve Denizde son derece basit bir konuyu,
bir o kadar basit bir dille islemistir. Onu
bu kadar énemli yapan bu basit ancak
vurucu dili ve yorumlanmaya son derece
actk olusudur. Yani Yagh Adam ve De-
niz alegorik bir eser sayilabilir. Kitapra
gegen baliklar, ¢ocuk, aslan diigleri birer
sembol olarak yorumlamir. Ornegin;
aslan diislerini ele alirsak, Santiagonun
aslanlart heniiz geng yaslardayken ¢a-
listigt gemiyle Afrika kiyilarinda gor-
diigiinii &greniyoruz, Santiago, aslan
diiglerini 3 kere gormekredir: denize
acilmadan énece, kilighahgyla déviisiir-
ken uyukladiinda ve kitabin sonunda
tekrar uykuya daldiginda. Bu diiglerin
zamanlamas: manidardir ¢iinkii Santi-
ago ilk diisii kendini miicadeleye hazir-
larken, ikinci diigii giice en ¢ok ihtiyag
duydugu miicadele anlarinda, figiincii
diisiiyse giice dah fazla ihtiyag duyma-
dign miicadele sonrasinda goriir. Bu
nedenle aslan diigleri yoruma fazlasiyla
acikrir. Santiagonun aslanlan gengligin-
de gordiigii goz oniine alinirsa aslanlar
Santiagonun gengligine duydugu ozle-
min bir yansimadur, Santiago sik sik yas-
lanmis olmaktan yakinir kitap boyunca.
Aslanlar aym zamanda aamasiz aver-
lardir, ormanlarin krali aslandir. Aslan
en iyisidir, gergek bir gii¢ semboliidiir.
Bu nedenle Santiago giice en ok ihti-
ya¢ duydugu anlarda aslanlars animsar,
Aslanlar yaslandik¢a kendi bélgeleri ve
baska canlilar iizerindeki hakimiyetleri-
ni yitirmeye baslar, geng aslanlar yaghla-
rin yerlerini almaya baglar, Santiagonun
hakimiyet alan: denizlerdir, avlar balik-
lar, rakipleri geng balikgilar. Kiligbalig-
ni yorumlayacak olursak, Santiagonun
zaman zaman kendisini kih¢bahgyla
ozdeslestirmesinden yola gikarak kilig-
baligin insanin kendi iginde agamadig
sorunlar ya da kisinin kendisine koydu-
gu hedefler olarak yorulayabiliriz. Bu
durumda insanin hayatra yapmasi ge-
reken sorunlari ¢ézmek adina ve hedef-
lere ulagmak adina asla pes ermemekrir.
Hatta kopekbaliklar: gelse dahi -ki bu,
hayatta insani hedefe ulasma yolunda
engellemeye ¢ahisan diger insanlar ya da
ekstradan c¢ikan sorunlar olarak gorii-
lebilir- onlara karsi da savagmakeir, Ki-
tapla ilgili en @inlii yorumlardan biriyse
Hristiyanlik iizerinden yapilmakradir,

kitap: Yagh Adam ve Deniz

buna gore Santiagonun kimi davranis-
lar1 Isa'min davranislar: ve bagina gelen-
lerle 6zdeslestirilebilir. Ancak Heming-
way semboller konusunda son derece
temkinli olmustur ve 1954 yilinda soyle
demistir:

“Hicbir kitap iginde énceden yaratilmig
ve yerlestirilmis sembollerle yazilma-
mugtir. Ben gergek bir yash adam, ger-
cek bir gocuk, gergek bir balik ve gergek
kopekbaliklar: yaratmaya ¢alistim. Ama
onlar1 iyi ve yeterince dogru yaratabil-
diysem birgok anlama gelebilirler.”

Hemingway, bu karakterleri yeterince
iyi olusturmus olacak ki kitap hakkinda-
ki rartigmalar siirip gitmekrtedir ve ki-
tap yukarida da belirtrigim gibi Nobele
giden yolda en énemli etken olarak go-
rillmekredir. Yash Adam ve Deniz po-
pitler kiiltiirii de bolca etkilemis, ilmleri
cekilmis, ¢izgi romanlan yayimlanmig-
tir. Ayrica Bob Yarinin yénetmenliini
tistlendigi, Hemingway'in Kiibada ge-
girdigi yillara odaklanan bir Almin ge-
kimleri Mart ayinda basladi, belki de
bu ¢alisma Yash Adam ve Deniziin daha
iyi yorumlanabilmesini saglar.

Son olarak yaziyn Hemingway'in yazin
anlayisin agiklayan lafiyla bitirelim:

“Benim amacim ne gordiigiimii ve ne
hissettigimi kagida en iyi ve en basit
sekliyle yazmak.”

Ernest

HEMINGWAY

Yash Adam ve Deniz
Ik Fiskd

Botin Eserkeri

ito

15. basim

Ad: Yagh Adam ve Deniz
Yazar: Ernest Hemmingway
Basim Yili: 1952

Sayfa Sayisi: 136
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balikey mutfak

u sayidaki gurme yazimi-

z1 2007 yilinda Istinye Park

AVMde hizmere aglan ve

aligveris merkezlerindeki ye-
me-igme kiiltiiriine yeni bir soluk ka-
zandiran Balikeve ayirdik.

"Balik sofrasi sadece deniz kenarinda
kurulur” anlayisina karst olan bu me-
kan, masamza oturup yemek siparis
ettiginiz andan itibaren sizi bambaska
bir yerde bir balik restoranma gelmis-
gesine igine cekiyor. Mekan, garsonlari-
min giydikleri balik¢1 kiyafecleri ve balik
pazarlarmna gittigimizde gormeye alisik
oldugumuz iizerinde taze ve giinliik ba-
liklar bulunan balik rezgahi gibi detay-
lariyla gergek bir balik pazarini andiran
bir ambiyansa sahip. Igerisinde pek ok
farkli lezzet barindiran zengin meniisii-
nii aginca ise bu denli sik bir mekanin
nasil bu kadar uygun fyatlara sahip
olduguna sagiriyorsunuz ve yiiziiniizde
bir giiliimseme beliriyor..

Kalamar, karides, midye tava gibi pek
gok balik restoraninda gérmeye aliskin
oldufumuz tatlarin yam sira; icinde lev-
rek, kalamar ve karides bulunan meshur
balik kokoregleri olduk¢a goz dolduru-
yordu, Ben de denemeden gecemedim
tabi... Giivecin igerisinde gelen balik
kokoreg, dzellikle bol baharat sevenler
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# Burcu Coskunsu

igin tarifi olmayan bir lezzerri. Bunun
yant sira, her ne kadar yine pek ¢ok ba-
hik restoraninda bulunsa da, Balikev'in
balik ¢orbasi denemeye deger bir rarn.
Tava baliklari, 1zgara baliklar, §is balik-
lardan ve daha sayamadigim ¢esitli lez-
zetlerden olugan zengin meniisiinde ben
“Roka soslu somon” denedim. Isletmeci-
sinin "Somon sever misiniz? Kesin sev-
Iﬂi}’(.“'SLl"LlZCIlJ]'" |;1|_|Tm kﬂr$|ﬂ. bLl }-’EI'I'I.'Ek
pek sevilmeyecek tiirden degildi. Cesitli
sebzeler ve piire esliginde servis edilen
yemegin lezzeti, yine biraz baharatl olsa
da, denemeye degerdi.

Bahsetmek istedigim bir diger konu da
Balikevideki porsiyonlarin biiyiikliigii.
Ben denedigim her yemegi yarim por-
siyon istememe ragmen, gelfn tabaklar
o kadar duyurufuydu ki, fsrinyeﬂcki
bir restoranin fiyat-kalite dengesinin bu
derece iyi olmasi beni olduk¢a sasirro.
Fiyatlardan bahsedecek olursak, baslan-
gi¢ tabaklar: 10-35 lira, balik yemekleri
15-30 lira, salatalar 8-10 ve tachlar 6-10

lira arasinda degisiyor.

storanin  zengin meniisiiniin  yam
Re ¥

sira, istediginiz her giin satn alabilece-
giniz taze pismemis baliklar da bulunu-
yor. Baliklar1 dilerseniz ¢ig, dilerseniz de
pismis bir sekilde satin alabiliyorsunuz.
Restoranmin farkli mikrarlardaki baliklar

= burcucoskunsu@yahoo.com

.
o

igin farkli pisirme ticretleri mevcut. Ay-
rica Yemek Sepeti'yle anlagmali olan res-

toramn eve servis hizmeri de huhmu}ror,

Tahin helvasi, irmik cachisi, kabak cat-
lis1 gibi tath secenekleri ve cesitli sicak
ve soguk salata ¢esitlerinin bulundugu
restoranin belki de tek Eks{gi meniisiin-
de alkel bulunmamasi. Yine de klasik
balik lezzetlerinden sikibip biraz farkl
tatlar denemek isterseniz, daha dnce de
belirttigim gibi bu restoran pek ¢ok de-
gisik secenek sunuyor. Eger siz de aligve-
ris arasinda rath bir soluk alip giizel bir
yemek yemek istiyorsamz Balikev ram
size gore.

Adres: Istinye Park AVM
Pazaryeri No:12 Istinye, Sariyer
Telefon: 0212 345 57 7+
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agim donmeye baglanus, hahf-
ten terliyim, .. Arabanin cami-
na yapigmi§ suratim, sagdan
gelen kizgin giines 1sifinin
sebep oldugu rer damlaciklarinin cama

sirayet edip kafami kaydirmasiyla uyan-
dim. Neredeyim? Bir an 6nce suya girip
derin maviye birakmak istiyorum ken-
dimi. Cok heyecanliyim, nasil olacaksa
olsun arnk.

-Ohoo Gﬂna}-’dm bitanesi. Geldik sa-
ylhr mp:lrl:m, ti.iplcr ellerimizden oper

daha.

Dogru mu yapiyorum bilmiyorum. Her
sey belli belirsiz, serit kopuk kafamda,
par¢a parga haurhiyorum. Yiizler bile net
degil. Bildigim tek sey su hayatra en sev-
digim insanla, en hc}rt:can verici yerdc
en glizel dahislarimdan birini gergekles-
tirmek iizere olmam. Neye gore sectim
burayi? Neresi ki burasi? Hangi dalis
bélgesi? Hangisi senin igin en ozelse...
Toparlan! Ozel giinler i¢in yillandinl-
mig saraplar gibi hazirladifin tiipleri
tagtyacaksiniz birazdan. Birlikee dalip
birlikte ¢ikilacak bir émiir var éniiniiz-
de. Omuz omuza raginacak tonla tiip
daha... Bugiin o giin.

Sualunda nefes almanin, siiziilmenin
dayanilmaz hafifligiyle ramsali ne kadar
oldu? Diin gibi daha, diin belki de haki-
katen. Ilk goriigte aska inaniyorum ben.
Hep bize ‘bagka bir diinya orasi’ diye
anlarular. Benim i¢in hig¢ dyle olmad:

mesela. Zar zor dalip dengede kalmaya

sabisngim, kovugun dibinde gordigim
diinyalar giizeli baliga sahyane goz kirp-
ngim ilk giin anladim sualtinin benim
dﬁnyamm ta kendisi {}I;lc;lgml, Kardi-
nal balifnymus ¢ikinca 6§rendim. Vaka-i
adiyedenmis rastlamak burada. Siradan
olanin glizellifini yakalamak degil mi
mesele? Diinyamu degistirmek igin bur-
dayim bugiin, sevdigim yerde, sevdigim-

le, sevdiklerimin gozii 6niinde...

Inise gectik, derin nefes aliyorum he-
yecandan. Suda nefes als veris sesinizi
duyarsiniz, iliklerinize kadar yagam dol-
dugunuz anlariniz baslar boylece. Anla-
di mu gozlerimden? Anladin mi? Zaman
durdu. Evliyalar gibiyim sualtinda, i¢-
meden sarhosum. Geri sayar gibi met-
releri sayiyorum. Sualti sakinleri ufak-
tan sartyor etrafimizi; sessizlik hiikiim
stirliyor derin mavide, siikait i¢inde bir
karnaval havasi var. Ona clﬁnii}r-.‘:rrum.
‘Sualtinin rengirenk kaosu gibi bir ha-
yatimiz olsun bizim de’ diyorum. An-
liyor gozlerimden. Anhyorsun degil
mi? Her sey fazla siirreel. Ne zaman
birakngimi hatrlamadigim yliziigii sip
diye buluveriyorum kovugun birinden.
Bundan sonra hep birlikte siiziilecegiz,
soz mi? Séz. Havamiz bitene, nefesi-
miz kesilene kadar déniip duracagiz bir
koyun etrafinda. Vaktimiz tiikenince de
karaya birlikee ¢ikacagiz. S6z mii? Soz.
Hayarta hep bir kol mesafemde olmaya
var musin? Varim. Peki, var misin sen
gercekren?

Birden kayboluyor etrafimda her sey.
Tiz ve miikerrer sesler duymaya bagh-
yorum inceden. Durdugum yerde gok-
yliziine déniiyorum; yeryiiziinde vasat
ve hakir gérdiigiimiiz yagmur mucizevi
bir edayla sualtinin kapisini tikirdatiyor.
Sualtina yagmur bile edebiyle yagiyor,
rahatsiz etmeden, sessizlifi delmeden
boyur atlatyor huzura. Déndiigiim-
de her seyi yerli yerinde buluyorum;
reng-.'irenk canhlar arz-1 endam edi}rur,
merkezinde olmamakean keyif aldigim
bu hayatun tiim bilegenleri muhtesem
bir misafirperverlikle resm-i gegitreler
sanki. Tiim giizelligiyle sevgili, kendini
suala siluetinde bana gosteriyor. Mas-
mavi sofuk sessizlik bu forograf kare-
sinde deliniyor ve kulaklar ginlatan bir
ses siiziildiikge belirginlesiyor: Elber bir
giin! Elber bir giin!

Dalarken ne hissediyorsunuz bilmiyo-
rum. Ben galiba heniiz yaganmamus en
ozel giiniimiin bilinmez heyecaniyla gir-
mek istiyorum o herkese agik kapidan.
Biling akisina cismen, kanl canli en ¢ok
yaklagtigim anlar olan sualtinda gegirdi-
gim kisa zamani rityalarimla 8liimsiiz-
lestirmeyi diliyorum. Ciinkii gérmedigi-
niz riiyalariniz gergek olmaz.

SeiELm 0151.11'1 d&l’iﬂ rii}ralara d;].lﬂﬂla.l'ﬂ,

Selam olsun masmavi riiyalarimi yasa-
yanlara.
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