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Aradiginiz hersey ve ¢ok daha fazlasi
Marina Park’da

Sade. modern, dogaya uyumiu mimarisi, 15 dunyasinin tum ihtivaglanm kargilayacak ofisleri,
panaromik deniz manzaral residence daireleri ile Marina Park,
binyesine kathd: tekstilden dekorasyona, gidadan saghga. restorandan cafeye kadar birgok seckin marka ile
aligverisin, eglencenin ve keyfin yeni bulusma noktasi.

Forment, Smile, Mudo Marina gibi ulusal ve ulustararas: markalar, Cafe 7 Brasserie, Kahve Dunyasi, Mado, B&N,
Sansendo. Degirmen, Dodici. Komsu Finn, On Puppa, Big Mamma's, Robert's Coffee, Kazancilar, Elio ve Hardal gibi
yeni lezzet guraklan Marina Park'da ziyaretgileriyle bulusuyor.

Yakinda bircok marka da Marina Park'da... |

[:!__ATI IManing vavat igletmelen A S www marinaparkatakoy.com
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derinden herkese merhabal

Uzun zamandir derin ekibi olarak bir vaz sayist ¢ikarmak isteyip ders-
lerdir, finallerdir derken yapamamistik ama bu sefer yine cok emelk har-
canmits bir derin’le vaza merhaba divoruz, Cok kisa bir zaman diliminde
deri’in ¢ikmasint saflavan herkese ve derin’in tasarmmin yapmak igin
beraber giinler harcadiginuz, dergide gok hiiyik emegi olan Himmet'e
ne kadar tesekkiir etsem azdir. Fakat bu herkesin arasindan en ok, bana
destek olup égretmenlik yapan; derine, kendi editérlilk zamamnda belki
difer tiim editdrlerden daha ¢ok emck harcamus Elit'e tegekkiir ediyo-
rum. derin her zaman onun ¢ocugu olarak kalmaya devam edecek.

Bu sayimn kapak fotografi Bogazigi Universitesi Sualn Sporlan Kuliibi
egitmenlerinden biri olan ve derinde daha once de kesin ismini gordiigt-
niiv. Eren Bagtanoglu tarafindan cekildi. O dalista beraberdik ve ne valan
séyleyevim Sivriadanin bulanik ve
karanhk sulanndan bir kapak fo-
tofrafi ¢tkmasin: bekdemivorduk
ikimiz de. Fakat adeta kameraya
poz vermis bu yenge¢ 16. sayumn
kapan olarak yerini aldi. derin kare
kisminda da Eren'in forograflarina
J.-"".:]' \-'C'l‘d']].{ 1}{)1 1.]".]]. Ell F(]r[)g'l'dﬁﬂ.rln
arasinda uzun zaman dnee cekil-
mis forofraflar da bulunuyor aneak
sanatsal deperleri onlarm eskime-
mesini sajlamis benim acimdan.

derin 164da sizler icin yine cok ge-
nig bir konu yelpazesi haznladik.
Titanic efsanesinden rutun da de-
rinn deniz canhlanndan birt olan

Nautilusun - gizemli  diinyasina,
antik sualt kentderinden en adre-
nalinli doga sporlarindan biri olan
kaya tirmams:na kadar birgok ilgi
vekici yanvt bulabilirsiniz bu sayida

Kapalk I'otofrafi
Eren Bajlanofiu

Derginin ézel dosyasindan ayrica bahsermek istiyorum, Ik yardim, da-
hsla ve doga sporlanyla ilgilenen herkesin kesinlikle hakkinda bilgi sahi-
bi olmast gereken bir konu. Kulibiimuz egitmenlerinden Eren Giinseli
vazasinda kendi aldifn kursu ve deneyimlering paylagiyor bizlerle. Yaziy
okuduliga da anlavacaginiz gibi sadece teorik bilgi acil bir durum aninda
yeterli olmuyor. Pratik cfpitime de cok dénem vermenin ve uygulamalan
unutmadan tekrar etmenin, acil durumlarda havat kurtaracaZing unutma
mak gerektigini daha ivi anlamanzi saloyor bu yue.

Iler sayida kendini dzellikle tasarim ve igerik olarak daha da gelistiren
derin’in 16. sayisiu umarnn sizler de begenirsiniz. Yazinizin derinlerde
regmesi dilegivle. .

Beste Caglayan

bt.caglayan@gmail com




MOTEL MANASTIR
and— SUTES

Sizi Bodrum Mimarisinin en seckin érneklerinden biri olan Manastir and
Suites'in Cam Bahgesine, Bodrum Kale'sine uzanan ve Mavi Bodrum ru-
yasini gozlerinizle bulusturan essiz manzarasina davet ediyoruz.
Manashtr and Suites; 7 farkh konsepte 15'i Suites olmak lizere 73 oda, 1
acik yiizme havuzu, kisisel spa secenegi ile Myspa deneyimini, sezon bo-
yunca bahge restoraninda Dinya mutfaginin leziz érneklerini sunmakta-
dir.

Keyifli bir tatil icin Manastir And Suites...

HOTEL MANASTIR & SUITES

www.manastirhotel.com

Kumbahce Mh. Mustafa Kemal Cd. No : 37, Bodrum ¥
+90 - 252 -316-2854
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i #* Canberk Ates < halil.canberk@gmail.com
g +* Serdar Cakaciaslan < serdarcak1990@hotmail.com

enny Sutton adli sualti fotografcis) tara-

findan 1996 yilinda kurulan ve dinyada-

ki tim sualti fotografcilarinin katilimiyla

40 bin Uyesi bulunan www.undenwvaterp-
hotography.com'un her yil dUzenledigi yarigma-
va bu yil TUrkiye damgasim vurdu. Diinyanin en
prestijli sualt! fotograf yarismasina diger tlkeler-
den katilanlann ¢odunlugu, tam yil boyunca bu
yarisma icin hazirlanan profesyonel sualti fotog-
rafcilar olurken; Tlrkiye'den katilanlar ise baska
mesleklerle hayatini kazanan ve hobi amagh bu
sanatla ilgilenenlerden olusuyor. Bir yil boyunca
sualti fotografcilarinin hazirlandigl yansmaya,
Kas'in derinliklerinde ¢ektigi deniz kaplumbagas:
fotografiyla katilan bankaci Alp Baranok, genis
acl kategorisinde gimis madalya alarak ikinci oldu. Ahmet Yay ise, su Ustl canli yasami kategorisinde,
Brezilya'da cektigi fotograf ile liciinct oldu. Yay, Brezilya-Pantanal'da, ylzlerce kolu olan nehirlerde. jaguar
fotografi gekmek icin botla dolasirken cektigi yavru timsahla bronz madalya aldi.

. Reklamci Levent Albas ise, sualtl ve su Ostunu ayni karede anlatan fotograf branginda 2. oldu. Tirk sualti

fotedrafcilarinin yaninda, Alman olmasina ragmen Tirkiye adina yarismaya eser gonderen Rico Besser-
dich, 2011/2012 doénemi boyunca tim sualti fotografl kategorilerinde gosterdigi basari nedeniyle "Dinya
Sampiyonu” oldu. Sadece, deniz ve sualti yasami ile ilgili fotograflann kabul edildigi yansmaya 130 (ilke-
den binlerce fotografc katilirken: Rico Besserdich, "Uzun yillardir Izmir'de yasiyorum ve Turkiye adina
yarismaktan gurur duydum. Tarkiye'nin sulari tarihsel ve dogal gizelliklerle dolu.” dedi. Alp Baranok ise,
“Hepimiz hayatlarimzi farkl mesleklerden kazanirken, bu kadar profesyonelin icinden &dil almak gurur
verici.” dedi. Mali misavir Ahmet Yay ise, "Bu kareyi Brezilya-Pantanal'da cektim. Her sabah, ylzlerce kolu
olan nehirlerde botlarla dolasarak jaguar fotografi cekmek (zere yola cikiyorduk. Bu nehirlerde Cayman’lar,
Capybara’lar ve ¢esitli kuslar yasiyor. Nehirlerde inanilmaz bir yasam var. Suyun ici piranha ile dolu. Reh-
berler bize vicudunuzda kesik yoksa suya girebilirsiniz dediler. Ama kimse cesaret edemedi. Fotograf
gezisi sirasinda gorintiiledigim fotografin basarn kazanmasi beni mutlu etti.” dedi.

Dubai’ye Sualti Otel Zinciri

ubai Emirligi'nin gemi insa sirketi Drydocks

World, isvigreli BIG InvestConsult adli fir-

mayla sualtl otel zinciri inga etmek igin

anlagsma yapti. Vancouver Sun'a konusan
Drydocks World Yénetim Kurulu Baskani Khamis
Juma Buamim, "Bu projenin yedi ayn tasarim plani
var. Tasarim fiyatlari, 50 milyon ile 120 milyon dolar
arasinda dedisiyor. Secilen tasarima gdre, maliyet
belli olacak” dedi. Disk geklinde insa edilecek olan
otelin bir b&limu sualtinda, bir bélimi de su Ustiin-
de bulunacak. Otelin st diskinde restoran, SPA ve
dev bir ylzme havuzu olacak. Alttaki disk. tsunami
veya su kacadi gibi tehlikeli bir durumda su ylizine
cikacak.

ki diski, asansor ve merdivenler birlestirecek. Su-
altindaki bdllimde, 21 oda suyun 10 metre altinda
olacak. Otelin cevresi aydinlatilacak; sualti, otel
odalarindan izlenebilecek.
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erin'in 6nceki sayisinda haberini verdigimiz ilk albi-

no yunustan sonra, yine ilk defa albino bir katil balina

goruntllendi. Rus bilim insanlari, bugiine kadarki tek

yetigkin albino katil balinanin, Rusyanin uzak dogusun-
da yer alan Kamcatka Yarnimadasi'nin kiyilarinda géraldigiing
acikladi. Ria Novosti'de yer alan habere gore, uluslararasi bilim
projesi olan Uzak Dogu Rusya Balina Projesi'nde gérev yapan
yetkililer, daha 6nce tamamen beyaz olan 2 balinayla karsila-
sildigini, ancak onlarin da yetiskin olmadigini belirtti. Yapilan
aciklamada ise, "Tamamen beyaz olan ilk yetiskin katil balina,
Kuzey Pasifik'te, Kamgatka Yarimadasi'nin dogusunda yer alan
Commander Adalan’'nda gérilmdstdr. Bu basary ise, Moskova
ve St. Petersburg'daki Gniversitelerden bilim adamlan gercek-
lestirmistir.” denildi. $imdiye kadar rastlanan ilk yetiskin beyaz
balinaya, sirtindaki 2 metrelik st beyazi ylizgeci nedeniyle, lce-
berg (Buz dagi) adi verildi.

tanice dalicak lurk belli Oluvor
I nternetten basvuran bin-
" lerce kisi arasindan seci-
. len sansli maceraci Atlas
" Okyanusu'nun 3 bin 800
metre derinligindeki Titanic’i
gorecek. 1912te Ingiltere’nin
Southampton Limani’ndan
ABD'nin New York sehrine
2224 kisiyle giderken bir bus
dagina carparak batan Titanic,
100. yihnda cesitli etkinlikler-
le hatirlaniyor. Sadece 710
-Kisinin - kurtuldugu tarihin en
Gnld gemisinin Allas Okyanu-
su'ndaki enkazina kisa stlre
Orice turistik daliglar baslad.
Ozel denizaltilarla National
Geographic Vakfi tarafindan
gergeklestirilen dahslar, bir in-
sanin karsilagabilecegi en farkh
maceralardan biri olarak gésteriliyor. Turk firmas) E.C.A da 13 Nisan-20 Mayis tarihleri arasinda internet
Uzerinden basvuranlar arasindan bir kisiyi Tilanic'in enkazina gétiriyor. Binlerce kisi arasindan secilecek
sansli kisi Milli Piyango idaresi‘nin gekilisi sonucu belli olacak.

Titanic maceracisi 6nce ingiltere’nin St. Johns limanina gétirilerek 6zel bir gemiye bindirilecek. Gemide
faciada Glenler icin yapilacak térenin ardindan batigin bulundugu yere yolculuk baslayacak. Uzmanlar de-
nizaltiya binecek sansl kisilere yol boyunca editimler verecek. Cesitli (lkelerden gelen katihmecilara deni-
zaltinda nasil davranilacagl, kapal alan korkusunun yenilmesi, karanhga uyum ve karsilasilabilecek cesitli
sorunlarin ¢ozUmu uzerine bilgiler anlatilacak. 11-12 saat slirmesi planlanan dalisin ardindan maceracilar
ylzeye donerek tekrar arastirma gemisine binecekler. Bu maceranin yaklasik 15 gin stirmesi bekleniyor.
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unuslar, 2010 yilinin

Eylil ayinda Born

Free, Dolphins Angels

ve Yunuslara Ozgir-
ok Platformu’nun Tdrkiye'den
ve diinyadan on binlerce des-
tekcisinin yardimi ve duyarl
vatandaslarin girisimleriyle kur-
tanlmisti. Ancak bu iki gdsteri
yunusu icin 6zgurlige uzanan
yolculuk  beklenenden uzun
sirdi. Tom ve Misha adi ve-
rilen  yunuslarin  saglklanna
kavusmalarimin - beklenenden
cok daha fazla zaman aldi-
g1 aciklandi. Gegctigimiz sene
Eylil ayinda Marmaris Kara-
cas6jutteki Global Sailing

“ . Academy'nin Tom ve Misha'min rehabilitasyonu icin daha iyi sartlarda yeni bir alan tahsis elmesiyle sireg

hizlandi. Rehabilitasyon ekibi, dncelikle yunuslar farkli teknikler kullanarak, gosteri merkezinde edindikleri
bir aliskanlik olan “Olt balikla beslenme” siirecinden uzaklagtirmaya calisti. Misha ve Tom, yedi yil stren
esaret altindaki yasamlarinin ardindan, bilimsel yontemlerin yardimiyla dogada hayatta kalmalarini sagla-
yacak canli balik yakalama ve aviama yetilerini yeniden kazandi. Ancak Tom ve Misha simdiden tamamiyla
kendi hallerine birakilmig degil. Yunuslarin hareketleri, uydu ve telsiz ekipmanlariyla rehabilitasyon ekibi
tarafindan izleniyor ve ilk glnlerinde herhangi bir tehlikeyle karsilasmadiklarindan emin olmak icin zaman
zaman botlarla uzak mesafeden takip ediliyorlar. Ekip, simdiden bot takibinde giigliklerle karsilasti ¢lnku
yunuslar, dogaya dondiikten 48 saat sonra yaklasik 160 kilometreyi goktan kat etti. Yunuslarin rehabilitas-
yon siirecini yOriten ve dogaya salinmalari igin gerekli hazirliklar yapan Amerikal: deniz memelisi uzmani
Jeff Foster, “ilk glinlerinde bu kadar hizli yazebildiklerini ve kisa slrede uzun mesafeler kat ettiklerini gor-
mek inaniimaz bir olay.” dedi. Tom ve Misha’nin yoneldigi rotanin 2006 yilinda gésteri amagl yakalanmala-
rindan énceki bélgelerine dogru oldugu gorilda. Uzmanlar, bunca yil sonra bile aileleriyle yeniden bulusma
ihtimalleri olabilecedini sdyliyor. Foster, “Tahminimize gbre, eski strtlerinin oldugu bolgeye dogru gidiyor-
lar; gergekten de bir hedefleri var.” dedi.

Kartal'da Liman Temizligi Yapild:

" oazici Sualtt Sporlan Kulubii tiyesi dalgiclar Kartal'da liman
temizligine katildi. Yapilan temizlikte bolca bira sigesinin yani
sira tekne anteni, sandalye, kova ve sezlong gibi ilging ¢opler
de dipten ¢ikanldi. Cikarilan ¢épler gevre haftasi kapsaminda

Kartal Belediyesi tarafindan sergilenecekler.

Kaynakca
denizhaber.com
ntvmsnbc.com

Hiirriyet
Milliyet
IHA
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Bu yaz aradiginiz hersey

Sheraton Istanbul Atakoy Hotel’'de
' | EE e g_:..,..:! : ».zr

Yaza harika bir baslangic yapmamiz igin her detayr dusundiik.

Buz gibi icecek ve kokteyller, zengin snack mondler ile
haviz keyfi, benzersiz bir spa deneyimi, MeyTiirk lezzetleri
ve cok daha fazlas) Sheraton Istanbul Atakoy Hotel'de...

Sahilyolu, Atakdy 34158 Istanbul T: 0212 413 06 00
Www.sheratonistanbulatakoy.com tr
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Sites | Simulators  Classes | Clve Cog ™[ News I'Euppl::rt [ Fomim | Video:

I have fadad e acciracy of the ediving
| iive sites allows for scouting and good

pre-thve plann'ng (' always nice 1o sip

i1 & mid week "oive " ot ediving."

- Frik Arin. Cnsla Mesa, CA

WELCOME TO THE VIRTUAL UNDERWATER WORLD!

With eDiving You can:

- practice SCUBA diving ONLINE

- virtually explore real marine locations

- share your underwater stories, images and videos
- plan.your next underwater explorations

- find buddies that share Your dreams

Ediving.us

]11[{1:,."' Swowewedivi ng.us

Ldiving.us tiim daly severlerin ilgisind
cekebilecek bir dalig siesi olmasinim ya-
ninda diger dalis sitelerinden ayrilan Si-
mulator ve egitim bélitmlerivle 8n plana
gilayor, Lgitim kenulan "Classes™ balii-
miil altinda bulunuyor ve bu béliimde
dalis bilgisayan se¢iminden nitrox dalig
egirimine, st ditzey dals planlamasin-
dan avallk konularina kadar birgok ko-
nuda egitim alabiliyorsunuz,

Sitede bulunan ug larkh Simularor
programunt kullanabilmek igin Gcretsiz
olarak Gye olmaniz gerekiyor. Simulacor
programlarim bilgisavarimza yiildedik-
ten sonra biraz uzun siiren eklemelerin
de yuklenmesini beldiyorsunuz ve emin
olun ki beklediginize degivor. eDiving
simitlatdriinde  dalmaya, ople gergek

bir dalier egicimi alie gibi 6 metrelik bir
havuzda efivim  alarak  baghyorsunuz
ve tecritbe kazandikea derin daly, gece
dalis, agk deniz dalist ve hatea nicrox
dalig1 gibi tist seviye dalislar yapabilivor-
sunuz, Egitimlerinizi  tamamladikian
sonra seviyenize gire sitede ranyngmz
insanlarla buddy olup online daliglar
yapabilirsiniz. iDive bilgisayar simiila-
voriinde ise sahip oldugunuz dahg bil-
gisayarint seqerek hem egitim alip hem
de Simularor icerisinde bilgisayarimzla
pratik yapma imkin bulabilirsiniz.

Egitim ve Simulator béliimiiniin digin-
da sitede bulunan "Sites” bélimiinde
tiim diinyvadaki dalis bolgelerini bulma
sanstniz var. Bu bélgelerin nerede ol-

duklar, haritalar, bu giine kadar siteye

8 4 o

= dkorelyildirim@gmail.com

Sign in 1o your eliving account
Lzar Mame:
I
Password:

| iﬁcm:ruhel (AE]

Farget your Password?

Don't have an eDving account? &

Fegister now 1o (¢in the eDiving community
T Iree and eversone San joln

Register _

E2012 DiveMay, Inc
About us. Contact Us 24
2D0iving® and
DivelampulerTrainings are
r=gistered trademens of Jiveliaw, Inc

tiye olan kag kiginin bu bélgelerde daly
vaptiklar: gibi bilgilerle birlikee bolgeler-
le ilgili daheilarm yorumlarna da ulas-

maniz mil ll'llillj 1.

Sitenin forum bélimiinde ise daha ¢ok
sitenin sundufu ticari hizmerler konu
almiyor; fakar, forum iiyeleriyle dals
hakkinda sohbet etme ve genel konu-
larda bilgi paylasunt yapma sansumz da
var, Forumun ilgi ¢ekici difer bir nokeas
ise fiyelerin aligveris yapmasina izin ve-
rilmesi, Tipk ilan sitelerindeki ¢ibi sac-
mak ya da satin almak istediginiz dahs
esyalars igin ilan verebilir ve aligverigi ge-
ceklesrirebilirsiniz. Sirenin sundugu di-
ger hizmetler de gbz dntine alindiginda,
ediving.us oldukea keyifli vakit gecirile-
bilecek ve yararli bilgiler igeren bir site,

&/
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Scubadivingtr.com

I.“ [I.':: ! ."I'-'.".’\-"-‘-'-.il.'Lllli;xkl'.'l'lh-_‘l Fadnm

Scubadivingtr.com yarl profesyonel fakat aman Tiirk-
¢e hazirlanmuy bir wipla dalis sitesi. Siteye ilk girdigi- SEHET. = N
nizde ana sayfada sizi dals rarihgesi boliimi kargihyor,
Bu béliimde M.O. 6. viizyildan gliniimiize kadar dals

tekniklerinin ve dals ekipmanlarinin gelisimi fotog-

s L RN ... S ——————

raflac esliginde anlavliyor ve okuyucuya hem alaahk
hem de gorsellik acsindan biiyiik keyif veriyor. Sitede,
liirkiyede bulunan dalis bélgeleri hakkinda haritalar ve
totograflar esliginde ayrintih olarak bilgi zlabilirken yure
digindaki dalig balgeleri hakkinda daha genel bilgilere
ulasabiliyorsunuz.

Dalig egitimi balimiinde, remel dalis bilgilerinden navi-
gasyon teknmiklerine, adam kurtarmadan dekompresyon
tablolasina kadar birgok kenuda ayrintili bilgi alabiliyor-
sunuz. Bu bilgilerin yaninda dahalar i¢in gerekli olan
denizcilik bilgilerine de ayrinuli bir sekilde yer verilmis.
Sualt fotogratah@ bolumit de goz dniinde bulundu-

/{4

5/

rulunca, scubadivinger.com her viir daher icin faydali ve

keyifli bir dahs sitesi haline geliyor.

Leisurepro.com

hteped S wweeleisurepro.com

Leisurepro.com her tiirlit dahs malzemesini satin alabi-

e TRAVEL DEALS

[

e e i leceginiz bir alisveris sitesi, Sirede denge yeleklerinden
' dalis bilgisayarlarina, zipkindan sualt miizik ¢alarlarina
kadar gok genig bir firiin velpazesine ulasilabiicken aym

e e e oo | zamanda ikinei el daby malzemeleri ve yedek parga aly-
3 Gear 4 Eguipmend s g o r: A " ¥
ki verigi de yapilabilivor, Saulan Grfinlerin bir¢ofuna ait P
tanitim videosu da kullamcldarin hizmetine sunulmus.
Satilan firiinlerin bircogunda Amerika icin ticretsiz kar-
go hizmeti varken, Tiirkiye've verilen sipariglerde kargo
ticretine dikkat edilmesi gerekiyor. Bu noktada disik
B B Belles 3 ) :

miktarh alimlar igin cazip oimasa da yiiksek mikrarh <1

ﬁ ' @ alimlarda leisurepro.com uygun bir alternatif haline ge- el

liyor. Sitede firfin sansinin yaninda diinya genelindeki
tinlii dahs bolgelerine diizenlenen seyahar kampanyalar:

5-2;:-.!1‘. S.‘i.;]" !;1 746 I .L.ﬁ_llll.

AL ST SPECIAL GF THE MOHTH da ver ahyor. [ lem genis firiin yelpazesi hem de seyahat
hers Compteace hizmetleri degerlendirildiginde leisurepro.com dalis se-
verler icin giizel ve profesyonel bir tedarikgi olarak dii- é \
siiniilebilin
T
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alikalile ylizyillardir insanlar
icin énemli bir gelir ve ticarer
kaynag olmustur, Deniz k-
vistnda yasayan medeniyetler
a
itk verlerin-

denizin nimetlerinden son cac

fhydalamr. Diinyanin
den biri olan Ame in AdaslEs eva-
leti ile Rusydgun | -
arasinda yer ala J—

baginda, her ikI'B8

e
=

biiyitk gegim kaynallar biri olan
kral yenge¢ (Paralithod
cus) kolonileri yasar, BDulifar ditnyanin
en lezzetli yengegleridin. Amerikada en
pahah restoranlarda rastlayabilecediniz
bu yengeglerin pazan milyon dolarlar ile
él¢tilmekredir.

camtschati-

Adim,  pigirildikren  sonra  déndiigi
renkten alan larnuzi kral yengeclerin
bityiikliikleri vaklagik 1,8 metreye ula-
sabilir, Onime gkan her canhyr yive-
bilen ve yasam alanlarim istila eden bu
yaratiklar daha ¢ok Bering Bogazinda
yasamakeadirlar, Kral yengeg, 1960k
yillarda o dénemki Sovyer Rusya Devlet
Baskam Stalinin verdigi emir ile Sovyer
balikailar taratindan Norvesin kuzeyin-
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eki Barents Denizinde yapay olarak
vetistirilmeye baglannusar, Bu yiizden
Stalin vengeci olarak da anmilidar. Daha
sonralan Norveg kayilarna kadar gelen

ve buradaki ekosisteme zarar veren kral
vengegler ironik bir gekilde Norves ye
Rusya arasinda imzalanan bir anlag
mayla koruma altina abnmiglardar.
tarihten itibaren yalmzca belli rarihler-
de, belli balikgilar tavafindan {Norveg™
kral yenge¢ avlama izni sadece 259 b:
hikciva verilmistir) avlanabilen keal yen-
gecler iki ilke igin de dnemli bir ticaret
kapist olmusgtur.

Norvecli balikalarin tahminlerine gére
kral yenge¢, yagam alanmimi her yil 50

i
.....

kilometre daha giineye genigletivor ve
éniine cikan deniz canhlarim yok ediyor.

WWE gibi bazi cevre drgiitlenmeleri bu
yaypithmin durdurulmas: gerekrigini dii-
stinmektedir.

5 yil énce Norvegte yillik

avlanmasina izin
emde Norvegli
A1 ise fzglir-
verilen

inde yasa-
agile 50 milyon
vdi. [aha son-
gevre kuruluslarinm
baskasiyla Norvegte de kota arttrilds ve
giiniimiizde cesirli farkli goriigler olma-
sina ragmen kismen de olsa kral yengec-

oldugu rahmin e
ra babkglarn «



levin giineye ilerleyisi vavaglatlds,

Amerila Birlegik Devletlerinde kral
vengecler rescoranlara kilo basma or-
ralama 25-30 dolara, hatta yengeglerin
az oldugu dénemlerde 40 dolara kadar
sauthirlar. Yaklasik 1 kiloluk bir kral
vengee ile 3 yetiskin birey doyabilir-
ken, restoranlamn 25-30 dolara aldlgl
yengecleri kac dolara sarnklarim tah-
min edebilmek gok gii¢ deildir. Iste bu
ylizden neredeyse altin degerinde olan
bu hayvanlarin agirr avlanmamast igin
Amerikada da bazi kanunlarla koruma
altma alinmuglardir, 2005 yilna kadar
balik¢ilar avlanma mevsimi basladigin-
da yaklagik 2-4 hafra boyunca (bu siire
seneler gegtikce azaldi] kral yvengeg ya-
lkalamalke icin birbitlerivle varmgirlards,
2005 yilinda getirilen IFQ) (bireysel
avlanma kotasi) ile bahikgilar arrik daha
rahat ve kontrol edilebilir bir avlanma
siivect gegirivorlar, ¢iinkii bu dilzen-

lemeyle birlikte artik herkesin belli bir
kotas: var ve herkes korasi kadar avla-

nabiliyor, Ayrica getirilen kisitlamalar
ile belli élgulerin altinda olan yengegler
tekrardan denize birakilivor ve valmezca

{:?I'f{&:li. }fﬁngt:glt:r avlam}ron

Peki bu kadar paranin ve kurallarmn
konusuldugu bir markette gergekee ne-
ler oluyor, bu hayvanlar nasil ve kimler
tarafindan avlaniyorlar? Cok sasirtica
bir gercek vardir ki, yenge¢ avina ciknns
bir gemi rayfasmin dyesinin élme riski
normal bir agir iyciye gore 80 kar daha
fazladir, Normal bir av sezonunda her
hafta bir balikginin éldiigii istatistiklere
vanstnugtir, Bu 6limlerin biiyitk cogun-

giincel: Kral Yengec Ticareti

lugu donma veya hi-
potermi  yliziinden
olur. Kral yengeg av-
alan pek ok belge-
sele de konu olmus-
lardir.  Discovery
Channelin =~ “De-
adliest Catch” ad

prugru.mmd:i

vertesi Lilolarca yengecle dol
cekmeye yarayan hidrolik maki

donatilnus av gemileri ile giinlerce, ba-
zen hafralarca Bering Bogazimin soguk
sularinda beklerler. Balikcilar her ven-
geci teker teker dlger ve avlanmasi vasak
olan boyuclardaki yengecleri tekrardan
denize atar. Yengecler geminin bzel ola-
rak tasarlanmig depolarmda canh olarak
muhafaza edilirler. Eger bu depolarda
bir yengee oliirse sagnig zehirli toksin-
ler diger yengecleri de etkileyebilir, Ay-
rica eger yolculuk ¢ok uzun ve sarsinal
gecerse veya yengegler depoda gok fazla
belderlerse yamyamhik egilimi giste-

rip birbirlerini yemeye baslayabilirler.
Bu yiizden yengeglerin avlandig siireg
kadar avlandiktan sonraki siireq de bir
o kadar kritikeir. Bu nedenle bahkalar
hem buz kesen soguga hem de zamana
karst miicadele ederler.

Peki bu yengegler nasil pigirilir ve ratla-

ylizden yerken ceviz kiracafn yada dzel
bir kabuk kirier kullanaler,

Kral yengecler anavatanlarinda azinlik
olarak, milteci yasadiklarr bolgede ise
istilacy olarak varliklarim siirditrmekre-
dirler. Norve¢'in kiyilarini, Stalinin son
kizil ordusunun istilasindan kurtarmak
artik Avrupanin damak zevkine diigkiin
bireylerinin ellerinde.

Kaynakca
Norton Sound Winter Red King

Crab Studies, 2008, Joyce Soong
wikipedia.org
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Nautilus, kafadan bacaklilar sinafinin en ilkel ama belki de en karmagik

yapiya sabip familyasinin en yaygm lirddir. Insan gozinden uzakta,

derinlerde gizemli yasamin siirdiiven Nautilus ilging birok ozellige

sahip. Bircok sualts canlisindan daha cok merak uyandirtyor olmasinin

sebebi nadir rastlanan ézgiin bir tir olmasinin yaninda kuskusuz bir
dogal geometri harikast olmasidar.




autilus, cok hicreli omur-

gasiz havvanlarm yuimu-

gakealar subesinin en ge-

ligmis sinth olan kafadan
bacaklilar suuh, Nauclidae fmi lyasinin
bir tiyesidir, Yunancada“demiza” anlam-
na gelen Nautilus, Tiitkeede “Notilus”
dive anthr. Nautilidae familyas; altinda
2 farklr cinsi (Nautilus ve Allonaurilus},
altr ader nesli citkenmemis ve bircok da
nesli ciikenmis tiri banndinvor olmasi-
na ragmen, f‘amil}-':uun en Lipi k cinsi Na-
utilus pompilivstur. "Odackh Notilus”
(Chambered Nautilus) dive de anilan
Nautilus pompilius, Notilus dendifin-
de akla ilk gelen, haldanda en ok bilgi
sahibi olunan ve Tanilyada en cok bahsi
gecen tiirdir,

Fosil kayitlarina gére vaklagik 500 mil-
von vildir yagayan ancak bu siire iginde
pek evrimlesmemis olan notilus “yasa-
van fosil” olarak iin salmisor. Hakkinda
giintimiizde bile ¢ok detayh bilgilere
sahip olunamanug olsa da anatomik ya-
prst, fizyolojisi, yagam alan, beslenmesi
ve evrim stireci ile ilgili pek cok bilgi edi-
nilebilmisgeir,

Mortilusun bu}rudarl tirline gore de-

gisivor olmakla birlikte bugiine kadar
kaydedilmis en biyilk nocilus 26 san-
cimetredir, Bir ale ol olan Nautilus
pornpilius suluensis ise en kiiciik, hatea
“clice” notilus olarak adlandirlmakla
bitlikte en baytkleri 11 cm olarak kay-
dedilmistir,

CGenellikle 300 Kuzey ve 300 Giiney

enlemleri arasmda, Pasifik ve Hinc ok-

vanuslarinda vagayan norilus, mercan
resiflerinin - derin - yamaglarnim - sever.
Beslenmels, es bulmak, ciftlesmek we

yumurtalaring yerlesriemek igin gecele-

ri bulundugu derinlikten daha s1§ (75
metre ve iscil} sulara gikng distinilen
kafadan bacaklimin genelde 300-600
metre derinliklerde yasadign bilinmek-

tedir. Su ana kadar en derin 703, en 1g

[

5 metrede gorilen notilus, tahminlere
gire yasadifn derinligi sicakhida gtre be-
litliyor. Derin, sofuk sularda vagammi
sitrdiiren canly, 20-25 santigrat derecede
ise dlitvor.

Kafadan bacakhlar simifimin evrim siire-
cinde kabugunu kaybermemis, kemildi
vapist diginda bulunan tek familya no-
tilustur. Kabugunun ic kismunda gér-
kemli bir sedel yapist olmast sebebiyle

kimilerince “sedef kayik” olarak da ane-
lan notilusun en ilgi ¢ekic yanlarindan
biri kabugudur. Tam bir alun spiral ol-
mamasina ragmen logari Emik s ralin
en iyi dogal drneklerinden biridir. Spi-
ralin orta nokrasindan digina dogru
helezon seklinde, siraly, birbirinden ince
¢eperlerle aynlmig odaciklardan olugan
i kabuk yapisina sahiptir. Bir birey, Y-
murtasindan gtkng ilk an 4 ader odac-
ga sahiptir. Bu say: yetiskin bir bireyde
30'ara kadar gikar, Canh kendini her
zaman en distaki, vani en biiyiik odacik-
ta konumlandirir; kabuk ve kendisi bii-
yiiditkce bir odacik ileti taginarak eski
odacikla kendisini ince yeni geperle ayt-
rit. Dhs odacktan en 1¢ nokraya dogr
sadece uzun, ince bir doku seridi gecer.
Genelde bitkag yiiz meere derinliklerde
vasamasindan da ahmin edilebilecegi
gibi kabugu basinca eldukea dayanikh
bir yapiya sahiprir. Ancak hircok kayna-
ga gore kabugun 800 metre derinlikeen
sonra igine dogru larilacag digiiniil-
mekledir,

Dis kabugunun notilusa sagladigy dzel-
liklesden bird ters gﬁlgtﬁlm':; yoluyla ka-

muflajdie. Ust raratindan bakildiginda
koyu renkli dilzensiz cizgileri derin ve
karanlik sularla bir olmasin, alt rarafin-
dan bakildiginda bembeyaz olmasi da
parlak sularda, gelen 1gklar sayesinde
ayirt edilemez olmasin saghyor,

Notilus, agzimn ale taralinda bulunan
ve hiponom adi verilen hortum sekilli

kas sayesinde icinde yasadign odaciga su
alip su fiskirtarak geriye dogru jet hare-

_yaz2012)dein
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canli: Nautilus

keriyle ver degistiriyor ve yiizerligini de
kabugundaki odaciklarda gaz ve su alis-
verigiyle saglivor. Genelde leslerle besle-
nen noclus, di}'trtinrlt: 1stakos, Yengee,
pavurya ve bocek tercih ediyor, Protein
kikenli beslenip tam olarak bilinmeyen
bir mekanizmayla kabugunun i¢ odacik-
larina azotlu bir gaz gondererek suda
pozitif olup ylikselebiliyor ve bu gaz
serbest brrakarak veya kabuguna su dol-
durarak negatif olup daha derinlere gére
yiizerligini ayarlayabiliyor.

Genel anaromisi, dzellikle firlak kafasi
ve dokunach vapuar diger katadan ba-
caklilarla, yani ahrapot, kalamar, siibye
ve benzeri tiirlerle pek yakindir, Ancak
yaklasik 90 rtane, ikd adet daire seklin-
de yerlegmis dokunaayla  digerlerini
oldukga geride birakiyor, Dokunaglan
ahtapotunkiler gibi vantuzla degildir ve
geri elilebilir ozellige sahiptir, Kendini
korumasi gereken zamanlarda vicudu-
nu kabugunun igine gekip, fsrini ka-
fasinin disciindeki késelemsi vapiyla ka-
patabilic. Diger kafadan bacakldar gibi
agzinda genis, bovnuzsu kitin yapida
ve serit bigiminde digli bir dile sahiptir,
Genelde 9 adet dige ve 2 ¢ift solungaca
sahip olduklart goriilmektediv. Doku-
naglarinin difer kafadan bacakldardan
farkl olmasinm bir diger sebebi de pii-
tirlit bir yapya szhip olmasi ve avina
etkili bir sekilde yapigabilmesidir. Kav-
rama yetenelderi cok gii clisdiir; yapisuk-
lar1 nesne gekip ayrilmayva calisithrsa, do-
kunac¢ kopar ancak nesneden ayrilmaz,
Doksan kadar dokunagran gézlerin et-
rafinda konumlanan 2 tanesi digerlerin-
den farkl olarak daha oluklu bir yapiya
sahip ve minik tiyciiklerle kaplidir, Bu

ikisi yakalama ve kav-
rama ile sorumlu degil,
kimyasallart tespit et
mek ve koku almakla
yikiimlidir.

Gariig  kabiliyeri  sim-
findaki diger familyalar
gibi keskin ve kuvvetli
degil, tam tersine zayif-
rir, Gz yapist geligmig
olsa da bir mercekten
voksundur. Basit igne
deligi  kameralarinkine
esdeger bir prensiple ca-
lisan gozleri suyla temas
halindedir. Yemek ve es
aravisini gozleriyle de-
&il, ok daha giicli olan
koku alma duyusuyla
gerceklestirir,

Ahtapot ve kalamar gibi karmagik bir
beyin vapisina szhip olmayan netilusun
pek zeki bir hayvan oldugu séylenemez.
Buna rafmen sinir sisteminin mekaniz-
mast hala tam ¢dzilememiscie, Yapilan
bazi deneylerde kisa stireli ve ahtapotlar
gibi vzun sireli habizalarinim oldugunu
ancak ikisinin ortasinda bir yerlerde ha-
fizada kaysplar oldugu tespic edilmiseir.

Yumurtlayarak cogalan notilus ¢iftleri
15 vasinda eristikleri Gireme dénemle-
rinde ahtapot veya mitrekkep bahklarin-
daki gibi birbirine sarlmis olarak suda
siiriiklenirler, Bu sirada erkek birey dére
adet dokunacni dimerfik yapisi saye-
sinde sperm tagivan bir organa dénis-
tiirmiistilr ve spadix” isimli bu organla
disinin mantosunun icerisine spermleri
aktarir, Daha sonra disi birey, olusan iri

yumurralan rek tek ya da mukusumsu
bir siviylz birhivine yapistiridmig bir ge-
kilde resif kenarlarma yapisoirnr, Yamur-
tadan ¢ikan vavrular yetigkin bireylerin
ufak birer kopyas: gibiditler. Genelde
hizh yasayip geng Olen diger kafadan
bacaklilara gére daha uzun (yaklagik 20
sene) siive yasadiga bilinen notiluslar bir
kerede }f:i]daslk 100 yumurta barakar ve
digerlerine gére diha yavag tirerler,

Giiniimiizde etini corba yapmak, sala-
taya katmak; kabugunu da bardak, kase
veya sus egyast olarak kullanmak tizere
insanlarin kontrolsiiz bir sekilde avladag
bir riir olan norilusun soyunun tehlike-
de olup almadign tam olarak bilinmiyor,
Ancak cinsel olgunluga ge¢ baglamalar
ve simirh ekolojik alanlart olmas, fazla
ve bilingsiz avlanmayla beraber diigii-
niiliince, notiluslarin tidriinin niifusuyla
ilgili arastirmalar baglatilmgtir.

Kaynakca
GEDO dergisi, Haziran 2010
F. Lane, Kingdom of the Octopus
Advances in Marine Biology Vol.11
wikipedia.org
newscientist.com
seasky.org
inkchromatography.wordpress,
com

yeniresimler.com
allmoviephoto.com
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ercan  resifleri di]nyn-
nin en eski ve biyolojik
acidan en cesich ekosis-
temlerinden biri, Deniz
canhlifinm yani sira insan hayan icin de
onemli bir veri olan mercar resiflerinin
yapitast mercanlar yilda orralama ancak
iki sancimerre biyiyebilivorlar. UNES-
CO, diinya capinda yaklagik 500 milyon
insanin, gegimini sadlamak, kiyilarin
karunmasi, venilenebilir kaynaklar ve

turizm icin saghkl durumdaki mercan

resiflerine bagl olduklarim ve danyanin
en yoksul tlkelerinden yaklagik 30 mil-
yon insanin beslenmeleri igin tamanmy-
la mercan resiflerine bagh olduklaring
hildirdi. Ancak asirn avlanma, kidilik,
bilingsiz dalgiclar ve kitresel 1simma se-
bebiyle mercan resifleri tehlike altinda.
Mercan resiflerinin %407 simdiden yok
oldu ve bilim adamlarina gére bu hiz-
da azalmaya devam ederse 2050 yilina
kadar resiflerin %707 ramamen yok

olacak. Dogal resiflerin olusabilmesi
icin ise resiflerin aleyapist mikroskobik
organizmalarn  tutunabilecelderi  ray
wibi sert yiizeylere iheivaclar: var. Ancak
denizlerin yalnizea %10-157 dogal resit-
lerin yapisma uygun oldudu i¢in ¢dzim
olarak dayanikli, kalier, glivenli ve cev-
reye u}fumlu yapay vesifler -;Lg';fli;:til'ihni;}+
Yapay resil [krinin sanada bitlesrigi
noktada ise karsimiza heniiz gok veni
hir sanat dal olan sualt heykelciligi ¢1-

kryor,

Sualtt heykelciliginin en dnemli ismi,

Tngiliz sanatgt Jason deCaires laylor,
sualts vagaminn iyilegebilmesi ve yeni-
den olusabilmesi, cevresel farkmndalk
varatmak ve gelecek nesillere bir mesaj
letebilmek umuoduoyla alo yildar, tehli-
ke alundaki mercan resiflerine dilckar
gekmek adina heykel ¢ahismalarini su-
aloina tasiyor. University of the Arrs
Londonda seramik ve heykelcilik balii-
miinden mezun sanatginin 2006 yilinda

arastirma: Sualti Heykelciligi

Grenadada kordugu ditnyamin ilk sualo
heykel parks, National Geographicin
Diinyanin 25 Harikast listesinde yer ali-
yor, En son yaraco@ Meksika Cancunda
ver alan MUSA (Museo Subaquatico
de Arre) ise 450 heykel calismast ile
ditnyanin en bitvitk sualtt mitzesi olma

ozellign ragiyor.

Sualn heykellerinin yapim asamasi ¢i-
zimle bashyor. Ardindan suda nasil
goriinecedini kestirebilmek icin gériin-

tli, bir sualt fotograbmn icine yerles-

tiriliyor, Bunlardan sonra kullanidacak
malzemelerle ilgili bir arastirma bash-
vor, Béylece objenin sualunda giivenli-
gi ve sualn yagamuna zarar vermemesi
saglanmis oluyor. Sanatcimin genellikle
kullandigr malzemelerin baginda suyun
asicligina uygun beton, denize uygun
gimento, kum ve mikrosilika sayilabilir.
Leykelleri birbirine tutturmak igin ise
liberglas ¢ubuklar rercih ediyor. Taylor,
kahp olarak ditnyanmn her yerinden in-
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arastirma: Sualti Heykelciligi

sant kullamyor, Modelleri arasinda 85
yvaginda bir rahibeden 3 vasindaki bir
cocuga, muhasebeciden yoga dgrerme-
nine, marangozdan akrobata kadar tark-
It cesiclilikre insanlar yer ahyor. Calis-
malari tamamladiktan sonraki asama
ise heykelleri suya indirmel. Hevkelin
agich@inu ve casarimina gire Dbirgodu
tekneden vingle indiriliyor. Heykeller
suya birakilirken yiizerligi olan rarba-
lar talaliyor ve bu torbalann yardiny-
la galigmalar agadiya indirilivor. Bityilk
heykeller ise ayri pargalar halinde suya
indirilip agagida vidalarla sabidlenip bir-
liﬁ;;Lirili}'ur,

Pele, sualunda sanatin so istindeki sa-
nattan fark: nedie? Sualt ortamimn en
biyitk fiziksel farks ik ve renkler, De-
rinligin etlisivle 1 emilimi aruyor
ve yansivan renkler azaliyor. Bu da canh
renklerin kaybolmasina sebep oluyor ve
daha dramacik bir etki yaranvor. Aynea
icinde yer aldig ortam degisken oldugn
igin sanat, su yizeyinin hareketleri ve
akmtiya bagh olarak izleviciye her sefe-
rinde farkli bir deneyim sunuyor. Jason

20 derin | yaz 2012

deCaires Taylor'n sozlerivle; “Sanat,
galerilerin  beyaz duvarlarindan  kal-
dirmak izleyicive kesif ve kanhim hissi
sunuyor’. Boylece akdf olan izleyiciye
benzersiz bir deneyim sunulmus oluyor.
Sanatgt, insan varligin diinyevi, organik,
cevicl ve geveeye bagl degisken olarak
ranimbiyor. Cabismalarina da kendi in-
sAN taninunl yansitiyor. Zaman ve gevre
insant nasil degigtiriyorsa sanatimn da
zamanla gelen degisim tarafindan dngd-
rilemez sekilde tekrar sekillenmesine ve
tanimlanmasina izin veriyor.

laylor ¢abismalanim soyle ranimbyor;
‘Bittin calismalanm degisim ve haya-
CHmZin gm;:ici dngasml yansitan :_1}_1_]'::‘3
leri degistirmekeen ibarer” Sanatcinin
ciim galigmalarinda bu dedisimi gérmek
mitmkin. Suyun altiinda 5 metre derin-
likteli el ele cutusmug halka seklinde
duran 26 cocukran olugan Vicissitudes
calismasimda fackl eenik kkenli cocuk-
larin gercek boyutta kahplarnm kullan-
mug. Daire gekli birlikrelik ve devamli-
lhgm semboli iken gocuklar gelecedin
umudunu temsil ediyor. Bu umut gele-
cek nesillere stirdtirGlebilic bir cevre ya-
rarma umudu. Aveica gocuklarin kolay
uyum sadlayabilmeleri, dogal ve siirekli




bir degisimin i¢inde olmalart ve cevre
ile sekillenen sosyal yapilarr sanatginin
sanatimn direler bir yansimagi, The Un-
Still Life ¢aliginasinda ise sanacq, bu
sefer insan kalibint kullanm-
yor. 7 metre derinlikee
bulunan calisma,

masa Uzerlin-

de ¢imentodan
vapilmis vazo, kase
ve meyvelerden olugan ge-
leneksel bir natiirmort kompozis-
yonuna sahip. Sabit bir am vakalayan
eserin siirekli degisime ugruyor olmas
ironisiyle, degisimin kagnilmazhig var-
gulamyor, Malzeme kullanim agiamdan
metal kullamildig icin diger eserlerden
tirkl: bir yapida olan Sienna, Jacob
Rossun ‘A Dilferent Ocean’ dykiisiiniin
ana karakeeri, Hikaye ise serbest dahsa
yetenekli bir geng kizim kayip hazineyi
arayist swasinda yetenegini gelistirmesi,
arkadashk ve ihanet iizerine. Karakrer
nasil kitabi okuyan ckuyucu carafin-
dan canlandwiliyorsa, eser de metal
papisr sayesinde su alommin iginden
gegmesine izin vererek metale tutunan
organizmalar tarahndan fiziksel cisim

1{';12111'11}’0 I

450 parcadan olusan ve yilda 750.000
zivaretci alan MUSA sualtr mizesinde
ise birgok farklr temada parca gérilebi-
lir. Bunlardan birisi veranda basamakla-
rinda cigeklerivle ilgilenen bir kiz cocu-

arastirma: Sualt Heykelciligi

gu hevkeli olan "The Gardener of Hope.
Saksilara, insanlar veya firtmalardan
zavar gormils resiflerden alinan gergek

mercanlar yerlestirilmiy. Béylece zarar

gtirmiis mercan parcalarna uygun ze-
min yaratip, onlart kurtarma sans: elde
edilimis oluyor, Bu calismada da sanatg
vine gelecek nesillere umut mesajp ver-
mek amacida. Insan miidahalesinin
olumlu ve yenileyia olabilecegini gos-
tererck insanin ¢evreyle olumlu yakin-
b yeniden  canlandirmak  istiyor.
Miizenin Dream Collector parcasinda
ise sanargs, bir kayie adrevlisi rarafindan
korunan bir sualt acsivi sekillendirmis.
Siselerde bircok farkl: emik, dini ve
kitltiirel kikenli cesicli topluluklardan
gelen, iceriklerine gore dizilmis, gergek
mesaflar yer aliyor. Amac gelecek nesil-
lere gitnfimiiziin deferlerini ve istekle-
vini iletebilmek. Bu mizenin en bityik
eseri ise 9 metredeki 420 metrekarelik
bitr alan Gzerinde, roplam agirh@ 180
tonu gecen, 400 gercek boyutra insan
heykelinden olusan Silent Ewvelution.

Sanatel, cogunlugu Meksikali, ditnyanin
her yerinden modeller kullinmus, Bura-
da 400 farkl insanin ortak nokrasina
dikkar gekmek fsriyor ve tiim bu insan-
larin ortak nokrast hepsinin
ciddi gevre sorunlariyla
karsi karsiya ol-
malart. Eser,

daha énce tropi-
1
kal firoinalardan zarar
gormiis dogal bir sualu par-
kana yerlestirilmiy. Boylece zivarerci-
4 ¥ : ¥ ) i
leri diger el degmemis resiflerden ¢eke-
rek, dogal resiflerin gelisimi saglanyor.

Jason deCaires Taylor énderliginde su-
aler heykeleiligi sadece bir sanar olmal-
tan ¢cok ére. Oserler, sanatcmin vermek
istedigi mesaj ve vaymak istedigi coplum
bilincinin bir araci. Sanat degeri olan al-
ternatif yapay resifler sayesinde insanlar,
ckosistem ve insan hayatinda dnemi cok
biiyiik olan dogal mercan resiflerinden

zaklagiyor ve bu resiflere venilenebil-
meleri igin bir sans verilmis oluyor, Mer-
can resiflerin ne kadar hizhi vok oldugu
diigtintildiigiinde bu yeni sanatin énemi
de daha iyi anlagilabilir,

Kaynakca
underwatersculpture.com
wanderingeducators.com

ntvmsnbc.com
noaa.gov
futuristika.org
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J. J. ASTOR LOST ON TITA

1.800 DEA

John Jacob Astor was among the passengers who went down with the ship, accordingtoa wireless dispatch
received by Bradstreets last night from the liner Olympic.

aw L‘ﬁuﬁ,'\ I-|I|| Teid -} LB 2 s PACGES

shore by the Carpathia.

The Wireless Operator at Cape Race, Newfoundland, Flashes:
the Wreck of the Titanic.”

Lost in

PRICE GHIZ I.r‘\T

il

Mo dmrul

Mrs. Astor was saved and is being broughtto

“Fighteen Hundred Lives Have Been

~

itanic, White Star Line gir-
ketinin Kozey | Irlandadaki
Harland and Wolff tersa-
nelerinde tiretilmis bir tran-
satlantik gemisiydi. Geminin tasarimer-
lart White Star'da yonetici olan William
Pirrie, inga yéneticisi hast Alexander
Carlisle ile dizayn bolimtnin bagin-
daki gemi insaat mihendisi Thomas
ayrica  Amerikalt
vatirimel John  Pierpont Morgan ca-
rafindan finanse edilivordu. Titanicin
yapimina 31 Mare 1909da basglanmig ve

Andrewsdir, Gemi

yapumnda yirmi alti ay boyunca 11,300
kisi galigmgnr, Titanic 269 metre uzun-
luga, 28,2 metre genislige, 66.000 ton
agirhga sahipti. Geminin {ig pervanesine
gitg saglayan iki zamanh dért silindir, Gig
agamaly, buharly itici motorlar ve diisiik
basingh eribiinler bulunmakraydi. Bu
motorlara 159 kémiir firint tarafindan
ateslenen yirmi dokuz kazan enetji veri-
yordu ve bu da geminin yaklagik olarak
43 lem/saac maksimum hiza ulagmasimi
miimkiin kiliyordu.

\

Geminin yapddi@n zamanda Titanic,
zenginlik ve ihtisam konusunda tiim
rakiplerinin tizerindeydi. Gemide stan-
dare clarak ana givertede ylizme ha-
vuzu, spor salonu, Tirk hamami, hem
birinci smif hem de ikinci sinifea kii-
ciiphane ve tenis kortu sunulmakeayds,
Birinci sinif ortak odalar1 cok ézel agag
islemeciligi, pahali mobilyalar ve diger
dekorasyonlar ile siislenmisti, Buna
ilave olarak "Café Parisien” birindd sinif
yoleulara gardak bigiminde dekorasyon
ile siislenmis giinesli veranda altinda




mucfilk hizmerd vermelk te}?dii

Titanic ik seferinde Tngf]{urur

Southamprondan, New York Citye
dogru 10 Nisan 1912de hareker ede-
celeel, O giin ik olarak miirertebar,
ardindan yolcular gemiye 9:304da alin-
maya baslandi. Gemi Southamptondan
6ile Gzeri ayrildi ve geminin ilk seferi
Kaptan Smithin komutasinda baslads.
New Yorkla yinelmeden dnce ilk olarak
Avrupa lkatasindaki yolculare almak icin
Mang Denizi dizerinden Pransiz lima-
11 Cht‘.rbourg'n gidecek, daha sonra da
Queenstowna [Birlegik Kralhk) ugra-
yacakn,

Titanic bulundugu iskeleden ayrilir-
ken, gittidl giiney }?GILL lizerinde genis
ve biiyiik buzdaglar: olduguna dair bir
uyart ald, Bu uyant USN Hydrograp-
hic (deniz haritacilyin] béliimiine gicti
ancak asla kopritye ulagamadi. Buzdag
ubarilar giin boyunca alinmaya devam
etti ancak bu uyardar yilin bu zamanlary
icinde olduk¢a normal olarak goriildi.
Daha sonra aksam saar 21:30da, Me-
saba gemisi tarafindan Tiranicin takip
ettigi yolda genis ve biyitk buzdagla-
r1 oldugu ile ilgili yapilan uyar, telsiz
(Marconi) odasindaki Jack Phillips ve
Harold Bride rarafindan  alinmasina
ragmen, bir takim zaafHlar nedeni ile
kipritye ulasamadi. Bu zaaflar kasaca
geminin iletisim kodlarmn girilmemesi
nlmaktaj.rdl, Uyarilar olmasina ragmen,
seyir ile ilgili bir degistirmeyi ve yavasla-
may1 gerektirecek bir neden olmadigina
karar verildi. Titanicde gdzcii olarak iig
takim galismalctayd, her takam iki kisi-
den meydana geliyerdu ve bu iki kisi iki

saacte bir degistirilmekreydi. Géozciiler
képriintin tist lasminda kus yuvas: ola-
rak ifade edilen diregin iizerinde duru-
vor ve karsiyr stireldi olarak gozetliyor-
lardr. Bagka geceler buzdagimin daha
dnceden gériinmesi kesin gibiydi ancak
o gece birgok fakedr beraber hareket et-
mekeeydi: ay yul{tu; riizgar yoktu, ditr-
biin yoktu ve buzdaginin karanlik yiizii
gemiyi karsiliyordu. Lightollerin de In-
giliz sorusturmasinda ifade ecrigi gibi:
“Her sey bize karg idi”

14 Nisan 1912, saar 23:39da [gemidcki
saat) Titanic, New Foundland'in Grand
Banks glineyi agklarinda seyir ermek-
teydi. Gozciiler Irederic ve Fleet gemi-
nin én tarafinda tam olarak segilemeyen
hityiik bir buzdag fark ettiler. Fleet ge-
minin gann iig kez caldi ve képriiye te-
lefon e, Telefona Alunct Subay James

' tarih: Titanic

Paul Moody cevap verdi. Fleet “Orada
biri var mi?” diye bagirdr. Moody “Evet,
ne gordiin?” diye cevap verdi. Fleet " Tam
Sniimiizde buzdag var!” seklinde bagir-
di. Moody kidemli ve o anda kipriide
sorumlu birinci subay William McMas-
rer Murdochu uyarmadan énce “Te-
selkktiv ederim.” seklinde cevap verdi ve
telefonu kapate.

Fleer buzdagim gordukten sonra, ge-
minin 6liimetl carpigmasin otuz yedi
saniyede yaptgn tahmin edilmekeedir.
Geminin sancak tarafi buzdagi rara-
findan yirolmuser, omurgadaki bircok
noktada bitkilmeler olmus, suyun altin-
da kalan percinler acmis ve bu nedenle
bes kompartiman -ileri seviye tank, iig
ileri ambar ve kazan dairesi 6- suya dog-
ru agilmis ve denizin alonda kalmascr
INormal perginler, yani geminin yukar
tarafindaki per¢inler makineler yard:-
miyla yerlestirilmistir, Ancak geminin
deniz altmna girecek sancak ve iskele ba-
liimlerine makineler yetisemediginden
perginler insan giiciiyle ciiruf yardimiyla
gliclendirilmis olsa da fazla ciiruf kulla-
mldigindan perginler daha 5;1]'131 bir se-

kilde parcalannustir.

Tiranic aldigi tiim hasarlardan sonra
igindeki hava ve su basincina dayana-
mayaralk, son iki bacasindan i]ai}-‘t‘. ay-
rilmisur. Aynca perginlerde kullanilan
malzemenin esneme payinin ok az
olmasi da geminin pargalanmasinin en
bityiik sebeplerindendir. Buz dagma
carptiktan 2 saat 40 dakika kadar son-

ra Kuzey Adantik’in derinlerine dogru




batan Titanic, dlen insan sayismin ¢ok
fazla olmasi nedeniyle savaglar disinda
vasanmuy en bityiik deniz [elaketi olarak
kayitlara gegmistir,

Kazada bu kadar ¢ok kisinin dlmesi,
gemi filikalarimin sayisimn az olmasin-
dan kaynakhydi. Ashnda bir geminin
normalde ka¢ flikaya sahip olmas: ge-
rﬁktigi, }'asal kanunlarla d.ﬁzenleni}ior»
du ve geminin tonajina gore flika SAVIaL
hesaplaniyordu. Yasa geregi 10.000 con-
dan daha fazla olan gemilerin 16 filika
ragimast zorunluvdo ve o zamana kadar
firetilmis en bityiik gemi 13.000 tondu.
Fakat Titanic 66.000 tondu. Yani 16
flika minimum konabilecek sayivdr ve
White Star Line, daha cok flikaya ih-
tiya; olmasina ragmen yasanin o anki
aglglm kﬁl.il}’c kullanarak, gemi}rt: sace-
ce 16 ahgap flika ve 4 tagmabilir fililkka
koydu. Sonucta tam kapasitesi 3.547
kisi olan gemide sadece 1,178 kigilik fli-
ka bulunuyordu. Geminin son teknoloji
tirtini olmas: ve batmaz iinvan almast
da, White Star Linein gemiye yeterli
filika koymamasinin nedenleri arasinda
ver aldifn digtintilebilir.

litanicin barmast 1.514 kiginin 6lii-
mityle sonuglandi. Gemide toplamda
2.224 kigi vardy, yani sadece 710 kisi
kurtarilabildi, Filika yetersizliginin yant

derin | yaz 2012

sira havamim eksi 2 derece olmasi ve so-
guk suyun da etkisiyle bir¢ok kisi gemi
tam olarak batmadan hipotermi nede-
niyle hayatin kaybetti. Ayrica ill indiri-
len filikalarin tam kapasite doldurulma-
masindan dolayr kurtulan sayisimn az

oldugu iddia edilmekeedir. Once kadm
ve cocuklarin filikalara alinmasi sonucu
gemideki erkeklerin de ok az bir bolii-
mii kurtulabilmiscir.

Titanicin bang tiim diinyada gok bii-
yiik etki yaratmigtir ve o dénem tekno-
lojiye olan gitveninin sarsilmasina neden

olmustur, Dev gemi, sualtinda bulunan
en biiyitk enkaz olsa da ancak 73 sene
sonra, yani 1985te Robert Ballard ca-
rafindan kesfedilebilmistir. 3.657 metre
derinlikee vatan Titanice o dénem bie
insamn denizaluyla bile inmesi imkan-
sizdi, Sadece su iistil destekli kamera ile
gemi giriintiilenebilivordu. Falkat daha
sonralart denizaltr seferleri yapilmaya
baslandi, Bu geziler sirasinda gemiye
zarar verilmesi sebebiyle Titanice yapi-
lan yolculuklarin denetlenmesine karar
verildi.

1986'da geminin enkazimin gkartdmass
icin calismalar baglanilmig olmasina rag-
men, bu denli devasa bir yapinin biitiin
halde su yuzune ckmast miimkiin gé-
riinmiivor, Kendi agichign yaninda i¢inin
ramamen suyla dolu olmast da sadece
provasinin 44,000 ron olmasina neden
oluyor ve tek parca halinde ¢ikanlmasim
imkansiz kalivor, Fakat yapilan arastr-
malar sonucunda anlasildi ki efer enkaz
cikarvilmazsa, fistinde yasayan bakteri-
ler sebebiyle yakinda Titanicten geriye
sadece bir kalino kalacak,

Kaynakga
wikipedia.org

titanicuniverse.com
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JOTUN BOYA

6.000 kisilik konaklama kapasitesi ile
Dilnya’nin en blylik gemisinin Oasis of
the Seas oldugunu biliyor muydunuz?
16 guvertesi olan bu geminin ylksekligi
72 metre. Boya tercihinin ise Jotun
olmas) tesaduf degil.

Jotun 80 llkede 8.000 calisani ile
tek bir amac icin calisir:

Jotun Yapilar Korur

Jotun
Yapilan
Korur
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DAN Temel Yasam

Divers Alert Network Europe (Dalici Uyart Ag1 Komite-
si, DAN Europe) tarafindan hazirlanmags olan, Murat Egi
tarafindan verilen Temel Yasam Destegi Saglayicist kursu,
dalis kazalar: veya diger kazalarda gerceklestirilmesi gere-
ken ilk yardim hamlelerini, teorik bilgilerden cok pratik uy-
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+ dzel dosya: lIk Yardim
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Destegi Saglayicis1 Kursu

gulamalara agirltk vererek ogretmeyi ve ‘omurilige oturt-
may:” hedefliyor. Bu yazida kursun genel icerigini, CPR
wygulamasi, sok yonetimi, dis kanamalarin kontrolii gibi
onemli konularin ayrintilarin: ve ilk yardim alaninda son
donemde degisen guncel wygulamalar: bulabilirsiniz.
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urat Egi eski bir Bogazici

Universitesi Sualt Spor-

lart {BUSAS) Kuliihi

efitmeni. Lisans egitimi-
ni 1989da Bogazici Universicesi Eleke-
rik Mithendisligi Bolimiinde tamam-
layan Dgi yine Bogazigi Universizesinde
1990da
dimern efitim gérmis, 1992de Biyo-
medikal Miithendisligi Yitksek Lisans
egitimlerini ramamlamus, 1999da ise
Biyomedikal Miihendislii Dokrorasim
almigtir. 1999-2002  wllan arasinda
Universiresi Tekno-
lojileri Programinda da efitim veren

cevre mithendisliginde  bir

Lszanbul Sualn
Lgi, akademik  kariyerini Galatasaray
Universitesi  Bilgisavar Mithendisligi
Sualts
reknolojileri alaninda gelisrirdigi ariin-

Boliimiinde  siirdirmekeedir.
ler gerek liirkiye, gerckse diinya ¢apin-
da kullanilmakeadir, AT, 1DAN ve
CMAS Dbiinyesinde egitmen olan Fgi
igin Tirkiyede sualt camiasin énde
gelen isimlerinden biri demek yanhs

olmaz.

AN Europe, 1980de dalicilara 24
saat acil durum destegi vermek ama-
c ile Jeurulan, gﬁtlﬁmﬁzclf:. bu amacina
ek olarak dahg givenligi konusunda
arasormalar ve effitimler gergeklestiren
ve/ veya bunlar destekleyen, 100,000
fiveye }mldagnn S:{}-’lm}-'I.‘I hiiyitk, sayzin
ve ghveniliv vluslararast bir kurulus.
Murar Egi, DAN Europe bl'_'m}-'u:sindr:,
Tiirkivede egitim verebilen efitmen-
lerden. Birazdan bahsedecegim kurslar
DAN Europenin 2011 yilinda yayinla-
dig1 Basic Life Support Provider { Temel

Yasam Destefii Saflayicisi) ve Owxygen

First Aid for Scu-

ozel dosya: Ik Yardim +

ba Diving Injuries {Dalig Yaralanmalar:
igin Oksijenli ilk yardim Destegi) do-
kitmanlarini remel aliyor. Temel Yagam
Destegi Saglayias: dokiimant ise 2010
ERC (European Resusciration Council,
Avrupa [Hayata Déndiirme Konseyi)
belgelerine dayamlarak hazirlanmigoie,
Yani bu egitimler oldukca giincel ve gii-
venilitler.

Temel Yasam Destegi Saglayialarin
Yasal Yukumlilitkleri

Lgitim DAN Europenin ranitin, effi-
rimlerin icerigi, egitimi alan kisinin ya-
sal yikiimlilitk ve sorumluluklar, ilk
vardim gerektiren durumlarda nasil bir
psikoloji ile karsilasabilecedi ve bunun
iistesinden nasil gelebilecegi bilgileri
ile bagliyor, DAN Curope’yl yukarda
tanictum, egitimin igeriginden de biraz-
dan bahsedecegim. Simdi kisaca yasal
yitkimlitlitk ve sorumluluk kismima de-
ginelim, Oncelikle sunu séylemeliyim lci
ilk yardim egicimi almus kisinin yasal yii-
kitmliilikleri, siuelar: ¢ok net cizilmis
bir konu degil, hirgok tilkede ilk }m‘dlm
uygulayacal kurtanelar icin hefhangi
bir miidahale }fﬁkﬁ:ﬂﬁ‘lﬁgﬁ uygulamas:
vok. lerhangi bir mildahale yiikiim-

liliagii olmayan bir karcare, cgﬂ:i‘rm

diginda herhangi bir ilk yardim uygula-
mast yapmamalidiz, Mildahale yiikiim-
liltigii olan kurcaricilara Grnek olarak,
bir dahs merkezinde gorevli egitmenler
verilebilir, 1k yardimailarin korkula-
rindan bir canesi, girigtikleri ilk yardim
uygularnast sonucu hayannt kaybeden
veya kalier hasar yagayan bir kazazede
nedeni ile hukuksal islemlere maruz kal-
malkoir, Biraz ¢ri bir alan olan bu konu
ile ilgili benim Murat Eginin anlattik-
lenndan akardigun sonug, olasi bir ba-

sarisiz ilk yardim wirisimi neti-

cesinde

yasal bir ceza ile karsilagma olasiligimin
letigtikliigi ile bu olasilik korkusu nedeni
ile yardim ermedigim igin yagayacagun
sucluluk duygusunun biyiikligli ara-
sindaki karplastirmanin beni ilk yarde
ma icecegi. Bilgilerinize giiveniyorsaniz,
kazazedenin durumu ciddi ise ve daha
profesyonel bir kurraric segenegi }-'ﬁksa
il yardimdan kagindmamali. Cinki
béyle bir durumda siz bir sey yaprnaz-
saniz kazazede hayatim ka}rbﬁc{e@bﬂir
veya kalier bir hasar ile R:ar:lt.ulaga_Lilit.
Ancak kazazedenin bilinci yerindeyse,
herhangi bir ilk vardimdan 6nee onayma
almak gerekiyor. Bu kadar yasal 1;iil{ﬁm~
lilitkten bahsetrikten sonra biraz ironik
olacak ancak DAN Europe biinj.ft:‘.s;nck
verilen efitimin resmi bir ilk }ra%dlm
yeteriligi saglamadigint belirrmek isee-
rim. Saghk Bakanhg tarafindan verilen
ilk yardim egitimini almadiginz stirece,
nibbi bir egitiminiz de yoksa, yasal ola-
rak bir ilk yardimear degilsiniz demekeir.
Fakat DAN egitimi almig bir kisi, ilk
yardim anmnda daha yetkili bir kigiye
yardimer olabilir. Buna ek olarak kendi
adima sbyleyebilirim ki, yukarida belirt-
tigim gibi daha iyi bir kurtaricr secenegi
olmadigr ve kazazedenin durumunun
hayati tehlike veya kaha hasar regkil
etrigi durumlarda ik yardum saglamays
tercih ederim.

Daha énce de belirtrigim gibi bu yazida
sizlere DAN Buropeun Temel Yasam
Drestegi editiminden bahsedecefim. Bu
efitimin amaai ilk yardimerya olay yeri
gitvenlik degerlendivmesi yapmak, so-
Juk almayan kisive tek bagina Kardiyo-
pulmoner Kurtarma {Cardiopulmonary
Resusication- |

34 NN




CPR, Ing.) uyeulamak, bilinei olma-
van birini canlandirma  pozisvonuna
getirmek, nkanmig bir bireye yardim
saglamal, dis kanamalara miidahale
edebilmek ve sok durumuna midahale

edebilme j,-*ttti[ﬁrini kazandirmak.

Yasam “inciri

Hava yolu, solunum ve delasim bashk-
larina deginerek oldukea kisa bir temel
fizyoloji bilgisinin ardindan” Yasam Zin-
cirl tanimlamyor. Yasam zinciri hayatea
kalma sansint arciean déet adim igeriyor.
Bu adimlardan ilki ve en 8nemlisi acil
tibbi yardima ulagma, vani duruma gére
ambulans ve/veya Sahil Giivenliki ara-
mak, Tiickivede ambulans igin aranacak
numara 112, 112 Avrupa iilkeleri bag-
ta olmak iizere diinyada bir ok filkeyi
kapsayan bir ortak acil durum numa-
past. 112 bu iilkelerin ¢ogunda yalnizea

ambulans ¢agirmak amaci ile degil, yan-
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gin ve polis ¢agirmayi gerektiren diger
acil durumlarda da kullaniliver. Acil du-
rum numarasimin farkll oldugu Kuzey
Amerika veya Avustralyada iseniz bile,
cep telefonundan 112yi ¢evirmeniz du-
rumunda GSM operatérii sizi otomatik
olarak o bélgenin acil durum numarasi-
na yonlendirivor {Merak edenler igin;
acil durum numarasi Kozey Amerika
igin 911, Avustralya igin 000.). Sahil
Gritvenlik acil durum numaras: ise 158,
Karaya uzak bir bélgede gergeklesen acil
bir durum icin éncelikli olarak Sahil
Giivenliki aramak daha akdlica olacak-
ar; karaya ulasana kadar ambulansin
bir islevi olmayacagr gibi, hizh Sahil Gii-
venlik botlary, dabs teknesinin karaya
ulagacad siireden dnce rekneye yanasip
kazazedeyi daha huzh bir bicimde nbbi
destede ulagurabilecektir, Temel Yagam
Desteginde direnilen bilgiler daha ¢ok
kazazedeyi hayatta tutmaya ve kalic
hasar: azaltmaya yénelik olduju i¢in ve

Resim 1: Amsterdam Schiphol Havalimaninda bulunan bir AED

tibbi destek olmadan tek 13:;$1n:1 b:y;::l 't
orant oldukga diistik oldugu igin, yasam
zincirinin ilk adinu elan acil nbbi yard:-
ma ulasma, ashinda en kricik asama.

Yasam zincirinin ikinc adim, erken re-
mel yagam destedi (Basic Life Support-
BLS, Ing). Bu adim remel olarak CPR
uygulamasina davamyor, Acil tibbi yar-
dimi ¢agirdikean sonra, yardim ulasana
kadar gececek olan siirede kazazedeyi
hayatta tutmak ve kaha hasar riskini
azaltmak amaglarint tasiyor, Bunu vap-
manin yolu ise suni tenethis ile kisiye
oksijen saglamak ve kalp masaj ile bu
oksijeni viicuda pompalatmak. Ciken
BLS adiming, yagam zincirinin adimlari-
na genel olarak degindikten sonra daha
detayli olarak inceleyecejiz.

Yasam zincirinin Gictineit adim erken
kalp destegi {defibrilasyon}. Once fbri-
lasyon tanm ile baglayalim, Cogu vaka-
da kalp durmasiin nedeni ventrikiiler
hbrilasyondur, Yenwrikiiler Obrilasyon,
kalbin elektriksel ritminin dalgalanmas:
sonucu kalp kasmin anormal titreme-
sidir, Bunun sonucunda kalp normal
pompalama iglemini yering getiremexz,
Bu tip vakalarda kalbin elekeriksel ric-
mini yerine getirmek CPR ile pek de
mitmkiin olmamakeadir. Yine de CPR
uysulamas: ile viicudu maniel olarak
ﬂksi_icn|e11dintrc[~=; Belivli bir siire ]1:;?';4 tta
tutmak miimkiindiir ancak kalbin ye-
niden galigmast icin defibrilasyon, yani
kalp ritminin tekrar yerine getirilmesi
gereklidiv, Bunu sadlayacak cihazin adi
ise defibrilatordiie,. Defbrilatie, kalbe
bir elekerik soku yollavarak kalp ritmi-
ni sifirlayip kalbin normal riemine geri
dénmesini saglayvan cihazdir, hlmlerden
hatirlarsimiz, Bu noktads kafamzda ik
soru isareti dogabilir; dehbrilaréet acil
durnmda nereden bulacagiz? Diyelim ki
bulduk, uygulamasini yapmak igin ézel
bir egitim gerckmez mi? ki sorunun
cevabr birbiri ile oldukga paralel, Yeni
teknoloji oromacik harici dehbrilacor-
ler {Automated Exrernal Defibrillacor-
AED, Ing) ile artik kalp ritmini yo-
rumlamaniza gerek kalmadan, cihazin
vinlendirmeleri ile defbrilasyon uygu-
lamas: yapmak miimkin. Defibrilasyon
uygulamasi, medikal egitimi olmayanla-
rin da yapabildigi bir hal aldikran sonra,
AELY]er birgok yerde vaygmlagmaya
basladh, Havalimarlarmda, otellerde,
okullarda veya testival alanlarmda ALD
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Resim 2: Kurtarma Maskesi (Pocket Mask) kullantlarak verilen bir kurtarma
nefesi

bulmak miimkiin (Resim 1), AED'nin
en Hnemli dzelliklerinden bini, kaza-
zedenin l-mlp ritmi normalse isteseniz
bile elekerik soku yellayamuyor olmaniz.
Yani AED igerisindeki bilgisayar sizin
hata yapmaniz1 engelliyor. Tabi yine de
AED kullamimi igin uygun bir egitim
almakra fayda var ama bu egitim eski-
si gibi ileri diizeyde bir medikal egitim
olarak degil, cok daha basiv bir "ek ilk
vardim bilgisi” olarak alinabilen bir egi-
tim, AED olmayan yerlerde ise CPR ile
vilcuda afizdan cksijen gondermek wve
kalp basilar: ile o oksijeni vitcuda milm-
kiin oldugunca dagitmak sureti ile acil
tthbi destedi beklemek gerekiyor.

Yagam zincirinin son adim ise erken
ileri yasam destegi, Bu adim medikal
ekibin ilag veya medikal ekipman ile
yapacagt ilk miidahaledir. Dolaysiy-
la kurtaricinin yapacagr temel yagam
destefiinin diginda kalmakeadic. "Tah-
minimee [JAN Europeun bu adim
belirtmesinin nedeni yasam zincirinin
ille adiminin dnemini Vl‘ll‘ngL"-Ll‘n:ik.; efer
acil tibbi destek cafirmazsamz yasam

ER O cerin |yaz 2012 |

zincirinin son adunina hi¢ bir zaman
ulagamazsimz.

lemel Yasam Despeg

Yasam zincirinin dért halkasindan da
bahsettile, Simdi ikinci halka olan BLSyi
biraz daha detayh olarak inceleyelim.
BLS tanim olarak yasam belirrilerini
destekleyen veya yerine getiren ilk yar-
dim telenilderin cimiine verilen isimdir.
BLSmin igerdifi maddeler kendinizi ko-
rumak, acil tibbi descek (Or: ambulans)
cagirmak, yagamt tehdit eden yaralan-
malara miidahale ecmek ve CPR uygu-
layarak solunum ve dolagim sistemlerini
muhafaza ecmekrtir. Yasanu tehdit eden
yaralanmalara miidahale etmek igin ise
dgrenilmesi gereken ik yardim teknik-
leri; olay yeri giivenlik degerlendirmesi
ve kisisel korunma, CPR, kurtarma
pozisyonu verme, yabanci bir madde ile
rikanan havayolunu agabilme, dig ka-
nama miidahalesi ve sok ydnetimidir,
Tiim bu tekniklerin, yani BLS'nin temel
amac organlara gerekli oksijeni sagla-
makrit. fjrm:giﬂ, beyin hiicreleri 3-6

dakika oksijensiz kaldiklarnda 8lmeye
baglayacaklardi. Bu nedenle BLS'nin
hizli bir sekilde baslamas: &nemlidir.
Ozetle BLS; kazazedenin havayolunun
agik kalmasing, solunumunu stirdiirme-
sini veya suni tenelliis ile solunumunun
saglanmasing, dolasgiminin korunmasii
veya kalp masaji ile saglanmasun igerir

ve boylece kazazedenin hiicrelerinin 6l-
mesi engellenir veya gecikeirilir,

BLS ilk nlarak olay yeri giivenlik deger-
lendirmesi ile baslar. Kurtaric, kazaze-
deve miidahale edebilmek igin, lendi
basimna bir sey gelmesini engellemelidir,
Kaba ama eckili bir tabir ile "bir &lil iki
slitden iyidir” Olay yeri giivenlik defer-
lendirmesi; yangin, elekerik kacagiiveya
kimyasal maddeler gibi altif tehlikeleri
kantrol ecmeyi ve de ilk yardim sirasinda
enfeksiyon kapma riskini deferlendir-
meyi igerir. Heparit, tiberkiiloz, HIV
gibi viriislerin bulagma riskini en aza in-
dirmek icin eldiven ve oranasal kurtar-
ma maskesi (Resim 2) kullanmak ve ilk
vardimdan sonra elleri yikamal gerelar,
Ozetle, kurtaricr olay yerine ulastifinda
durup ditsiinmeli, olay yerinin giivenli-
gini degerlendirmeli ve miidahaleye bas-
lamadan énce eldiven ve diger korunma



f a

Resim 3: “Basi eg-ceneyi kaldir” yon-
teminin kurtarma mankeni Uzerinde

malzemelerine ulagmalidir, Bunlara pa-
ralel elarak acil cbbi destek cagirmamn
gereldiligine daha tnce deginmistik.

Olay yeri giivenlik degerlendirmesinden
sonra yaplmas: gereken kazazedenin
teplii verme durumunu  degerlendir-
mek, yani bilincinin agtk mu kapalt mu
oldugunu anlamaknr. Bunu isminizi,
egitiminizi ve yardim etme isteginizi
belirterek yapabilirsiniz. Kazazedeyi ya-
vagca omzundan sallayarak “igi misin?”

diye sorup yardim etmek i¢in izin iste-
vebilirsiniz. Hger cevap veriyorsa, yani
bilinci aciksa, baska bir tehlileye maruz
kalmayacak bir gekilde bulundugu yer-
de birakip, kaza gecmisi Ggrenilmeye
caligilmal: ve gerekiyorsa yardim caginil-
malidir, Ayrica diizenli olarak durumu-
nu tekrar kontrol etmekre fayda vardir,
ciinkil solunum veya dolagimi olumsuz
etkilevebilecek herhangi bir durumun
varhginda {Or: kanama) biling kapana-
bilir. Eger kazazede yanit vermiyorsa,

gdosterilfisi

YA bilinei L‘.:-Ip:-lh ise hemen :,re]rdnn igin
baginlir ve kazazede sirt fistii yaninlarak
“bagi eg- ceneyi kaldie” yontemi ile ka-
zazedenin hava yolu aglhir, Bu yontermde
kurraria bir elini kazazedenin alnina
kovar, diger elinin parmaklar: ile kaza-
zedenin c¢ene kemiginden turar ve iki
elinin de destegivle vavasga kazazede-
nin bagim arkaya dodru eder ve genesini
vukari kaldirrr (Resim 3). Bu yénrem
kazazedenin hava yolunu agmak i¢in
kullanilis, mesela kazazedenin solunum
volu kendi dilinin geri kagmast ile ka-
pandiysa, bu yontemle beraber biyiik
ihtimalle agilacakor. Ardindan kazaze-
denin solunumu degerlendirilir. Solu-
numu degerlendirmek igin kullamilan
yontem “bak-dinle-hisset"tir. Kurtaric
kazazedenin yliziine dogru, yanad ka-
zazedenin agzina bakacak sekilde egilir
(Resim 4), kazazedenin gdgsiiniin inip
kalkmasina bakarak, bir yandan kazaze-
denin soluk alip verigini dirlerken, diger
yandan da nefesi yanaginda hissetmeye
galigir. Ug farkl duyu kullanilarak ya-

Resim 4: “Bak - Dinle — Hisset” yontemi ile solunum kont-
rolfi. Bu fotograf “basi eg — geneyi kaldir” yonteminin
yanhs bir uygulanmisini da iceriyor; basi kaldirirken eli alin
yerine basin tepesine koymak, o elinizle boyuna baski ya-
pacadiniz anlammna gelivor. Bu da boyun hasari riski olan
kazazedeler icin tehlike teskil ediyor. Bu nedenle elin alin-
da olmasi ve miimkiin oldugunca az kuvvet uygulamasi
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pilan bu deferlendirme sonucu solunu-
mun olup olmadifing, varsa da normal
~ve ditzenli olup olmadiiina karar verilir,
Eger solunum dizensiz ve hinlt sek-
lindeyse bunun nedeni kazazedenin so-
lunumunun durmak tzere olmas: veya
akcigerlerinde bir hasar olmasidie. Dii-
zensiz solunumun kisa bir siire sonra
durmast muhremeldir. Bu nedenle solu-
numun normal oldugundan siiphe edi-
len durumlarda selunum yokmus ¢ibi
davranilir. Solunum degerlendirmesi 10

saniyeden fazla stirmemelidir.

MNormal solunum varsa kazazede kur-
tarma pozisyonuna cevrilic (Detaylan
vazin ilerleyen kisminda anlanlmak-
tadir.). Hala tibbi yardim cagrilmadiysa
gagrilmalr ve solunum siirekli koncrol
edilmelidir, Efer normal solunum yoksa
vine acil nbbi destek caguildikran sonra
CPR' baglanie, Kazazedenin vanima diz
gokiip, bir elin ayas: gogsiin orrasina ko-
vulmaly, diger elin avast da alteaki elin
lzering koyulmahdir. Eller parmaldarla
bitbirine kilidenmelidiv. Ellerin konu-
mu kaburganin istiine basing uygulaya-
cak sekilde olmalidir, Basing ram olarak

Resim 6: CPR uygulamas: egitimin-
den bir fotograf Soldaki uygulayict
dirsekleri kirdigi icin kuvveti duzgin

bir sekilde iletemiyor. Ortadaki ise el-
lerini tam kenetleyememis; bu durum-
da eller birbiri tzerinden kayabiilr ve
bastlarin ritmi bozulabilir.

38 I

st karin bélgesinin {izerine, sternum
kemiginin alt ucuna dogtu _ufguhmm-
hilir [Resim 5). Gogse yeterli baskiyn
uygulayabilmek igin vicar agithéim
kullanmak gerekmektedir. Bunun icin
kurtaricr kendisini gégstin tam fizerine

konumlandirmaly, kollaring biikmeden,

belden kuvver alarak kazazedenin go8-
stine basi uygulamabidir (Resim 6. Her
bir bast sternumu 5 em agagiya bastira-
cak sekilde almahdae I ler basidan sonra
eller ile kazazedenin gogsii arasindali
temas kaybelmayacak sekilde goiisteki
basi kaldirihp, ¢8gts kalktiktan son-
ra tekrar bastnnlmalidir, Eger ¢ogstin
kallkmasma izin verilimezse, kan kalbin

Resim 5: Gogis basilari sirasinda
ellerin konumu

karimncik bélgesine dolmayacak ve wii-
cuda pompalanamayacakor, [Dakikada
vaklagik 100-120 basi uygulanmalidis,
bast ve birakma siireleri esit olmalidar.
30 adet kalp basisinm hemen ardindan
2 adet nefes verilmelidir. Hava verme
prosedirii su sekildedir; dnce "bam
eg-ceneyi kaldir” yéntemi ile hava yolu
acilie. Agz ve burnu igine alan bir ore-
nasal maske kullanarak ya da isarec par-
malklarmz kullanarak burun yumusak
kismindan sikagnielie, Kuaretaricy, nosmal
bir nefes alip dudakdarime maskeyve veya
kazazedenin agzina yerlestirmeli ve iyi
bir yahtim sagladigindan emin olmahdir
(Resim 7). Gogsiin kalkigin izleyerek
maskeye/agza sabit bir gekilde tiflenir,
Ufemenin iz normal bir nefes verir
gibi olmali ve yaklagtk 1 — 1,5 saniye
siirmelidir. Yine ceneyi yukanda tura-
rak kazazedenin agzmdan uzaklagibmal:
ve havanin gilus gégsiin inigi izlenerck
reyit edilmelidir. Eger nefes verildigin-
de gﬁgﬁs'-kalknn}fﬂrsa ha_m}rtrlunda' bir
tkamklik var demektir, Bu durumda
kurtana  kazazedenin afzim konrrol
etmeli ve herhangi bir engel varsa ¢i-
karmalidir. Bagin ve cenenin yeterince
kalkik oldugu kontrol edilmelidir, Nefes
verme verimli bir sekilde gerceklesmese
bile, gigiis basilarina gecilmeden énce,
iki nefesten fazla deneme yapilmamali-
dir. Tkinci kurtarma nefesini vermek icin




ayni prosediir tekrar edilir. Tki nefesi vermek roplam 5 saniyeyi
gegmemelidir. Nefeslerin ardmdan yine eller sternuma koyula-
rak 30 basi uygulanir ve 30:2 basi-nefes orant ile CPR yapmaya
devam edilir. Belirli araliklarla, rnedin tek bagmaysaniz yorul-
dugunuzda, kazazedenin bilindnin yerine gelip gelmedigi, yani
solunumu, harelet etmesi, konugmasi koncrol edilmelidir, Bu

asamada, CPR konusunda bilgili kimselerin bir itirazi olabilir.
Ciinkii énceki yonetmeliklerde CPR uygulamasina selunum ve
dolagim koncreli igin ara verilivordu, bunun en &nemli sebebi
de, kalp aus normal olun kazazedeye kalp masaj uygulamanin,
atan kalbi durdurabilecegi ihrimaliydi, Meveur yonermelikee bu
ihtimalin oldukga ditgiik oldugu, ayrica uygulamada dolagimin
varhgint anlamanin Szellikle zayif nabizda zor ve vakic alan bix
iglem oldugu belirtilivor, dolayistyla ne ilk bagta, ne de aralarda
dolagim kontralii ile vakir kaybermeden direk CPR’ baglamak
veya devam etmek ravsive ediliyor, Eski vinetmelikler hakkinda
bilgisi olanlar, CPR'nin iki nefes verine 30 giiis basisi ile bas-
lanmasine da yadirgamus olabilicler. DAN Europe, CPRnin g6-

giis basilar: ile baglanmasinin nedenini su sekilde agildiyor: Bo- / Ekﬂma" “
gulma harici durumlarda yetiskinlerde kalp durmasinin remel J M Denlz Kanosu

sebebi ani kalp krizidir, Kalp aniden durdugn i¢in kan dolaginu
kesilir ancak damarlardaki kan halen oksijenli durumdadie. Bu
nedenle suni solunum ile Eig'erlﬁre chsijen gﬁndermﬁkten&e,
gidiis bastsr ile meveut oksijeni acilen viicuda dagiemak daha
onemlidir. Cocuklarda ve bogulma durumlarinda ise farklt bir
prosediir izlenir, Bogulma oksijensiz kalma neticesinde gercek- ARSI PE L DE ||§ Merkem
lestigi icin oncelikle kurtarma nefesleri ile akeiferlere hava gon-

derilmelidir. Cocuklarda da kalp krizi ithtimali oldukea diagik f 4 -: i | -:l'
oldugundan, bilind olmayan cocuk kazazedenin oksijensiz kal- Al I I | ﬂ l I .

digr varsayimi yapihir. Bu nedenle cocuklarda ve bogulma vaka-

larinda 6nce 5 kurtarma nefesi verilmeli, daha sonra hayat be- I - -

lirtisi olup olmadigi kontrol edilmeli (en fazla 10 saniye), hayat

belirtisi varsa kurtarma nefeslerine devam etmeli, yoksa kalp WWW dragom a n_tu rkey com

masajina baglanmahdie, Bu agamadan itibaren basi-netes oran :
vine 30:2dir. Eger yardim ¢agirmak icin kazazedenin yanindan dfaﬂomaﬂ@ﬂkﬂ'ﬂ lra.com "
kalkmal gerekiyorsa, gitmeden 6nce en az | dakika CPR uy- (242) 836 3614 - uz"nga 1no 15 KAs |

gulanm:lh{ 1r, Oksijen tiipii ve maskesi olan durumlarda kur-

tarma nefesleri saf oksijen ile bitlestirilerek viicuda verilen ok- P ..

lll,k " |
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sijen oraminin arttirilmast yerinde olacakor, Ozellikle kazazede

igin hipoksinin esas kaygr oldugu bogulma ve dahs kazalarinda

Resim 7: Kurtarma nefesi
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oksijen ¢ok dnemlidir. Bu nedenle dahs

teknelerinde mutlaka oksijen tiipii hazir
bulundurnlmahdie. Eski yinermeliklere
gire [arkl olan nokralardan biri de, bir-
den fazla kurtarici varssa, biri lcalp ma-
saji digeri suni teneffits yapamaz; CPR
wygulamasim aymi anda tek kisi yapar
ve voruldukea defisirler, Defisimler
esriasinda gﬁgﬁx bassina verilen ara-
nin mimkiin oldugunca kisa tutulmas:
onemlidir, CPR uj;gul:mmsx; medikal
destek gelene kadar, kazazedenin bilinci
acilana kadar ya da kurtana bitkin dii-
sene kadar devam eder.

BLSmin basinda, bilina Ulm:l}-'un kaza-
zedenin solunumu normal ise kurrarma
pozisyonn veriliv demistik, Kurtarma
pozisyonu, bilinci olmayan kazazedenin
solunum yolunu agk tutmal, havayo-
lunun kusma, kanama gibi nedenlerle
ckanmasini  engellemek  dgin
pozisyondur. (Canlandirma pozisyonu

verilen

olarak da geger,) Kurtarma pozisyonun-
da kazazede sabit olmali, yan yatar po-
zisyona yakin olmali, bag desreklenmeli
ve havayolu agik olmalidir, Selunumun
rahat olmasi icin gd@siin iizerine bir
baske gelmemelidic. Bag halil asagiva
bakmalidir, bévlece kusma veya kanama
durumunda, bu maddeler yer gekimi
ile digan akacakor Sirt veya boyun ze-
delenmesi durumunda hasta kurrarma
pozisyonuny petiritlmemelidi, kazazede
kahear hasar yasayabilir. Gogits ve/veya
akciger yaralanmasi olan kazazedeler,
varal kisim aleta kalacak gekilde cevril-

40 derin | yaz 2012

melidir. Boylece yukarida kalan kisim,
solunum islevini yerine gerirebilecek-
tir, Tersi durnumda, kanama aleea kalan
saglam tarafin kan icerisinde kalmasina
neden olacagn icin, solunum olumsuz
etkilenir. Yaralanma nl-mé'.}éan durum-
lurda, kazazede }"akhl.g;k 30 dakikada
bir diger rarvafa ﬁc‘l?:‘ii’mﬁh W&lﬂ:&k‘ﬂm
kolun normal dolagimm S@Edtgl
zaman kontrol edilmelidir. Kuttal‘
pozisyonunun detaylan su ﬁ&hldmi]r
Oncelikle varsa kaza%denmfgdzlhéﬁ ¢1-
larlir, yanmna diz -;cd&ﬁl&r,hjcﬁkhrl dii-
zeltilir. Kazazedenin kurtariciya yakin
olan kolu dirsekten kalarak kazazede-
nin yanma agilir, Kazazedenin diger eli
kendi yiiziine, avug disi yanaga yapisik
olacale gekilde konulur. Kurtarici bos-
raki eli ile uzakraki bacaf, ayafn verden
kaldirmadan, dizden kirar {Resitn 8] ve
bu sekilde eli yanakean ayirmadan ken-
dine dogru gevirir, Ustre kalan bacak,
kazazedeyi sabitleyecek sekilde yerlesti-
rilir. Bag hahf arkaya yatinlarak havayo-
lunun acik olmast saglanr ve bu sekilde
kalmast igin kazazedenin kendi eli bagin
altina sikistinlir (Resim 9).

Yabanci Cisim Ile T

.-.;11 5.311. “-!{L'_i':l'.'l-.L:{l

Yagam zincirini tamamen inceledikeen
sonra simdi de yabana cisim ile hava-
yolu okanmast durumunda neler yapil-
mast gerektiffine definecedim, Yerigkin-
lerde havayolu tkanmasinin en genel
nedeni yiyeceklerdir, I avayolu tikanan
bir kisi, refleks olarak ellerini boynuna
gotiirecek veayaga kalkacaktr, Boyle bir

Resim 8: Kurtarmaci bir eliyle kazaze-
denin kendi elini yanagina yopistirir-
ken, diger eli e de kazazedenin uzak-
taki bacagim dizden kirarak kurtarma
pozisyonuna hazirlar. Bundan sonraki
hamle kazazedeyi kendine cekerek yan
cevirmektir.

durumda yapilmasi gn*ckm kazazede-
ve “boguluyor musun:” diye sormakar.
Cilinki tkanmanin derecesi bu sorunun
cevabina gdre anlagihe ve uygun illk yar-
dim miidahzlesi buna gére vapilir, Fger
kazazede sorunuza cevap verebiliyor ve
etkili bir sekilde dksiiriiyor ise solul ala-
biliyar demekeir. Eger cevap w:rtn‘li?ﬁf,
cevap vermek igin bagsou salliyorsa, ikl
soluk alip veriyor ve sessizce dlosiirtiyor-
sa soluk almasinda sorun var demektin
Bu durumlara 51r:|51}’]:! hahf h:wa}z‘i‘.ﬂu
ttkanmast ve adir havayolu wkanmas

denir. Haff nkanmalarda kurtanea ka-
zazedeyi dksiirmeye resvik ermek disin-

da bir gey yapmamalidi, Afir ukanma

durumunda ise kurtana kazazedenin

swroma, iki kiirek kemiginin ortasma,
bes adet sert ve keskin darbe uygular,
effer tﬂ{zmlchk geemediyse bes Heim-

lich manevras: ile devam eder. Hﬁimliéa
manevrasmnda kummcx kaza:

arkasina geer ve her iki elini birden ka-
zazedenin karnina yerlestirir, Kazazede
éne dogru egilmehdirf béylece tikanikli-

8a neden olan cisim gknginda a@nzﬂ’m

tirlayabilir. Kurtana bir elinin yumea-
gunu sikar, gobek ve sternumun alo ara-
sIna, di}-‘;lﬂmmn altina dogru ];ztrlegtitil_x
iger eli ile yumruk yapng elini tutar
ve keskin bir gekilde kendine ve biraz da
pukar dogeu geker, Tikamkhga tw.dm
olan cisim ¢ikana ladar bes sirt darbesi,
bes Heimlich manevras: dongiisii ile de-
vam edilmelidir, Ancak bes darbe veya
manevriya odaklanmak yerine darbe ve
manevrealarm her biri okanmikhigr agma-
va yonelik olmalidir. Kazazede bilineini
vitirirse nibbi destek cagirilmali ve CPR
uyoulamasina baglanmalidar,

[hs Kanamalarn Kontrolit

lemel Yasam Destedi dersinin bir ﬂlér:r
konusu diy kanamalarnn konrrolii, Bu
<onu yine kisa bir frzyoloji bilgisi ardin-
dan kanama tiplerinin tamimlanmasi ile
devam ediyor. Simdi bu konuya biraz
deginelim, Kanama tipleri gerceldestigi




+ tizel dosya: lIk Yardim

Resim 9: Kurtarma pozisyonundaki kazazedenin nabzi ve soluk alis verisferi
diizenli olarak kontrol edilmelidir.

damara, dolavisivla siddetine gore fige
aynlir, Kilcal damar kanamasi sizinn
seklinde olur ve cogunlukla kendi ken-
dine durur, Toplardamar kanamala-
rinda kan koyu renklidiv (kivli kan) ve
yaradan sabir hizla akar. Direkr bask
uygalama veya banda ile durdurulabilir,
detavlarindan birazdan bahsedecegim.
Arar damar kanamasi ise varadan fig-
leirir sekilde olur, hskirmanm iz kalp
pitmi dle artip azalie ve acik renklidir
[temiz kan). Kurtana kanamamm atar
veya toplardamar oldugunu anlamaya
calismamalidir, ¢linki ilk vardim uygu-
lamalart aynudir; direk basks uygulamak
ve bast noktast lkullanmalk, Direk baska

uygulama, adindan da anlagilacage gibi

yaranm iizerine bask uygulayarak ka-
namayt durdurma prensibidir. Temiz
bir gazli bez, yoksa temiz bir parga
kayatet ile yaraya sikica bastirilic ve tu-
tulur, Eger direk bask: uygulamast ek
basina kinamayr durdurmuyorsa bas
nokealarr kullamlie. Bast noktast kulla-
mmi, kanamanim oldugu bélgeye giden
damarlar tizerine bastrarak kan akisin
yavaglatmak amact ile kullanili, Kolda-
ki basi noktalart dirsegin st kismina
dogru kolun i¢ kesnunda, pazu bélgesin-
de (Resim 10), digeri de koltuk altinin
hemen alondadiz. Elinizin bas parmain
ile bitlgeye arkadan destek clurken, di-
ger dirt parmagmez ile bélgenin (is-
titne baski upgulanie. Dogru nokray

bulmak igin kendi elinizle bu bélgelere

bast uygulayabilirsiniz, kolunuzda uyus-
ma bashyorsa kan alkising yavaslarnmz,
yani dogru nokrayr buldunuz demekrir,
Bacakeaki bast nokralan ise dizin arka-
smda ve k;mlgln iwcindedir, Bacaga basi
uygularken tek elle bacafn kavramak
miitmkiin olmayabilir. Bu durumda tek
elle bast uygulamak yeterlidiv, zaten di-
ger tarafta kemik oldugundan sikagtirma
saglanmy olur, Eger kanama kesilmiez-
se kurtarict elini tekrar konumlandirip
tekrar denemelidir. Bunlara ek olarak
uzvu yerden yukar: kaldirmak da bal-
geye ulasan kan miktanin: azaleacakuor,
Kuanama kontroli ile ilgili en Gnemli
maddelerden biri, yaraya konulan bezin
asla kaldirlmamas gerekligidiv, Bez cok
slandrysa, kaldwmadan iisciine baska
bir bez konmalidar.
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Sok Durumunda Midahale

Temel Yasam Destegi dersine dair bu-
rada deginecegim son konu ise sok
yonetimi. Sok; tnemli vilcur organ-
larinin yetersiz oksijenlenmesinden
leaynaklanan ve yasamu cehdit eden bir
durumdur. Yetersiz oksijenlenmenin
nedeni cogunlukla siddecli iz veya dis
kanamalar, yamk, siddecli kosma veya
ishal durumlarina bagl asin stv1 kayba,
kalp durmas, kalp yetmezligi veyva diger
kalp problemleri sonucu olusan kalbin
vetersiz atmast olabilir, Oksijen azhigr-
na bagh olarak viicur; oksijen azliina
oldukea duyarl olan beyni, oksijen az-
hgina daha az duyarl balgelerden (lkas
hitcrelers, uzuvlar ve dert) aldifn oksijen
ile beslemeye calisacakeir, Bu esnada ok-
sijen yokluguna kargt hassas olan diger
organlar da oksijensiz kalacakoie, Viteur-
taki bu degigiklikler sonucu, ok duri-
mundald kivide anksivete, yorgunluk,
hizhi ve 513 solunum, huzh ve zayit nabiz,
solgun ve soluk deri, 1slak cilr, snsama,
mide bulantist ve kusma, goz bebekleri-
nin bityiimils olmast, giigstizlik ve ciddi
vakalarda biling kaybt goriilebilir. Sok
vonetimi ile ilgili en 6nemli nokralardan
biri, kisi susamis da olsa siv1 verilme-
mesi gereklilifidiv. Bunun nedeni zaren
bilinci tam da yerinde olmayan kazaze-
denin bogulmas: riskini dogurmasicir.
Yine igecegie bagh olarak kusma reflek-

4> R

Resim 10: Ic kol,pazu bolgesinde bulunan basi nok-

tasi

si gelisebilin, bu da kazazedeyi daha da
susuz birakacakor. Snn eksifini medikal

ekip, damar igerisine enjekte ederek gi-
dermelidir. Peki sok durnmunda, ilk
vardimeanin yapmas: gerekenler neler-
dir? Oncelikle sokun nedeni bulunmal-
dir. En kolay respit edilebilen ve siklikla
da karstlagilan durum iy kanamadir,
Bu durumda kurcariet dis kanamay
durdurmalidir, Siddetli alerjik reaksi-
von veya kalp yetmezligi nedeni ile olan
durumlarda ise hastanmn ilag easiyor ol-
mast muhtemeldir ve ilaca balalarak so-
kun nedeni anlastlabilinir, Bu durumda
kurtaricinin nasil bir uygulama yapacagi
belirtilmemis. Ancak benim likrim, ilag
hap seklindeyse ve hastanin bilinci ye-
rindeyse verilebilir, damardan uygula-
nan ilaclarda ise uygulama kortarcinim
editimi olup olmadidma baglidir, Bunun
disinda, standart sok miidahalesi su se-
kildedir: Kurtaricr oncelikle ¢evrenin
gitvenli olduguna emin olmalidir, Daha
sonra kazazedenin yasam belirtilerini
degerlendirmeli ve acil nbbi descek ¢a-
girmahdir, Kazazedenin  havayolunun
acik olmasm ve sakin kalmasin sagla-
mak nemlidir, Yerde yacan husta icin
sok; kalp yerersizlifi veya baga darbe ne-
deni ile ger¢eklesmediyse bacaklar hafif-

ge vukar (20 — 25 em)
lealdirlmalidir, Ancale

daha

}-’il].'ﬂl L1510

lkazazedenin
ket
vol agacaksa veya has-
ta ayaklannin yukari-
da olmas: konusunda
huzursuzsa ayaklaring
kaldiemaya zorlanma-
malidir, taer ulagila-
bilivorsa ve egitiminiz
de varsa saf oksijen
saflanmabidir. Hasra-
mn normal viicut s1-
cakhigi  korunmalidur,
s0gi k bir ortarnda ¥5a
lzotermal hattani}fe
ile: sicaktaysa golgeye
veya havadar bir bal-
geve almarak sicaklik
dengelenmelidir.

Sok yinetimi ile bir-
likte ¥asam
destegi uygulayia
egitiminde ]capszma.n

remel

neredeyse tiim konu-
lart incelemis olduk.
Burada
lerim ise kazazedeyi tasima, cevirme

deginmedik-

vintemleri ve ik vardim gantas hazirla-
ma detaylarn gibi konular, Burada yazi-
lanlars okuyarak ilk vardim uyeulamas
vapmamaniz gerekeigini hatielarmakea
fayda var. Zaten kursun bityiik gogun-
lugn teorik efiitimden ziyade pratk
uygulamalar ile geciyor, Ozellikle CPR
uygulamas: i¢in, manken fizerinde pra-
tik yapmak ¢ok dnemli; ellerinizi nereye
koymumz gerekrigi, nasil bir hizda, nasil
bir kuvverte bast uygulamansz ve nefes
vermeniz gerektifi pratik uyeulama ol-
madan tam olaral Ejgreniicm ivor. Avrica
egritimi aldikran sonra her 6 ayda bir bil-
gileri giincellemek gerekivor.,

Umarim bu yazidaki bilgiler ilk yardim
konusunda genel bir fikir sahibi olma-
mizt veya eski bilgilerinizi glincelleme-
nizi saglayabilmistic. Unurulmamalidir
kiy ditnyada bircok farkly ilk vardim
vonermeligi, ilk yardima farkl vakla-
sumlar [2AN  Europeun
verdigi egirimdeki uygulamalar Euro-
pean Resuscitation Council rarafindan
2010 ymlhinda hazirlanan yénetmeliklere
davanmakeadie. Ik yardim igin cavsiye
edilen uygulamalar farkli yénermelikler
arasinda farklihk gosterebilir.

mesCucie,
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Fouar Merkezi'nde gergek=
lesen 5. Dalis, Balvkeilik ve Su
i Sporlart Fuari ﬂﬁdﬁxhﬁ_},ﬁi Ve
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fiklats” bulduk. Rekortmenlik zama=
. ?’Hﬂdﬁll Francisco Pipin }ﬁ%ﬁﬁm’fa olan reka

[ “betinden serbest dalst profesyanel olarak buil
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raportaj: Umberta Pelizzari

derin: Serbest daliga ve zipkina kag yasinda baglacdimz?
Pelizzari: llk baligim 17 yasinda vurdum,
Ik rekorunuzdan sonra nasil hissetriniz?

Iyi, her rekordan sonra iyi ve mutlu hissedersiniz. Ciinkii 10 zy
boyunca bircok seyi ve kendinizi feda edersiniz ve hepsini de bu
rekor igcin yapmigsinizdie. Her rekordan sonra o giiglii tatmin
duygusunu, heyecanin hissedersiniz.

Rekorunuzdan hemen 6nce nasil hazirlanirsingz?

Rekor glinit te[mc}'c binerim, nefes alma ve rahatlama reknikleri
dzerinde aligimm. Zihnimi bosalrmaya ve kendimi errafan so-
yutlamaya cahisiim. Rahat hissectigimde dalis elbisemi giyer ve
suva atlarim,

Mayol'un raharlama teknikeriyle kendinizinkiler nasil karsilasti-

cirsie?

Mayol bir yogiydi. Yoga tekniklerini ve vogayla ilgili her yeyi an-
lamak igin 3-4 aytm manastirlarda gegiriyordu. Ben hichir zaman
voga yapmadim. Ben pranayama teknikleri iizerinde calistim
vani yoganin nefes alma telenikleri, Biliyorsunuz Mayol benim
hocamdr. Bir serbest dalicr igin nelerin énemli oldugunu biliyor-
du, yogayla ilgili her seyi cok iyi bilivordu, banu sadece bir serbest
daler igin gerekli olan kisimlary 6gretri yani kendisi vogayla be-
nim aramda bir siizgec gibiydi.

Zamannuzin geng serbest dahialan ve ceknikleri ile ilgili ne dii-
siinllyorsunug? 4

Gergekren cok gicliler, mesela William "L'rubridge paletsiz 100
metre rekorunu kirds, bu gercekren cok zor. Bagka bir éenek ise
Herbert Nitsch, Bence o serbest dalus tarihinin gelmis gegmis en
ivi dalicisi,

Su anda Gzellikle rakip erriginiz bir daher var mi?

T

Hayir, hepsi benim 6grencimdi, Williarn, Sardinya'ya serbest dal-
may1 dgrenmek igin benimle geldi. Orada Herbert Nitsch'le ra-
nigtim, o da serbest dahy galisiyordu. Yani hepsini kariverlerinin
basindan beri taniyorum.

CMAS ve AIDA hakkinda ne ditgiiniiyorsunuz?

CMAS ve ALDA arasmda baz politik farkliliklar var, ben politik
sorunlarla olabildigince ugrasmamak istiyorum. Ben daheivim,
dalmayr seviyorum ve sporu politik sorunlarin etkilememesi ge-
rekrigini diigtiniiyorum, Bu politik sorunlarla ugrasmamak icin
de 2sini de rekor dalislarima gagirp bu sorunu ortadan kaldiri-
yorum,

Donammh dalis da seviyor musunuz?
Ever, ben ayni zamanda tiiplii dahs egitmeniyim,
Peki tiiplii dalis ile serbest dalist nasil karsilastirirsimz?

Serbest bir dalier dalis sirasinda kendi icine bakar. Tipli dalia
ise etrafina bakar, Bence fark bu,

Biz de serbest dalis kutsu veriyoruz, bize verehileceginiz ravsiye-

leriniz var mu?

Benee éncelikle insanin performansini unucup viicudunun rep-
kilerini tantyip anlamasi ve rahatlacmasi gerekir, Bence bu iy hiy
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serbest dalicr olma yolundaki ilk adim-
dir, Tlk basta zorlamamz gerekmiyor,
bence en énemli sey o hos hissi tarmak,
yasamakar,

Biz Pippin ve Pelizzari'yi her zaman ik
rz:ir:ip olarak animsanz. Pippinin rekor-

lart hakkinda ne diigiiniiyorsunuz?

Ben Pippini her zaman bir digman
degil, serbest daligta bir rakip olarak
gormiisiimdiir. Bence ben onun igin
Gnemliydim, o da benim i¢in énemliydi.
Insanin karsisinda onu kamedayan bir
rakip olmasi ¢aligmak ve fedakarliklar
}rapmak icin gﬁre.kcn motivasyonu veri-
yor. Bence serbest dabsin en 1yi zaman-
larindan biri Pippin ve benim aramdaki
bu rekabetin oldujm zamanlardy, 90 lar-
dan 2001 kadar serbest dahs cok po-
piilerdi. Bence ikili rekabet ¢ok heyecan
verici. Pippinin hocasi Enzo Maiorca;
benimse Jacques Mayoldu, onu Mares
beni Cressi desteklivordu, Suda onun
kaslar, benimse zilnimi rahatlaoma
tekniklerim &n plana gkiyordu. Yani
suda da iki farkli ckol goriiyoruz. Biz
Fnzo Maiorca ve Jacques Mayol arasin-
daki cekismeyi tekrar yavatrk, Onlarm
zamani bence hem medya igin hem tim

4 ;ﬁ derin vaz 2017

serbest dalis camiasi igin en iyl periyottu

ve o zamani biz de yasadik.

!’igpinlin sz 7'.u1'|f|r.{1§|;'|.' .ﬁf‘-:-;]t‘.}'._*[}i;i'.'

myi e

Evet, ever, Pippin bitiin ¢alismalarim
“Limitsiz Dalis” kategorisinde yaper
Ben ise “Limitsiz [Jals” kategorisinin
yaninda 91-92 yillarinda sabit ve de-
gisken aguhk karegorilerinde galigmaya
basladim, Orrak calisngimiz kategoride
o benim igin ¢ok digli bir rakipa. Sabit
ve degisken aguhk kategorilerinde di-
ger biitlin serbest daliailart gegiyordum
fakar benim i¢in en biiyiik cacmin Li-
mitsiz Dalig kategorisinde Pippini geg-
mekei ciinkii benim rakibim oydu, O
zamanin serhest dal kitleiiri buydu.

Eger Pippin gibi siirekli sizcen daha iyi-
sini vapmaya caligan giiglii bir rakibiniz
:__'u.El':'I:ir.:.-'l::'L'li. 1{1;'._31|§{J|1|:: rekarlan ilerletir

miydiniz?

Fver, ugragiedim. Ama karsgimzda ye-
nebileceginiz birinin olmasi, birincilige
oynamak gibi bir sansimzin olmas: ken-
di rekorunuzun istine gikmakean ok

daha kolay.

Ocean Men isimli belgeseliniz kimin

Aleriydi?

Alman-Amerikan vapimalarm Gkeiydi.
Serbest dalis iizerine bir IMAX hlmi
yapmak istediler ve karakterin de Pip-
pin ve ben olmasina karar verdiler. San-
ki The Big Bluenin IMAX versiyonu
gibiydi sadece ana karakeerler Mayol ve
Maiorea degildi de Pippin ve bendilk,

f.s,E'lﬁ.il*.1~!x:|'i1|-.‘|.-_‘ F]‘lr"h'-'hr ||c:]'- beraber miy

dinizs

Benim sahnelerim  gekilicken  Pippin
orada degildi, Pippin ¢ekilirken ise ben
orada degildim.,

T\.i‘ah':ﬁlf

Bilmem ki, kavgayr dnlemek igin (gi-
liigmeler)... Yok yok sadece gaka yapiyo-
rum. Neyse, ben Bahamalardayken o
baska yerdeydi, o Kiibadayken ben Ak-
denizdeydim. Bu yluzden biclikre olma-
muzi gerektiren bir durum olmadi,

Onunla daha sonralan hi¢ goriigtiiniiz
mii?

Onun 2003te esinin kazast oldukran
sonra bas saghg dilemek i¢in aradim, O

tarihren sonra Amerikada oldugumdan
dolayr bir daha gériigmedik,

En sevdiginiz dalis bolgeleri nereler?
Alkdeniz,

Korsikamin giineyi en sevdigim dalig

bélgelerinden,

Snrdun}fa'n] n ]{I.l’.-:{_‘}’i Vi

Baska nevelerde serbest dalhiyordunuz?

Diinyamn -~ pek  ¢ofunu  dolagtim
Avustralya’yr iyi biliyorum ama Pasi-
filk Okyanusunu pek bilmivorum Hint
Okyanusunda bulundum. Maldivler,
Madagaskara, Morityusa da gircim ama

en cok Akdenizi bcéendi:n.

Emelkli -..~[1n;1*}';'-. nasil karar verdiniz?
Ozellikle “bunu da basarirsam emeldi
olurum’” dedifiiniz bir amacimiz var my-

L'Ilf"

Hayanmda farkly seyler de }-'apmak i5-
tiyordum, mesela Apnea Akademisi'yle
baslayarak belgesel ve relevizyon prog-
ramlart fizerine projelerimi gelistirmek
gibi. Ama bunlari yapmak yiiksek dere-
cede bir rekabet icerisindevken ve sade-
ce antrenman yapmaya vaktm varken,
mimkiin degildi. Bagka seyler yapmak
istedigim i¢in 2001de son rekorumu
kirdikean sonra biraktim, Rekaben de



Bzliiyorum ama kararim kesin.

Serbest dalis e*.gil am*.n]i:,f{i yaplyor musu-

nuz ;

Hﬂj?lt‘, ben kendinu egitiyorum, Benden
tavsiveler almak isteyen bircok arkada-
sim var ama ben hi¢ bir rakimu ¢alis-
tirnuyorum, yani bir takimin efitmernl
olarak ¢aligmiyorum. Resmi olarak hig-
bir atletren sorumlu degilim, Zamanmnu
ailemie ve kendime aywrmay: tercih edi-

VOTUITL.

Cocugunuz var ma 2 Donamml veyd

serbest dalig yapiyorlar nu?

Ever 3 oglum var. Donammle dalis icin
daha cok gencler, 6,4 ve 2 yaslardalar
ama serbest dalmay seviyorlar.

Chnlar serbest dalis kenusunda calistiri-

VOr 1usunis;

Hayir, cabisoienmuyorum. Serbest dalict
olmalarint istemivorum, sadece zevk

igin dalmalarini tercih ederim.

Bunu istemermnenizin Ozel bir sebebi var

e

Ciinkii siirekli benim gibi rekabet ha-
linde olmak zorunda kalacaklar ve bu
ivi degil. Ayrica serbest dalis guvenli
kosullar altinda yapilmazsa cok cehlikeli

e P L
B T A g

olabilir. Herkes %100 giivenli kogullar
alonda galismuyor ve ben ogullarimin bu
konuda risk almalarini istemem.

Serbest dalic olmaniz |1.13r';1t|1'1r2| n;m]
etkiliyor?

Yarigmayr birakokean sonra, rabatla-
mamda ve konsantre olmamda dalisin

olumlu etkileri oldu,

Bu Istanbula ilk 2-."3155“"-1: mi? Istanbulu
gezebildiginiz mi?

25 sene dnce Tiirkiye'ye gelmistim. Ama
Istanbula uframa firsanm olmamusti.
Bu ilk gelisim. Zaten diin gece geldim
ve yarin sabah da erkenden doniiyorum
yani Istanbul'u pek gezme firsatim ol-
mayacak ama bir sonraki gelisimde bol
bol gezmek istiyorum.




#* Gizem Sahin

#gizzemsahin@gmail.com

“Denizde bulunan bir sey, her kim bulmugsa ona aifé

SUALTI ARKEOLOJISI VE ANTIK SUALTI KENTLERI

ilattan Once 800l yal-
larda Rodoslu ticcarlar
arasinda gecerli olan ve
daha sonra Romalilar
tarafindan da kabul goren Lex Rhodia
(Rodos Denizci Yasast) 'ya gore dahcﬂzr._

bulduklaei ganimetin -eger bir gemiden,

wemiyi hafifletmek amaciyla atilmamigsa
ve belirlenmis derinlikler icindeyse- yal-
nizca iigfé"hit.".ini sahiplenebiliyotrlard.
E'ugﬁnse, suyun ﬁstﬁh‘ﬂé'}fﬁ da alemda

- sahipsiz ve maddi }xa'da..kiﬂtﬁrcl degeri

olan bir sey buldugunuzda yapilmasi ge-
reken, yasalarm soyledigi gibi bir yerki-
live haber vermek. Ondan sonra ne ola-
cagina deniz hukuku ve sualt arkeolojisi
uzmanlar karar vermekee. Sualti mira-
stna olan bu duyarlilde, medeniyetimizin
ancak yakin gegmiste gelistirdigi bir tu-
tumdur. Gﬁ.nﬁmuzde sualtt arkeolojisi
bir bilin olarak diinya capinda pek cok
Jurum tarafindan desteklenmekee; su
viiziine gilardrg batik gemiler, limanlar,
amforalar ve antik kentler ile medeniyet
tarihine 1g1k cucmakeadur.

Sualainda Ik Kesifler

Kayit altna girmis ilk bank gemi gikar-
ma girisimi 1446 yilinda Roma yakin-
lanndaki Nemi _Gﬁlﬁ’ude Leon Batista
Alberti isimli bir mimar tarafindan ger-
celdesririldi, Alberti ve yiiziicileri kan-
calar yardimiyla Romalilardan kalma
batik gemiyi kiyiva ¢ekmeye calistilar,
ancak basarili olamadilar, Daha sonra
1535 yilinda Francesca Demarchi dalis
gan: benzeri bir donanumla aym baug
gtkarmaya ¢alist, ancak Demarchi ve
arkadaglar yalmizea birkac parca ahgap
kalntr bulabildiler. 15. ylizyildan 19.
yiizyila dek gegen siirede daly teknolo-

.

jiletinin verdigi olanaklar kapsaminda

* batik ve hazine ¢tkarma calismalan bu
ilk érneklerden cok da farkli olmads,

Suyun altinda uzun siire kalmak ve ca-

hsmak o zamanlardaki teknoloji sebe-
biyle miimkiin olmadigindan, kesiflerin
‘ekonomik ydni kiiltitrel yontinden daha

agir basmakraydi,

19. yiizyila geldigimizdeyse, Deane
Kardesler ve Augustus Siebenin dali
elbisesi ve sualonda nefes alma rekno-
lojileri ile ilgili buluslart hem arkeoloji
ditnyasini, hem de daheilil tarihini cid-
di anlamda etkiledi. 18. ylizyilda karada
yapilan Pompei gibi 6nemli kesiflerin
lameiladigy antik gaglara dair ilgi, da-
lis teknolojilerindeki bu geligmelerle
birlikte kﬂl&l(si}'onculan sualtina dog-
ru yonlendirdi. Avrupa aruk her yerde
medenivetinin kékenlerini aryordu ve
sualtinda yapilan  kesifler medeniyet
tarihine vepyeni bir bakis imkam su-
nuyordu, Sualanda bulunan zenginlik-
ler {bir savasginin oku, su bardagi ya
da mitelojik bir heykel), eger bulunan
gemi devlet ya da kealiyet mali degilse;
actk arniemalarda dalicilara ciddi paralar
kazandiriyordu, Eger devler maliise, her
seve el konuluyor ve bir kismi arkeoloji
miizelerinde sergileniyordu,

19. yiizyihin orcalarindan iribaren, bu-
lunan insan yapim aletlerin Gzellikle-
rine gore insanhk tarthi bugiin bildi-
gimiz devirlere ayrilmaya baglanmmger,
1853-54 yillannda Avrupada yasanan
kuraklile sebebiyle géllerin su seviyele-
rinin algalmast Avrupa gillerinin de-
rinliklerinde kesiflerin vapilmasina, ke-
siflerse tarihi devirlerin belirlenmesine
olduk¢a yardimer oldu, Ziirih Gélii'niin
derinliklerinden su yiiztine cilean, ba-

likgilarin sualtr orman dedikderi ahsap
diveklerin kesfivle Fransada, Isvicrede,
Kuzey Italyada ve Almanyada pek gok
golde eski yerlegmelerin izleri arands.
Kesiflerde bulunan aletlerin yapildik-
lart maddelere ve teknoloji seviyelerine
giire gruplanmasiyla goller Bronz Cagy,
Demic Cagi ve Brken OreacCaga dair
dnemli referans bolgeler oldular.

20, yiizyihn baslarinda dalis hastaliklars
ve sualts basiner ile ilgili bilgiler artmas
ve daha sonralamm Cousteau'nun aqu-
alungunun kullanim sualunda uzun
saatler giivenli bir sekilde cabisabilme-
nin éniinit actr. Sualn arkeologlarinin
dniindeki engellerin énemli bir kism
ortadan kalkarken, Amerikada Maya
uygathgmin hazineleri, Yunanistan ve
Tiirkiyede antik eserler, Misirda isken-
deriye Limanimn kalntilar kestedildi.

R

Sualn arkeolojisi icin yeni bir dénem
baslamsti.

1950°lere dek sualn arkeolojisi kendi
basma bir bilim dah olarak gorilmi- §
vor, hem arkeolog hem de dalgi¢ olan |
aragtirmact sayisindaki azhigin yol acnign
problemler (bélgenin yanhs yorumlan-
mast ya da eserlerin calinmas: gibi) se-
bebiyle yapilan dalslarn ve su yliziine :
gikarma siireclerinin bilimselligi bilim
cevrelerince tartgihyordu. Tlki 1955te
Cannesda gergeklesen Sualn Arkeolojisi =3
Konferanslarr ile dalgicligin ve arkeolog- :
lugun bir elde toplanmas: gerekrigi fkri
sonucunda sualt arkeolojisi sayer géren
ve tiniversitelerce desteklenen bir bilim

dal olarak kabul edilds.
Fl‘ﬁt'ki}rerde Sualt1 Arkeolojisi

Tirkivede suala  arkeolojisine  dair



cahigmalar 195071 willarda, dinlii
arastirmact  Amerikall  Peter
Throckmorton'un Tirk sin-
ver avalanmn  banklarla
ilgili hikiyelerini arag-
tirmak icin tilkemize
gelmesiyle basla-
migtir. Stnger avi
gemisi  kaptani
Kemal Atras ile
birlikte — yaprif
gezilerden etkile-
nen Throckmor-
ton,  Ametikan
iiniversitelerin-
den finansal des-
tek saglayip An-
talya  Gelidonya
Burnu'ndaki 3100
yullik kalinalann kes-
fini saglamistr, Bu ke-
sif, George Bass gibi arke-
ilgisini artturmigtir. Sualtindakd
batiklarin da aymi toprak altinda
kalmig eserler gibi arkeolojik kazilarla
gikarilabilecegine inana dilkemizdeki
aragtirmalart sirasinda artan George
Bass, 1971 yilinda bu amacla Ameri-
kan Sualtt Arkeolojisi Enstitiisiiniin
(AINA) temellerini  acmisnir, Daha
sonralan Amerika, Afrika, Asya ve Av-
rupa olmal fizere dért kitada da bank
kazi calismalarinda bulunmaya baglayan
ensritii, [INA (Institure of Naurical Arc-
heology} adimi almugeer, INA, Kiiltiir
Bakenh$inin izni ile Tiirkiyede de akeif

olarak varhk gdstermelktedir.

Ayrica 1999 yalinda, suala arkeoloji-
sini desteklernek ve sualtt mirasint ko-

rumak amaciyla yerli bir girigim olarak

Tickiyenin énde gelen isadamlar tara-
findan Tiirkiye Sualtr Arkeolojisi Vakfi
kurulmustur ve kuruldugu giinden bu
yana sertilika programlar, SDS}ral du}-'ar»
lilik ve envanter projeleri ile sualt arke-
olojisi alaninda iilkemizin gelismesine
katkida bulunmakeadir,

Antik Sualtt Kentdleri

Antik sualts kenti deyince akillara ilk
bagra Kayip Adantis Sehri gibi gizemli
efsaneler gelir, Oysa ki sualo arkeolog-
lar1 ve bu bilimi takip edenler i¢in sualtr
kentleri hig de Adantis gibi mitleri ifa-
de etmez. Daha énceden var olan kimi

) :Q’ﬂ*'lu - .'1.-
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kiyi yerlesimlerinin sel, deprem veya
volkanik aktivite gibi doga olay-
lart sonucu suyla kaplanmalar
veya suyun aluna ¢okmeleri
insanhk tarihi bu}runﬂa
stk sik rastlanan olaylar-
dir. Bugiin bulunmus
ve bulundugu iddia
edilen onlarea sual-
t1 kenti mevcuttur.,
Bu kentlere yapilan
arkeolojik  daliglar
genellikle yerlesim-
lerin hangi déneme

ait oldugu ve neden

n sorulanna cevap
bulmak  amaclidir,
19501 yillarda  kes-
fedilmis birkagc &rnek

verelim;

Jamaikamin giiney kiyalarin-

da, bugiin Kingston agiklarmda
bir varimadada, Port Roval isimli
bir 17, yiizyl liman kenti bulunurdu., 7
IHaziran 1692 tarihinde gerceldesen bir
deprem sonucu limanin biiyitk kismi
tiim yerlesimleri ile birlikte suyun 7- 15
metre alonda kalds. Felaketin ardindan
sualtindald yapilardan kiymetli esyalar
cikarilmaya ¢alisild, ancak sonraki yil-
larda gerceklegsen depremlerle yapila-
rn kalan kasimlar da supun ramamen
aleinda kaldi. Bu sayede, 1958 yilinda
Edwin Link isimli bir arkeclog Port
Royala geldiginde neredeyse el degme-
mig bir galisma alani buldu. Bulamk s
ve camurlu yiizey sorun gikarsa da, Link
ve dalgiclart kentte vagayan insanlar-
dan kalmig mutfak gerecleri ve silahlar
cikarmayr bagardilar. Cikarilan esyalar

- ‘.“;_\“--; o #&. b
- , s s

x . =
5 i,

311a1t111cL; kaldilla- oy

- —




arasinda belki de en dnemlisi 1680 ere
ait bir kol saatiydi. Saatin akrep ve yel-
kovan kollart yerlerinde olmamasma
ragmen, I‘Hd}’ﬂgl‘ﬂﬁk yintemlerle felaker
saati bu kesif sayesinde 12've 17 dakika
kala {saatin durdugu an) olarak respic
edildi. Link'ten sonra {inli olan banlk
kent, takip eden yillarda hazine availari-
nin ve kacakeilarn ufirak yeri olmugtur,

Yine Edwin Link tarafindan bulunan
bir baska batik liman ise Israildeki
Caesaredir, Kayserya, Roma imparaf
toru Augustus Caeser amsina MO. 4.
viizyilda kurulmus bir liman sehridir.
Akdenizde eski medeniyetlerin izini
arayiga gikan Link, Kayseryada soylen-
tilerde limanin girigini koruyan devasa
heykelleri ve bu dnemli limamn zen-
ginliklerini bulmayr ummusta. Aradi-
gt bulamasa da, heykellerin varhfiin
ispatlayan ve limanin o zamanki halini
tam olarak resmeden mozaikler buldu.
Ka}fscr}'al‘lan kalanlar, bugiin Tsrailin
batisindaki  Kayserya leentinde  milli

park alam olarak korunmakeadir, Su-

tndaki kisimlan ise dalis turizmine

B

bi tarafindan kegfedilen Pavlopetri ba-
ik kenti arkeolojik énemi biivitk olan
bir bagka kesiteir, Mora Yarimadasimin
giiney agiklarinda ve 2-4 metre suyun
altinda kesfedilen sehrin MO, 1000 yi-
linda tekronik faaliyetler sanucu battig
diisiiniilmektedir, O ddnemden beri su-
yun altinda uldugundan , tizerinde tek-
rar yerlesim kurulamamas: ya da tanm
}'apllamamam sebebiyle o giinki biitiin-
ligiini koruyan barik; Bronz Cagi ve
Girit Uygarligs sehiclerinin ram bir 6r-
negini bilim diinyasina sunmakeadr. Ug
boyurlu gﬁrﬁntﬁlemede on bes binasy,
ibadet yerleri, avlulart ve tas mezarla-
r1 ile planh bir gehir gériniimi veren
Pavlopetrinin - 9000 merrekarelik bir
alana yayildign disgtiniilmekeedir.

Bulunan her barik kent bu drneklerde
oldugu gibi aslinda ne oldugu, ne zaman
ve nasil bataigt haklanda bilimsel kesin-
lik rasimamakta, bazi kesiflerin insan
yapimi mu yoksa dogal erozyon sonucu
mu oldugu dahi tarnsilmakeadie. Ffsa-
nelerde adi ve yeri tarif edilen yerlere
dair va da iginden belli bir déneme ait
yapinu aletlerin aakng kesifler
ellikle béyle tartigmalara yol agmaz.

AT .
B

akin zamanda bulundugu iddig e .

edilen batik kentlerin pek cogn haklan-
da bilim cevreleri hala kesin bir karara
varamamiglardir.  Bugiinlerde bu an-
lamda dikkat ceken iig bauk kentren stz
etmemiz mimkiin,

Bunlardan ilki Japonyadaki Yonaguni
batik kenci. Jima Adasi agiklarinda ama-
tor bir dalgg tarabindan 1987 yilinda
kesfedilen piramit benzeri geometrik
tas yapilar, bilim adamlar arasinda an-
lasmazhga yol agnugtir. Bolgede uzun
villardir ~ aragsnrma  yapan  Masaaki
Kimuraya gore; bélgedeki en biyiik
yapr olan ve rek par¢a rastan oyulmug,
virmi bes metre derinlikren yiikselen
basamakh piramic gekli 5000 yil 8ncesi-
ne ait bir medeniyetin izlerini tasimak-
tadir, Yine aym bélgede arasnrmalar
gerceklestiren Robert Schoch ise bu
vapuun agik bir sekilde dogal bir yer
sekli oldugu goriisindedir, 150 metreye
300 mecrelik bir alana yayilmis bulunan
batik yakin zamanda Japon yetkililer ta-
rafindan iddialann dogrulufunun arag-
tirlmas: amaciyla incelemeye alinnusce,
ancak heniiz iki yonde de bir kesinlik
yoltur,




rinda, okyanusun 600-750 merre de-
rinliklerinde bulunan simetrik kaya va-
pilardir. 2000 yvilinda Advanced Digiral
Communication (ADDC) isimli Kana-
dali bir girkerin hazine ve perrol aravan
gemisi tarafindan dip sonar ve video
goriintiileme sistemi ile kestedilen beyaz

ve piiriizsiiz yapilar geometrik diziligle-
riyle bir sehrin parcalanm andirmakea-
dir, Kiibali jeolog maniiel lteuraldeye
gire bu yapilarn jeolojik clarak carihin
bir déneminde su lisciinde olmasi alasi-
dir, ancak tekronik hareketlerle bu denli
derine batabilmeleri icin 50 bin seneye
yvakin bir zaman gegmesi gerekmekredir,
Bu durum yapilarin insan yapimi bir
verlesimin  kalintilarn olma ihtimalini
zayiflarsa da, bu derece simeteik ve plan-
L1 gézliken bir yapinn bagka ne olabile-
cegi bilinmemekredir,

Uklincit olarak ise 1indistann bat k-
visindaki Cambay Korfezinde kesfedi-
len batk sehirden séz edebiliriz, 2001
yilinda Hindistan Ulusal Okyanus Tek-
nolajileri Enstitiisit (NIOT) rarafindan
radatla dip kirlilik analizi yapilirken
bulunan ban@m Hindistandaki bilinen
en eski vyearliklardan olan Harrapan
Uygarhign donemine ait oldugo disiini-
Jiyordu, Ancak yvapilan karbon restleri
bulunan kalinalarin 9500 yasinda ol-

dugunu sovlemekredir, Kesifte ¢anak-
cidmlek, duvar pargalars, heykeller, insan
kemigi ve disi bulundugu bilinmektedir,
Denizin yirmi 25-40 metre derinlikle-
rinde yatan devasa geometrik yapilarin
dokuz metreve iki metrelik bir dikdére-
gen icerisinde yer almasinm sehir plan-
lamasina igarec etrifii arasturmacilarn
istiinde durdugn bir diger nokradir.
Yine de kesfin gergekten kayip bir gehir
olup olmadigina heniiz karar verileme-
mistir. Ancak eger bu bir
kayip sehirse bugiine dek
arkeologlarin buldugu en
eski sehir olarak insanhl
carihi hakkindaki fkri-

mizi dedistirecekrir,

Bir diger ilging 6rnek M-
sirdaki Tskenderive bati-
gidir. 1990'h yallarda an-
til Iskenderive sehrinin
kahnolan kiyinin birkag
metre agiginda dﬂlg1§[ar
tarafindan  bulunmug-
tur. Kleopatra dénemine
ait oldugu diigiiniilen ve
sfenkslerin, tann  hey-

Kaynakca

o

Iskenderive Fenerine ait

kellerinin v

olduguna inanilan elli alt tonluk blok-
larin bulundugu bélgenin éniimiizdeld
yillarda UNESCOnun da destegivle
turistlerin seffat tineller igerisinde antik
bir kraliyet bahgesinde dolasabilecekleri
gercek bir sualn miizesine donistiirdl-
mesi planlanmalktadir.

Son olarak, iilkemizde yakin zamanda
kesfedilen bir suale kentinden bahsede-
lirn, 2005 yilinda “Sirin Sehir’ séyvlenti-
lerinin gerceklidini arasurmak icin vola
cikan bir grup Tirk dalgg, Elazigin yak-
lagik 30 km giineydogusunda bulunan
Hazar Goli'ne dalis gereklestivirler,
Tarihi Kilise Adasi yakanlarindaki bal-
cede, su seviyesinin ditgmesi ile ortaya
cikan gdzetleme kuleleri dalis igin bag-
langic nokras: olarak secilir ve dalgiclar
suyun alunda 520 mecre vzunlogunda
bir duvar ile on disrt odadan olugan bir
yapt bulurlar. Istanbul Teknik Univer-
sitesi ve Elazif Valiligince desteklenen
calisma sonucunda, kumun altinda kal-
mus bilgenin temizlenerek dniimizdek
yillarda dalis turizmine agilmast plan-
lanmaktadir,

Jean-Yves Blot, Underwater Archeology Exploring Beneath the

Sea

Cleator, P.E. Underwater Archeology

restoraturk.com
tinaturk.org

duhaime.org
news.nationalgeographic.com




aya ormanigt  konusunda
vzun yillara dayanan cec-
ritbem ya da kapsaml tek-
nik bilgim yok. Oprenci

defisimi ile gicrigim Avustralyada bey

ders almam  gerckivordu,
birini kaya tirmanigt olarak
sectim. Ondan 6nce Boga-
zigi Universitesinin  yapay
duvarinda 3-4 defa deneme
trmanmigt - yapmighgom  var-
di, o kadar. Sectigim dersin
parcast olarak Grampiang
hdlgesfne: }-‘&r_‘li gﬁnlﬁk bir
tirmants ]-:;1111]31t1:1 gircim,
Bu yazida da biraz kaya tir-
manig teknifinden biraz da
gezi yazisi olarak tirmanis-
gilar fgin dnemli bir yer olan
Crrampians bélgesinden bah-
sedecedim,

Kaya wormansindan  genel
olarak bahsedersem, énceleri
kava tirmanigt dagailigim bir
kolu olarak bilinmekteyken
zaman igerisinde kendi bagi-
na bir spor dalina déniismiis.
Kaya oirmangt, hem dogayla
i¢ ice olmast hem de insam
fiziksel we zihinsel olarak

zorlamasi nedeniyle git gide

52

+* Eren Bastanoglu

daha ¢ole yayamlagmus, Bu spor bagta
kol ve bacak olmalk iizere insanmin birgok
kasint gabgtirirken aym zaman denge,

esneklil, d:L}’z‘ln]l(lll]i{ ve zor durumlar-

da karar verebilme yetencgin de gelis-

e ok@gmail.com

tiriyor, Tirmanirken bir yandan
kaslanmmz aci igindeyken diger
yandan bir sonraki hamlenizi dii-
sitnmeniz ve denginizi korumaniz

gt'.t{'.klynn BEI'IHTL .5:1['1SEI1 IIL‘SEE:T.'Elgl[ll

bir Gzellik de kaya vrmanis
yaparken insamn viicudunu
tanumast ve sinirlarim gGr-
mesidir. Biitiin kaslariz ya-
narken acwya aldirmayip ha-
yatta tirmanamam dedidiniz
yerlere gtkn@inizi gdrmek ya
da arnk simnmz asogimizda
kolunuza giren krampla agagi
diismek, bir yandan adrenalin
patlamasi... Hele zorlayic
bir spor dalyla ufrasmayan
biriyseniz, viieudunuzla ilgili
alginizi kamimea gok geligti-

rlyur.

Asagr digmek dedim ama
tabii ki tam olarak asa@n diig-
milyorsunuz, emniyet ipi sizi
tutana kadar ¢ok kisa bir
siire ditgityorsunuz, Ne kadar
diistiigiiniiz oirmanis stilini-
ze gorve dedisivor. Yeni bag-
layanlar  “top-rope” denilen
armang stiliyle oemaniyor,
Bu srilde zaren yukardan asa-

gryd 1p Sﬂt'lilﬁlﬂ"..l.}i oluyc-r i



siz kendinizi ona baghyorsunuz. Bir de
dalis esi gibi bir emnivetei esiniz oluyor
ve baglandifiniz ipin difer ueu asagr-
da ona bagh oluyor. Siz yukan aknkea

esiniz bollasan ipi ¢ekerek gerivor ve bu
sayede digtiigiiniz zaman emniyersi
sizi hemen tutabilivor, Dabsca oldugu
gibi kaya armamsinda da es ¢ok onem-
li. Fger ipi fazla bol birakirsa ya da hig
tutamazsa yaralanabilivsiniz, Zor gibi
giziikse de emniyergi olmak cayer kolay.
Ip, emniyerciye bagl olan “belay” deni-
len metal bir gerecin icinden gegivor ve
iple metal arasindaki siirriinme kuvveri
ditgen kisinin biitiin agich@mt tagiyor,
Bu nedenle tirmanan kisiden daha haff

esler bile emniyetci olubiliyor,

Diger bir urmanis stili ise lider tirma-
ng. Bu stil sadece tecrtibeli nrmamgalar
igin uygun, Tirmanan kisi, emniyer ipi
vukarrva raginmarg bir kayaya tiema-

niyor. Kaya fizerinde yiikseldikge ken-
disini turmaya yarayacak gesitli geregler
kullanarak emniyet aliyor ya da eger hali
hazirda sabit emniyer nokralari kuru-
luysa kendini onlara baghyor, Fakar zor
kasim, 1pini b.’ag]:;drgl emniyeti gecip bir
i1sc k;]demu:}-'e c‘mgru armanirken trma-
nan kigiyi tutan hicbir sey olmuyor, O
nedenle bir diisme durumunda emniver
onu tutana kadar 2 ila 5 metre agad
diigebiliyor. Tabii bu da zaman zaman
yaralanmalara sebep alabiliyor

Peki kayaya tirmanmak zor mu? Yapini-
za gbre degigebiliv ama goriindudin Ja-
dar zor degil. Oncelikle Triction” adimda
ozel bir ayakkabi giyi-
vorsunoz. Bu ayak-

kabinin
siirrﬁnmc}fi art-
tiran dzel bir

}"1'-1 -l” §1 VA

alrimn

ayafimz kayadan hi¢ kaymiyor, Aym
zamanda bu ayakkabilar cok dar oldugn

icin ayak parmaklanmz biikerek sikog-
tieryor, Bu sayede dar bir pikintiya bile 1
ayak parmaklarimizla basabilivorsunuz,

Frictionlan givince diiz yolda yiiriiye-

miyorsunuz ama kayaya tirmanmak

gercekeen kelaylagiyor. Tkined olarak tir- |
manis teknigine dzen gdstermek gerekir. '
Yeni baslayanlara ilk verilen ravsiye: 3 M
nokra kural.. El ve ayaklanmizdan ici
siirekli olarak tutunuyor olmali Sadece
biri ile hamle yapiyor olmalisimiz, Ayn-
ca bu 3 temas nokras: dengeli daglmal,
afrhk rek rarafa binmemeli, Aym za-
manda olabildigince kayaya yaklasarak
arhgimiz ellerinizden gok ayaklarimz-
la tas malisiniz. Bunlar en temel 1;11-'.‘:1'],»'1:-
ler ama tabii ki kaya nrmanis: seknilderi
hakkinda cok kapsambh kicaplar da var,

Grrampians, Avustralyanin en finlit kaya

armangt merkezi. Melbourneden yak-

lasik 250 km wzaklikra bulunan, ugsuz
bucaksiz diizliiklerin artasinda  yiik-
selmis devasal kaya tepelerden olusan
vaklagik 1000 kilometrekarelik bir milli

park, Grampians, kaya ormanigt disin-,
da Aborjin kalntlarn ve "plandreiileri
cok yiiksek irtifalara cikartabilen dikey
riizgatlanyla da Gnlin Bu kadar dnli
olmasina ragmen bir hafta boyunca tir-

manig rotalarini gezerken ne bir insana
ne de bir modern insan izine rastladik,
Gergekten el degmemis bir dogas: vardi,
Sadece kamp kurdugumuz bir magara I
igerisinde Aborjin'lerden kalma duvar |

resimlerini eirdiik.

[jTHTTIiJ_iHI]h r—.-H'HJ [ir-
mas rotalar ve tipler
agisindan gok  zengin
bir bélge. Tirma-
ms  duvarlan
cesitlerine

oire sut-
lara  ay-
riliyor.
Dikey yarik-
lurn oldugu duvar-

lar, diimdiiz duvarlar
}-’;I {] pt |
havada



asth kaldifimz negatif duvarlar bizim
denedigimiz dovar tiirleriydi. Negatif
duvarlar olduk¢a zor oldugu igin ¢ok

tirmanma firsatim olmadi ama dikey
variklarmn oldugu kayalar bize ¢ok keyif
verdi, Ozellikle el ya da parmak kemigi-
ni yanga sikistirip o sekilde ormanmak
benim icin cok yeni bir duyguydu. Par-
mak kemiginin bile dogru yénde kuvver
uygulandiginda ne kadar giiglii oldugu-
nu tark etmis oldum.

Tiwmanis rotalart da derecelerine gore
numaralandirilivorlar. Belli bash iilke-
lerin farkh derecelendirme sistemleri
var, Avuscralyada Tden 359% kadar zor-
lasarak gidiyor, Biz ise kampin baginda
14-15 civarinda rotalara tirmanabili-
vorduk ama sonra énceden baslangicr-
nt bile vapamadigimz 19luk bir rotay:
ki arkadasimla (s fisce gkok. Yazinin
basinda bahsectigim simrlan kesfermeyi
o an yagadik dipebilirim. Cinkii daha
dnce denerken gercekeen fiziksel simirla-
rimeza varmadigmnuz fark ettik, Kolla-
rinuzdaki act ve"buray sen clkamazsin®
algist bizi pes ettiviyordu. Son dene-
yislerimizde ise gbziimiizde imkansiz
gozitken hamleleri birer birer denedik
ve bir sckilde hepsi cldu. Benim kaya
tirmanigindan aldigim en biiyitk zevk o
anlardi. Tirmanis yapmayi planlayanla-

>4

ra en blyitk tavsi-
vem de kesinlikle
kendilerini  sonuna
lkadar zorlamalan
ve olmayacak gibi
gdriinen her hamle-
vi denemeleridir,

[Kamp esnasinda sa-
dece kaya crmanugt
degil, "Abseiling” ve
“Traverse” de de-
nedik.  Abseiling,
yiiksek  hir  yerde
asafiya 1ple inme-
ye denivor, yakla-
stk 60 metrelik bir
yiikseklikren asal
kendi basimiza in-
dik, Traverse ise bir
vadinin  {izerinden
iple karsiva gecmelk,
bunda da oldukea
yitksek bir yerden
karsiya geetik, {leisi-
ni de yaparken bii-
tiin emniyeti Gdren-
cilere hazirlatnlar, o nedenle ilk atlwvan
olmak acilcas: biraz geriyordu, Yine de
bir siire sonra kendi emniyetinmizi alma-
ya alistik.

Kampin en zor kismiise yemek ve icecek
sikantisiyda, I lerkes kendine kadar su ve
yemek getirmekle yiikiumlitydi ve
Avustralyals olmayan sadece ik

arkadasim ve ben vardilk, Yanhs
bir planlama sonncu ve er-
rafia hic su olmadifindan

son iki gline susuz girdik,

dére portakah iki ¢iin bo-

yunca paylagarak ve biraz da
baskalarindan rica ederek su
ihtiyacimizr karsiladik, Kumlu
renceremizde yedi aksam bo-
yunea kine pilav yapnk. Bu ko-
nuda bayag bir zorlandik ama
bu rejim sa}fesinde. daha vl tir-

mandifimiza inandik.

Sehre déndiigiimiizde ise bir
hafta yikanmarmig, a¢ ve susuz
insanlar olarak gorduglimiiz
her dik duvar ellerimizle yok-
luyor, tutunacak ver ariyor, tir-
manmayt deniyorduk, Zorluk
seviyesini bilmiyorum ama bir
orebils durafina trmanmay
bagardile, Kaya ormamginin

ethisi bir siire daha
biyle devam etti. “a-
manla kayboldugun-
da da ise acikgass bir

hiiziin basiyor.

Kaynakea

chockstone.org |
thegrampiansvictoria.com.au
wikipedia.org o
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FARINI

Ak sulara dalp gittigimizde uzaklarda bir

balina gérmeyi ne ¢ok istemisizdir kim bilir. ..

Halbuki pek cogumuz okyanuslardaki kambur

balinalara, kopek baliklarina ya da derinlerde-

ki sessiz giizellige en ¢ok hayallerimizde yakla-

sabiliyoruz. Bir de bizi onlarm déinyasina gotii-
ren sualti belgesellerinde. ..
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Cekilen ilk sualtt fotograft

on yillarda televizyvonlanimizin ekraninda gordii-

giimiiz sualu hayan gercekte girdiigiimiizden bile

daha canl, daha renkli. Peki [nﬂ.f.l'm’:ng'hj kamerasim

ne zaman sualtma indirdi, sualt: belgeselciligi han-

gi yollardan gegri ve giiniimitzdeki basarisina nasil ulasn hic
werak ettiniz mi?

Ne ilgingtie ki Jacques-Yves Coustean ve Emile Gagnanin
1942 yilinda regiilatérii gelistirmesinden yillarca énce sualt
goriintillenmeye baglanie. Ik sualts fotagralim 1893 yihinda
viizey destekli dalis yaparken Louis Boutan ceker, elbette
siyah beyaz olarak. 1940 yilinda ise bir baska deniz tutku-
nu olan Hans Hass serbest dalislan sirasinda ilk sualt vi-
deosunu kameraya alir. On alt dakika siiren “Pirsch Unter
Wasser” (Stalking Under Water) isirnli bu video sinemalarda
bile gésrerilir. I lans I assin sualt belgeselciligine yapug bu
ilk kackryr camidik bir isim izler: 1942 ylinda Jacques-Yves
Cousteau "Par Dix-1 luit Metres de Fond” {On Sekiz Metre
Drerinlikee) isimli ilk sualo blmini ceker Bu raribten sonea
sualts filmlerinin ve belgesellerinin giintimiize dogru uzanan
seriivenlerle dolu yelculugu baglar,

Tupli daligin (SCUBA] bile giintiimiizdeki konforundan ¢ok

uzak oldufu o yillarda, sualo belgeselciliginin sorunsuz bir
aktivite oldugunu digtinmek hayalcilik olur. Derinlere
giiniil veren yinetmenler ilkel SCUBA ekipmanlariy-
la rahat hareker etmeyi basarsalar bile gesitli sorunlacla
kargilagirlar. Elberce temel problem yitksek basing altnda
kameray1 sudan korumak ve bunu yaparcken hareker éz-
glirlngiini kasitlamamalnr, 1990h villarin ceknolojisivle
iirerilmis kameralar da dyle pek nfak refele sayilmazlar,
tistiine iistlitk bol mikearda enetji ritketen bu sistemle-
rin bityitk bacaryalara iheiyacr olur. Kendileri gibi biayiik
muhafazalar {housing) eerektiren bu kameralar genis
hacimler kaplar, bu genis hacim ise engellenmesi gereken
pozitif yizerlik demektir, Bu durum kamerayla birlikee
ckstra ageelik kullandlmasine gerektirir ve hareker kabi-
liyetini kisitlar, Tiim bu teknik sorunlarn disinda bir de
dogal kaynzkli bir sorun vardir: sualtina ulagabilen sigin
azh@ ve renklerin sogrulmasi, Bununla bas edebilmek
icin sualtina yardimen 11k kaynaklarnm indirilmesi ge-
rekir ve isler daha da zorlagir. Sualu belgeselcilig, oii-
nitmiize kadar olan yoleulugn beyunca bu problemletle
yitzlesir ve onlar cézmeye caligir.,

O yillarda suala belgeselciligi tiim zorluklanna rag-
men gittikge daha fazla insanm ilgisini cekmeyi basarie,
Jacques-Yves Cousteau 1950 yilinda iinli gemisi Caly-
pso ile iki yil siirecek aragtirma gezilerine baslar, Kendini
'b;;inugr:a 1l t.eli.niS}-'E::f" olarak adlandiran Cousteaunun
bu gezilerde cektifi seksen yedi dakikahk renkli filmi
“Le Monde du Silence” [Sessiz Diinya) Cannes Film
Festivalinde Altin Palmiye ile ddiillendirilir, 20 yiizyilin
ikinei yarisinda Cousteau ve ekibi batklarin kegledilisi-
ni, buz daglarini, belugalar ve kambur balinalart dogal
yagam alanlannda bizlere gdsteren pek cok film ceker.
Jacques-Yves Cousteau ilk hlmlerinin cekimleri sirasim-

da dogaya zarar verdidi ivin {1sk saglamak adina mercan

*¥




resiflerinin yaninda dinamit patlatmak,
kispek baliklaring yaralamak gibi} eles-
tiviliv. Fakat zaman gectikge ¢evreye
duyarl hale gelie: zipkinla balik avlan-
masina kars: ¢ikar, aglara takalan balina-
lart kurtarir, deniz kieliliginin ve ildim

degisikliginin sonuglarina dikkar ¢eker.

“aman icinde kameralardaki genis aq
lenslerin yayginlasmasi, boyutlarin ki-
ciilmesi gibi gelismeler sayesinde bagka
vapumetlar da sahneye gkmaya baslar,
Yine bu yillarda Hans Flass, Foleo Qu-
ilici gibi sanatcilar sualt belgeseli ce-
kimlerine devam eder. Bu belgeselciler
Lazen hitkiimetlerinden, bazen de IWati-
onal Geographic Society gibi kar amact
glitmeyen kuruluglardan destek alirlar.
Ornegin National Geographic Sociery,
Robert Ballarda Ticanicin kesfi icin,
Cousteau'va ise sualtr aragtrmalarn igin
destek olur. Bir baska belgeselci Stan
Waterman ise kipek baliklarma olan
ilgisivle bilinir ve bir cok baganh sualu
belgeseline imza atar,

1964 yilindan iribaren televizyonda bel-
geseller ghstermeye baglayan Narional
Geographic milyonlarca insamn sualo
dithyasimt tantmasint saglar, “Journey
to Shark Eden’, “Dawn of the Ocean’,
“Drain the Ocean” gibi bir ¢ok belgese-
lin cekilmesini saglayan National Ge-
ographic bu belgesellerde derin deniz
canlilanmin yaganun, kipek baliklar ve
balinalarmn diinyasing, degriyen iklim ko-
sullarmin mercan resiflerine verdigi za-
rarlart isler. Bunun disinda 2001 yilinda
Ingiliz yayin kurulusu BBC, Discovery
Channel ve gesitli belgeselcilerle ortak
calisarak "The Blue Planer” serisini ¢e-
ker. Okyanuslarin dogal tarthini en kap-
samh sekilde igledigi sdylenen bu seri,
mavi  balinamn  devasa giizelliginden
okyanuslarin ekolojik cesiclilifine ladar
pek gok konuya deginir, 2006 yilinda ise
BBC "Planer Earth”

vayinlar, Teknolojinin biitin olanaldari-

{Yeryiizin) serisin

m1 kullanan bu vitksek biitgeli belgeseller
“Shallow Seas” (51 Denizler) ve "Ocean
Deep” (Derin Okyanus) bélimleriyle
denizlerin ve ok}f:mu.slmw n korkumcu
giizelligini evlerimize ragie. Bunlarin ya-
ninds IMAX in“Coral Reef Adventure’,
“Under the Sea 3D gibi dalis severlerin
viiredini hoplaran, yiiksek kaliceli gi-
rintitlerle dolu flmlerini unutmamak

gerekir.
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Baylesine dev projelerin yaninda sual-
1 belgeseli denince akla gelen bir isim
dabha vardir: James Cameron. Onun
bugiine kadarki ¢alismalarini ve "Sanc-
tutn” hlmindeki dalis sahnelerini Na-
zim Adaldi'min derin 14deki yazisinda
okuyabilirsiniz. Bundan da iyisi Ca-
meron, National Geographic ile igbir-
lifi i¢inde ¢ekecegi yeni filmi "Deapsea
Challenge™nin  hazitliklarina  bashyor
U¢ boyutlu bir sualt belgeseli olacak
bu alm Diinyanin en derin nokrast olan
Mariana Cukuru'nu konu alacak. Hatra

James Cameron 16 Mart 2012 tarihin-

de tek basma Mariana Cukuru'na ine-
rek bir ilke imza att bile.

Tirkiyede sualo belgeseli deyince ise
akhmiza TRTde yavnlanan “Mavi
Tutku” belgesel programimin yaraticlarn
Hakan Aslan ve Tahsin Ceylan, Tirkiye
sularindaki canlilar: anlatan belgeselleri

—

line ==,
! f'ﬂdﬂﬂFﬂjf‘
révélation...

ve fantastik flmlerivle Haluk Cecan ve
1Z TWde "Sudaki Izler” belgesel ku-
sagint hazirlayip sunan Savag Karakas
gelmekredir.

Sualoina duyulan merakla baglayan bel-
gesel siireci, teknolojideki gelismeler ve
bu ise goniil verenlerin gabalar saye-
sinde giinlimiizdeki goz alia filmleri
cekebilecek kadar gelisti, Belki uzaydan
bile daha az asina oldugumuz derin de-
nizleri bu belgeseller sayesinde ranidik,
tanimaya devam ediyvoruz, Dalisa gide-
medigimiz ve is yitkiinden bunaldigimiz
glinlerde bile belgeseller bize sualtinda-
ki huzuru hatirlacmaya devam edecek.

Kaynakca
cousteau.org
divernetxtra.com
malediven.at
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Derinlerin stisiiy canlilarin yasam alani olan dogal ?ﬁﬁﬁ?ﬁﬂ mzla lahrip.edilmesi,
insanoglunu dogaya borelu hale gerira’i Yapay resifler, dogal resiflerin yerini fus
tamayacak olsa da, basta habitat Ve bilimsel caliyma alani yaratmak m’ma& uze?g

Sfarklvamaglar icin bir alternatif olmus durumaa.

apay resifler, deniz tabaninda
insa edilen veya zemine yer-
lestirilen, su kolunu boyuneca
veya deniz yiizeyinde yiiz-
diiriilen, aletli dalicilar icin yeni alanlar

yaratmak, balikeihlc amm"ﬁ hii:Ei Jweya

ha}rﬂn }-"o.gunlugunu arteirmakeiin Gre-
tim ya da cezbetme islevine sahip her

e _Eﬂr yapilar olarak tammlanmaktadie ve
-fgenéf. olarals kayalik ya da mercan 1e*;[fe

lerini taklir eder]er

Farihce

Tarihine bakngimiz zaman binlerce il

dncesine kadar gidebiliriz. Antik Pers-
ler, Hint Korsanlarmi engellemek icin
Dicle Nehrimin agzmda yapay resifler-
den blc:lcajlar olustermuslardic. Romali-

Jarsa Milatran Once 264-241 yillarinda

olan Pon Savagt sirasinda Sicilyadaki
Kartaca Limanr agzina resif insa ederck
adayr Kartacalilardan kurtarmislardin

Binlerce y1l @ncesinde savunma scrare-
jisi olarak insa edilen resifler, zamanla
gunmmmdaiﬁ kullanim amacima gectg

yapmustir, 17, yiizyil sonu ile 18, yiiz-
yﬂ haglarmda japﬂnlar ka}ralan yan

yana dizerek ve eﬁiu ku;;uL Lealitheleri

kullanarak balik verimini artirmayt ve
alg tretmeyi amaclamslardir. 1830l
yllarda ABD tamamen farklt bir hedef
secerek sportil bahkl;llik ve dalis amac-
I yapay resifler insa’ ermistir. Insasida
eski rank, gemi ve ugak gibi firsatgr ge-
mileri kullanan ABD, Avrupaya tek-
noloji transfer etmistir. Avrhpa’d& ilk
dele 1960 farda Monakoda yapay vesil
projesi mgu]a.rmu§ ve bu u]rgulamal&f
Fransa, Tmlj,a, [qpa.n}ave son dénemler-

c{f; gne cikan Iskogya ile Portekizde u:lc_

ver bulm (FETAIES 19'?8.}?}]1&4;1;{ Japonyanmn

K yapay resil yapim Kdavazunu yayim-
lamasi, 1995 yilinda isg:-_ﬂx_*mp;ﬁ Yapay




& Resifler, Arasnrma Ad'nin kurullﬁ'lSI
f'_-v;ﬁ:_* bu Llng:ula.manm sranddrtla;masml sag-
- layip 6nemini artienustir.

Tﬁi’ki}’a’?c bakt@mxzda'}rap.l}r resif tari-
hinin 1980 lerde baglad.tgrm goriyotuz,
[k defa Fge Umwra]rﬁﬁkHldrubﬁrolnp
Enstitiisii tarafinda Beton “ve metal
malzemelers; ard_mﬂgﬂlﬂa}rkdz Su Uyiin-
leri Endiiseri Me_siek Lisesi we suale
'kulﬁplcrincc pigirilmis toprak, beton
ve dasrik maddéler denize birakilemiseir,
Ancﬂc bunlac bilimsel almayan calisma-
4 lardir. Ik bilimsel prajeise 1992 yilinda
*’T';_Irla Hekim Adasrnda gergeklestirilen
projedir. Bu calismada denizin dokuz
metre ve on sekiz metre derinliklerine
an beser ader beton kiibik resif birakil-
mus ve bunlann iizerinde ve etrafinda
toplanan tiirler periyodik olarak géz-
lenmigtir. Bu arascirma sonucunda yer-
lestirilen resiflein ortamdald iriini iki
kat arcorditn gozlenmiscir. Urla Hekim
Adasindaki projeden sonra Dalyanksy,
Urkmez, Giimiildiie ve Seleuk gibi fark-
li bélgelerde de yapay resif caligmalan
olmugtur. Turkiyede vapilan ilk tire
dzgii yapay resif projesi, 2005 yihndaki
Okcropus ‘-:.fulg:tri,s (Ahrapot) tiirii icin
olan cahgmadir. Daha sonrald yillarda
Hidayet Koyu, Us Adalar gibi bélge-
lerde dalis balgesi yaratmak amach olan
yapay resif calismalarini gorebiliriz.

Nasal [Ditzenlemtler

Tiirkiye; Japonya, ABD, Ispanya ve iral-
ya ile bitlikte yapay resifler haldanda ya-
sal ditzenlemelere sahip filkelerdendir,
Rl_',cgﬁlt: pin olusmasiyla beraber stirec ice-
visinde yasal diizenlemelere gereksinim
duyulmusrur. Urkmez ve Giimiildiir
Belediyeleri 1998 yilinda baslartiklan
yapay resif projelcrini siyasi gosteriye
dﬁl1ﬁ§tiirﬁrﬂlc tizerinden, tartisma bag-

anlasilmignr, Bu dogruleuda Tarim Ba-
kanligi, bilimsel ve brolratik gruplas
bir araya getirerele yapilan galismalar
sonucu olusturulan yapay resif uygula-
malar: kilavuzunu kabul ecmistir. Kabul
edilen bu kilavuzla birlikre 1999-2000
Av Doneminden . itibaren ‘yapay resif
projeleri bakanlik iznine cabi turulmak-
tadir. Tabloda gériilecefi {izere yapay
resif projesinin uygulamaya gegirilmesi
icin dncel ik]cﬁi‘bjénin amaglan belirlen-

. -meli, sonra “On Caligma Raporu” hazir-

* Lanmals, c’:'.']ln suhnb tkanliga sunularak

B gu'rtlyaaruz

latrnca, yasal zorunlulugun sart oldugu

yapilan deferlendirme. gonuew. uygun
gi"n‘f'ﬂ'mﬁlidi'r. Bu basamaklar: ingeleye-
cek olursak proje sahibi ile proje finans-
maninin dncelikle amaglarm belidleme-
si, sonra bilimsel arastirma kurulu ile bir
araya gelerel protokol cercevesinde "On
Calisma Raporu® hazlrlanmsl garektf@

'ﬁh }_}

'Dn {;:rhgma raparunl;m hazirlszna ;:1 u;m 3
sncelikle deniz ile ilgili mpIu]uklm ve
yote babkgilags projenin amaclan dog-

{1
e

- ; arastirma: Yapay Resifler

Bakanlifin
Projeyi
|.'Jl.'__3-.-: rlendirmesi

KARAR

Klavuira uypunluk
Digeryasal falivetler

il
SR
4 v ok
Projenin On Cabisma
Amaglarinin Raporunun
Belirlenmesi Hazirlanmasi
P im Hahibi \rastirma kummuo
Projenin Finansmam aulamalan projelendirme
klavazn
Eullanilacak m
vie adecleri
Yerlestirmne alan ve plar

rultisunda uygulamanin yapilabilecegi
nokta ya da nokralary deniz haticalar
iizerinde belirler. Devammeda aragtirma
kurumunca “Yapay Resif Uvgulama-
larim Projelendirme Kilavuzu"na gore
bolge balikeilarinin durumu analiz edi-
lir; wygnlamanm, yapilacagn nokralarm
ZEMIA Yaplsl, derinlikler, canh mphlr‘
luklarr ve fiziko -kimyasal parametreleri

: belii’iénir, bu verilere giire leullanilacalk
' malzeme, tasatim ve adécler hazidlanic
Son ﬁr}aralc }fapa.y re 51Herm }ferlegurme T

cEet] :'




arastirma: Yapay Resifler

alanina nasil bir plan ile yerlestirilecedi
belirlenir, Raporun  hazirlinmasinda
dikkat edilecek en tnemli nokea proje-
nin meveut vasal balikgihiga engel alma-
masi saglamaker.

Proje sahibi, 8n ¢aligma raporunu bagl
bulundugnilee ya dail tarum midiiligi
aracthifn ile Tarum ve Kayisleri Bakanlig
Koruma Kontrol Genel Midiirligiine
gonderir. Genel Miidiirlik ise raporu
kilavuza gére inceleyerek projeye izin
verir, diizeltme ister ya da projeye izin
vermez, Tartm Bakanh@rndan izin qik-
nd takdirde proje uygulamaya konula-
Lilir.

Malzeme ve Tasarim

Yapay resiflerde kullanim amacina uy-
oun malzeme se¢imi ve malzemenin
tasarimi gelisgim siivecinde dnemli bir
konu haline gelmiseir. Japonyada resit
ingasinda kullamilan malzemelerin dzel-
lildleri, dnyamkhhgh seldi ve bu:r}fum gibi
nitelikler devlet taralindan standart hale
getirilmistiv. Bu standartlardan bazlan
malzemenin en az otuz wil mre sahip

olmast ve toksin madde igermemesidir.

Gienel olarak bakugimizda kullanilacak

malzeme ve tasarim cevre agsimdan gi-
venli, teknik acidan fonksiyonel, mali
agcidan ekonomik ve kullanim agsindan
dayanikli olmalidir. Tiim bu eckenler
degerlendirvildiginde beton, gelik wve
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plastik, resif projelerinde birincil malze-
me olarak siniflandiedmakeadar.

Birincil malzeme olarak betonun kulla-
mildigr rele bir yapay resif birimi yapay
resit blogu olarak adlandirilie. Beronun
cevreyle uyumlu, dayamklh ve uzun
Smiirlit olmasy, kelay remin edilmesi ve
kolayhkla cesitli tasammlarda dokiilebil -
mesi bu malzemenin avantajlarmdandar,
Ancak agir bir malzeme olmasindan
orird tagmmas: ve alana yerlestivilmesi
sirasinda agir is makinesi kullantmu ge-
rekrirmekredic. Yapay resif bloklar pii-
rizlil yiizeyi savesinde organizmalarin
vetlesip biiyiimes! igin habitat olustu-
rur, ayrica baliklar ve omurgasezlar igin

de besin ve barinma alam z::tﬁ‘l;tr.

Celik malzemesinden tasarlanan yapay
resitlere yapay resif modilii adi veril-
mekredir. Resif modiilii alusmirndken
denizel faunaya zarar vermemek ama-
ciyla elekrro-kimvasal dayanikhlid olan
paslanmaz celik kullamlir, Beton resif-
lerde ¢elik malzemesi, donan olarak
kullamlabiliv, Bu sayede hem bloklarin
birinligi ve d;l}raml{hhgj artar, hern de
uygulanan tasarim sayesinde trol avehin
tnlenir. Anti-trol resiflerde celik prohl-

ler betonun disina ¢ikarilarak crol agina
takilmast ve agin zarar gérmesi amagla-
nir. Resit modiilleri daha ok istiridye,
midye ve alg vetistiriciligi i¢in uygulan-

maktadir.

Resil insasinda kullanilan diger bir mal-
zeme ise plastikuir, Plascik malzeme ola-
rak genellikle PVC {Polivinil Kloriir}
ve bazen de CTP (Cam Takviyeli Pol-
vester] kullanilir. PVC resiflerle 2500-
130000 metrekiplik yizey alanlar
yaranlabiliyor olmast, farkl tasarimlara
olanak saglarmast bu malzemenin avan-
tajlarindandir. Fakat degiil agieliklan
sebebivle firtinali havalarda ya da bahke
donanmmlarna cakalarak devrilmeleri ve
kalicr olamama gibi sorunlar gszlﬂm--
lenmisrie. PVC modiillerin ézel oluklu
ve tirtikl viizevlerl organizmalarn -
tunup homejen olarak  dagilmalarina
olanalk saglar,

Amag, !‘fkﬂ[ﬂ_i[f{ Beki ve Ornekleme

Dog"ﬂl mercan resiflevinin, kayvaliklarmn
tahribati yapay resif uygulamalarmin
temel sebebi olmustur, Yapay resit pro-
jelerinin kiyt bahkolfimi desteklemel,
bivolojik cesitliligi artuirmak, sportif ba-
likcilik ve dalis curizmi icin yeni alanlar
yaratmak, yasadisi balikalik operasyon-
larmnt engellemek, dalga kaynakh kiy
erozvonunu engeliemek, cesitli nedenler
ile kaybolmus veya zarar gérmiis habi-
ratlarin eksikliginin giderilmesine des-
rek olmak ve bilimsel arastirma vapmak
gibi farkl amaglart vardir. Bunlardan
vaygin olant balikeihén desteldemektir,



e

Yapay resiflerin akints, dalga gibi hidro-
cinamik olaylara kargi korunakh bolge
imlkani sunmas:, yuvalanma, beslenme
ve fireme i¢in olanak saglamas ekolo-

jik siiregleri diizenleme etkenleri olarak

goriilmektedir. Ancak yapay resiflerin
ekolojik ekileri hala  bilimsel plac-
formlarda cartgilan bir konudur, Bahk
popitlasyonuna erkisi ile ilgili "tretim”
ve ‘cezbetme” olarak iki farklt hipotez
vardir. Uretim h ipotezi, ekstra yvivecek,
beslenme !;t:rimliligi, avalardan korun-
ma ve larvalar igin uygun alanlar yaratan
yapay resiflerin canlt popiilas-
yonunu arctirdhifing iddia eder.
Buna kargin cezbetme hiporezi

ise vapay resiflerin, baliklarin
davranig Szelliklerine bagl ola-

rak onlart cektigini, zaten var
olan baliklar bir yere toplayarak

arrig gorintisii verdigini ancak

canli kiitle artisina kackis olma-
digin iddia eder. Aynt hipoteze

gore canli kaynaklan cezbedilen
komsu habicadar Fakirlesir. Bu \
hipotezlerden bafimsiz olarak,
yapilan diger bir aragnrma, ya-

pay resiflerin dogal resifleri rale-

lit edebilmesinin ancak yapisal
dzelliklerinin benzerlik goster-

difi durumlarda miimkiin oldu-

gunu gosteriyor, Yani bir yapay

resif birakaldikean yiiz yil sonra

bile dogal resifleri taklit edeme-

yip tzerinde yasayan canlidar
agisindan farklihk eosterebilir,

Cevresel eckenlerin bir projenin
basartya ulasmasinda cok biiyvitk eckisi
oldufunu sdyleyebiliviz. Uygulamanmn
yapildigr bilge, cevre ve zemin yapisy,
izolasyon, su sartlary, derinlik ve enlem,
boylam, mevsim ve sicaklk ayre ayrr ya-

pay resiflere etki edebilir.

Kapal bir koy olan uygulama bilgesi ile
acik deniz uygulama bélgesindeki yapay
resifler fizerinde yasayan bahk topluluk-
lar: farklilik gésterir, Ayne facklih, dip
yapist deniz cayin olan ile gamur olan
projelerde de gérebiliviz. Deniz gayirh
alanlarda ciir ve birey sayisi daha yiik-
sele ve Labridae {Lapinagiller) familyas:
baskinken, camur a [anlarda iri iskorpit
ve geng orfozlarin katkida bulundugu
biyokiitle arrisi daha yiksekeir. Yine
yakin gevrede bagka bir yagam alanmin
bulunup bulunmamasi ya da tatli-tuzlu
su orcamlar, mineraller, akintilar yapay

arastirma: Yapay Resifler

resiflerdeki yasamm dofrudan etkiler.
Derinlik farkhiliin ise giines ismlarinm
ulagmasy, sicakhik, farkl akann sistemler:
gibi parametreleri beraberinde getirdi-
ginden vapay resiflerdeki canh yapisina
etki eder. Yaplan bir ¢aligma sonucunda
yirmi metredeki yapay resil’ kiimelerin-
dela tiir ve biyogesitliligin oruz ve lark
metrelerdeki yapay resif kiimelerinde-
kinden fazla oldugu belirlenmistir.

Yapay resiflerdeki tiim ckolojik degisik-

likleri inccle];ebﬂmek adina ornekleme

calismalarma ihuivag duyulur, Ornekle-

me yintemleri zararh yéntemler ve za-
rarh olmayan yéntemler olarak iki bashk
altinda incelenchilir,

Zararh  yontemlere bakn@nuzda av
araglary, kimyasal ve patlayia yintemleri
gorliyoruz. Bu }-‘i‘:ntemde drnekleme sii-
resi uzun olabilie, giiniin farkl periyor-
larinda bélgeye gelen tiirler Grmeklene-
bilir, daveanisa yénelik ve biyolojik veri
alinabiliv ve nisperen weuza mal olur.
Ancak zararh yontemlerin dezavantajla-
r1 da vardir, Yasam alanina zarar verebi-
lir, her yasam alaninda kullanilamaz ve
kasa siire igerisinde tekrarlanamaz.

Zararl olmayan yontemler ise hidroa-
kustik teknikler, video kayit ve izleme
sisternleri ve gorsel sayim reknikleridir.
Bu yontemlerin yagam alanina herhangi
bir zararmin ve etkisinin olmamasi en

bityiik avantajidir. Bunun disinda gézle-
min hizlt ve koley olmas, davranisa yé-
nelik ¢aligmalar icin dogrudan gézlem
saglamasi, kisa stire igerisinde rekrarla-
nabilmesi ve her yasam ortamimda kul-
lanilabilmesi difier tercih sebeplerinden-
dir. Fakar zararh olmayan yénremlerin
de kisitlayicr maddeleri vardir Suyun ce-
mizli§i ve goriis mesafesi, ivi egitimli ve
tecritbeli gdzlemcinin gereklilipi, daha-
lar igin derinlik ve zaman lasitlamalar,
biyolojik veri alinamamast ve kullamlan
sistemlerin pahali olmasi bu yéntemler!
zotlasniran eckenlerdir,

\ Ulkemizdeki yapay resif denekle-
me c¢alismalarmda en gok gorsel
sayim yontemi tercih edilir, Urlz
Hekim Adasi, Cesme Dalyankay
Yapay Resif Alani, Cesme Mo-

| nem Baok Gemisi, Gamildir

Yapay Resif Alany, Urkmez Yapay

Resit Alany, Pamucak Yapay Resif

Alant ve Bodrum Karaada Bank

Alani'nda yapilan tiim érnekleme

calismalannda Posedonia oceani-

ca {Deniz Cayirt) ve Pinna nobilis

(Pina) titrlerinde artl%ézlmnlcxb

mistir.

\ Gintmiizde hala yapay resiflerin
faydalar ve zararlar Gizerine rar-
tismalar devam etmektedir, Uzun
vadeli planlanan, dogru malzeme-
nin ve tasarimlarin kullanildig ya-

1 pay resif projeleri biyolojik agidan
faydalt olabilir. Ancak dogru plan-
lanmayan ve zaman [faktdriinin
etkisi diigiiniilmeyerek tasarlanan

yapay resifler dogaya daha ¢ok zarar

vermekeen ileri gidemez, Sonuc olarak
diyebiliriz ki dogaya olan borcumuzu

dderken daha ¢olk zarar vermemeye ve

var olam kuruma}-'a diklkar edilmelidir.
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teknoloji

almak ¢ok giizel bir duygu

ama  dabslarm  kayilarn

rurmak ve daha sonra bu

wlarla dabislar: rer

donmek ayri bir rat, Gelisen teknoloji
ile kayitlarmmzr kagicean dijital ortama
aktarmanin yolu acildl, Hem kolay hem
de kullanigle olan bir ¢ok uygulamanin
arasindan  kendinize en uygun olans
segip kawilarmiz al ortamda tut-
maya k silirsi Bu yazimda bu
siri olan Diving

1. Hemn bo tiie
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# Himmet K. Salihoglu  [=kaansalihoglu@himmetkaan.com

devarninda bulabilirsiniz,

Divine Log ne
=] 5

Diving Log Almanya merkezli bir irma
tarafindan  gelisrivilmis bir uygulama,
Uygulama say nde dahs kayitlariniz:

kullanish bir arayiiz ile bilg
YOrsunuz, L

icin Windows

thip bie akall celefon v
ciniz var, Bil

a081 psi

72 1t e 859 ps!
mmm—

Aluminum . 0922 PSi
0.42 f3fmin
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Uygulama her tirli dalis bilginizi ka-
yit aluna alabilmeniz icin gerekli kutu-

cuklar ayirmis.

kolay bir sekilde edinip uygulamanin
tadina hemen varabilirsiniz. Deneme
stiriimiiniin on dahg kaydi e sk
oldugunu hatirlarmakea fayda var. Tam
siiriimi igin firmanim belirledigi fyat 35
€, 105 yiiklii iPhone, iPod Touch veva
iPad sahibi iseniz uygulamaya AppSro-
re fizerinden 11,99 $a szhip olabilirsi-
niz. Firmanin Android platformu igin
belirledigi fiyar 1,30 % ve GooglePlay
izerinden  erisilebilic durumda. Eger
Windows Phone sahibi iseniz 11 TL
karsihginda Markerplace dizerinden uy-

gulamava sahip olabilirsiniz,

Farkly platformlar icin belitlenen fiyat-
lar arasinda fark fazla, Bunun nedeni
her  plattormda uygulamanm  biiriin
dzellikleri olmamast. En kapsamli dzel-
likleri girig-cikas birimlerinin de yardi-
mint kullanan bilgisayar versiyonunda
bulabilivsiniz. Aym sekilde en kapsaml
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+ Wihite tip sharks

= Turtips

agiliyor ve program hakkinda kiigiik bil-
silendirmelerde bulunuyor. Dilerseniz
hemen yeni bir kayit giinligti acarak
heyecanla ilk dijical dahs kaydinizi va-
pabilirsiniz, Ayarlar kismundan Tiick-
genin de aralarinda bulundugu on sekiz
dilden bhirini segebilir, tercih ettidiniz
uzunluk ve diger él¢ii birimlerini belit-
leyebilirsiniz. Ornek vermek gerekirse
uzunluk i¢in metre veya feet, basing
birimi olarak bar veya pai kullanabilirsi-
niz. Ayrica ayarlar kisnundan program
genel gériiniimii bazinda dzellestirmeler
vapmaniza da olanak sagliyor.

Dalig kayitlan igin yeni bir giinlitk ac-

ugimizda bu giinliigi bir yere kayder-

mice drup olf, sbrong curnent ard lots of big tishe

& Hammerheand sharks

Big Arathe

Egypt

i Fadis | H fimnin )

menizi istiyor ve uygulamanin sirekli

etkilegim icerisinde bulunzcagimiz asil
1k
dalis bilgilerinizi girmek istedifinizde
aklimiza gelebilecek bir cok dahg bilg'iﬁi
igin gerekli yerlerin ayrildiding gérii-

arayiziine jfﬁn[f;nd.irﬂiyorsunuz.

yorsunuz. Bu bilgiler su sekilde sirala-
nabilie: Tarih, saat, dalis siiresi, azami
derinlik, iilke, sehir, dahs verl, dalis esi
tesleri), tip viril, tiip hacmi, dahsa girig
sirasmdala ve bitigteki tiip basiney, hava
durumo, dalis sirasinda kullandigingz
agirhk mikeary, dals elbisesi tiir, hava
sicakhig, irifa, su Slc:lkhgl, dalis riirii,
piiris derecest, mitkerrer dalis, su tiirii,
dalis ekipmany, suya giris yintemi..,

L3
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#2454 Jan 27, 2008 12:01 PM
Lone Tree Arch
Kona, Hawaii, USA

#2455 Jan 28, 2008
Suck'em Up
Kona, Hawail, USA

#2,456 Jan ZB, 2008
Rabbi's Reef
Kona, Hawaii, USA

#2457 Dec 11, 2009
Lost Anchor

Belize City, Belize
#2458 Dac 11, 2009 1246 PM o2
Lynn's Dive HRS
Belize City, Belize
#2,459 Dec 13, 2009
Leng Caye Ridge

1017 AamM

12:36 PM

818 AM 25

Gt':'rn‘.bi]m:cginiz Hzere u}’gula.ma lulla-

niciya bir ¢ol bilgiyi ditzenli bir sekilde
bir arada rucabilmesi icin her geyi dnce-
den hazirlanng. Dahs kayidarimz di-
zenli turmaya basladifimizda ve kayiel
daliy sayiniz belli bir saytyr asnginda ce-
sicli istatistiksel bilgiler uygulama tara-
findan size verilivor. Bu sekilde daligla-
daki genel durumunuzu ve gelisiminizi
gérebiliyorsunuz. Dahs yapngmez bel-
welerin harita Gzerindeki konumunu elle
veya koordinat girerek secebiliyorsunuz.
Diaha sonra bir diinya haricas: dzerinde

iPad biiytik ekram sayesinde hem da-
lis kayitlarinizin listesini hem de dalis

bilgilerinizi aym anda g

" 208

. Nl Pl

Ll Way 1 Rl

Cipicher St Sty
o, Hawa
RIS i
e FRLTE
v s
PLOME Wy Y
hpba Lty
Ridal Hiw i

P47
[t

]

=

Capapmand Sarnce |

66 derin | yaz 2012

terebiliyor.

My 3. 3004

Dalis kayitlar: listenizin iPhone ek-

raninda gortintimii.

Dahsimiz ile ilgili deraylar iPhone
iizerinde sade ve anlasilir bir sekilde

yerlestirilmis.

dahs yapogimz bolgeleri harita Gizerine
iligtirilmis dalis bayraldar geklinde go-

rf:bﬂi}-'ursunuz,

Sonraki sekmelerde daha detayh bilgile-
ri kayit altina alabiliyor, dalis yorumla-
rintzi ekleyebiliyorsunuz, Eger bir dalhs
bilgisayarina sahipseniz onu bilgisayara
baglayip wverileri uygulamaya akrarabi-
livorsunuz. Bu yolla dalis profilinizi de
tam anlamu ile kayit altina alabiliyorsu-
nuz, Dider elekeronik dalig ekipmanlar-
nt da bilgisayara baglavarak ilgili verileri
aym sekilde kayir aleina alabiliyorsunnz,
Dilerseniz dahy swasinda veya
dalig holgesinde cekriginiz forof-
raflart veva didger dosyalar kayic
defterinize ekleyebiliyorsunuz. Bu

2,456
Fabbi's Reef

Q Kona ?
Hawaii, USA

L)

Jan 28, 2008 12:36 PM

Repatitve Dhve Decaompresswon

00:23

Dive Computer; D9

Dives

sayede kaydmizi gorsel apdan da giig-
lendirebilivorsunuz.

Uygulamanin bilgisayar versiyonu ara-
diginiz her seyl bulabilecediniz, cksik-
siz bir kayr defteri. Kullanier dostu bir
arayiize ve kolay anlagilabilic bir yaprya
sahip. Dilerseniz dalig kayiclarimizi hem
bilgisayarinizda saklayabilivorsunuz
hem de internet fizerinde saklayarak
kaybolma veya yanlighikla silinme riski-
ni ortadan kaldiyorsunuz, Eger uygu-
lamanin mobil versivonlarindan birine
de sahipseniz alalli telefonunuz ile bil-
gisayarimzi  senkronize ederck kolay
bir gekilde uygulamanin iki versivonu
arasinda veri aktarin yapabilivorsunuz,
Bu sayede daligtan ¢thtigimez gibi bilgi-
leriniz ve amlarimiz tazeyken dahs kay-
dinizi telefornunuzda veya rabletinizde
yaparak daha sonra bilgisayar versiyo-
nuna akrarabiliyorsunuz, Uygulamanin
higbir béliimii ilesi derecede bilgisayar
bilgisine ihtiyag duymuyor. Islemlerin
biiyiik bir kismi otomatik gerceklesti-
rilivor, Sizin yapmamz gercken islemler
adim adim ve anlasilir bir sekilde uygu-
lama tarafindan anlacliyor.

Mobil Diving Log

Uygulamanm kullanighhgin gésrerdigi
asil platform mobil arena. U}'glllzu'na,
mobil versiyonu sayesinde cebinize si-
gabiliyor ve her girtifiniz yere gotiire-
biliyorsunuz. Uygulama, relefonunuzn
veya tabletinizi dahs kavitlarini raharga
ve derayll olarak mutabileceginiz yete-
nekli bir arac haline getiviyor, Uygula-
manin iOS versiyonu iPhone ve iPad

-
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iPad yine biiyiik ekraninin vardim
daha giiclii gorsel igerik sunuyor.

LaOntents
Dives

Buddies

Dive Sltes

Cities/lslands

Countries/Regions
Equipment L 1)
Statistics

Personal

arasinda pok farkhilik gdstermiyor. En
biyiik lark ckran boyutundan kaynak-
lanan ¢aliyma alaninm bayiiklagi olu-
yor. iPad Gizerinde ¢ok daha fazla bilgiye
aymu anda ulagabiliyorsunuz ve icerdigi
ozellikler balimindan bilgisayar versi-

WUMALITEA [.J.H.ha ¥ 'J.L'._LIL

Urgulamanin mobil versiyonu, bilgi-
Sayar versiyonuni gore en h{i}ff_’tk artiy
telefon  rehberi sayesinde kazamyor.
Hali hazirda telefon rehberinde bulu-
nan kigileri dalis esiniz olarak bir ka¢
tiklama ile ckleyebiliyorsunuz. Rehberi-
nizdeki kisisel bilgileri dahs kayidarina
da gecmis oluyor, Uygulamanin mobil

versivonunun biraz eksik kaldimn caraf

ise kullanim hizinda yaganyor. Her ne
kadar iPadin ekrant biiyitk olsa da bir
bilgisayar  ekramnin  sundugu  gézii-
nitrliige sahip degil. Bu ylizden biirin

Middie Reel, Molokini
ko

bilgilere tek sayfa yerine bir iki sayfada
ulagabilivorsunuz, Bundan dolayr bilgi-
savar versivonunda cok az zamaminizi
alacak kayit girdisi mobil versiyonda
biraz daha fazla zamammz aliyor, Ama
bunun yaninda siirekli yaninizda rasiya-
bileceginiz igin dalis kaydiniz cebiniz-
den teletonu cikartarak her yerde yapa-
bilmenize olanak saglvor. Ayni gekilde
dalis kayitlarmiza erismek iscediginizde
ek yapmamz gereken elinizi cebinize
atarak telefonunuzu glaromalk,

Kayie delierinize ekleyebileceginiz dalis
bilgileri agisindan maobil versiyon pek bir
fark gostermivor, Dalis bilgisavarimiz
veya diger elekeronik dalis ekipmanlari-
izt mobil cihazimza baglayamadifizniz
igin bu cihazlardaki dahy bilgileri yal-
mizea bilgisayar Gizerinden kayit defte-
rine eklenebiliyor. Ama dilerseniz dals

profilinizi elle gizmenize olanak taniyor,

Hem bilgisayar hem de mobil versivonu
bulunan Diving Log dabys kayidarmz
turmaniz agsindan cok kullamsh bir
uveulama. Diger drmeklerinden kendi-
ni, sundugu ek &zellikler, detaylt bilgi
giris alaniar, kollanier dostu yapist ve
bir gok platforma birden destek vermesi
ile ayinyor. Diving Log veya benzeri bir
uygulama dalisa ve dabis kapitlanm mae-
maya gontl vermis her kisinin kullan-
masi veya en azindan denemesi gereken
uygulamalar. Avm zamanda dabis kayie-
larinn cuemay: kolaylagtirdiklar gibi gor-
sellestiriyorlar da.

Kaynakca
divinglog.de

_yaz2012 derin Y




nsanoflu igin sualt: yizyillardir

tekrar telkrar kesfedilmekren bikil-

mayan, yenilikler, maceralar ve ba-

zen de tehlikeler iceren bir diinya-
dir. Beyazperde de kuskusuz bu zengin
diinyadan nasibini almugtir. Sanatgilar
insanlarmn sualtma duydugu merala ve
heyecam cesitli filmlerle gézler énfine
sermislerdir. Bunlarin en giizel ve ilging
olanlarindan biri ise Tirkiyede Isigin
Bitrigi Yer adiyla vizyona giren The
Abyssdir. Isminin tam karsihg sonu
gelmeyen, dipsiz kuyu olan film, bilim
kurgu, aksivon ve macera tiirlerinin har-
manl:mch:g. izleyenlerin hayal giiciinii

# |sil Oztlirk

zotlayan ve 1990 yilinda aldig ‘en iyi
gorsel efekt’ Oscariyla da basarisim ka-
nitlamis bir filmdir.

Senaryosunu aym zamanda Titanic,
Terminator ve Avatar gibi 6dilli hlm-
leri de bulunan Kanadali ydnetmen
James Cameronun yazdih ve aym
zamanda yonettigi filmde, bir kayaya
carparak batan nikleer bir denizalty
bulmak i¢in gorevlendirilen sivil suale
kurtarma ekibinin tiielii tehlikeler ve
maceralardan sonra bank denizaltna
ulastildarinda hi¢ ummadiklan bir seyi
kesfetmelerini konu alie. Basrolleri Vir-
gil Bud Brigman roliiyle Ed Harris ve
Lindsey Brigman roliiyle Mary Eliza-
beth Mastrantonionun paylasug film-
de batk denizaloyla iletisimi kesilen
ordu niikleer denizaltnin kurtarilmas:
icin Bud 6nderligindeki sivil sualt kur-
tarma ekibiyle isbirligi yapar, Lindsey
Brigman tarafindan tasarimi yapilan
sualtt istasyonu, kayip denizaltinin
bulundugu derinlife indirilir.
Suyun 600 metre aluna yer-
lestirilen deniz istasyonuna
inen Lindsey ve miirertebat
denizaltinin basincinin
dengelenmesi igin 8 saat
bir odada kapali kalirlar.
Karakterlerin bir yandan
hasta-
hifindan  bahsermelerd

diger bir yandan ise

delkompresyon

valsalva manevrasiyla
kulaklarim  esitleme-
leri sualtina ve dal-
maya meraklt biri
icin filmi daha da ilgi
cekici yapan unsur-
lardan,

Bu noktada flmin
igeriginde
teknik Dbilgileri de
paylasmak yerinde

olan

olacaknr. Grnegiﬂ
filmin  bir boli-
miinde s soluma
cihazindan bahsedi-

lir. Oksijence zengin
olan bu s dalgicn
cok yiiksek basinch
ortamda rahat nefes
almasim saglar, Bunun
yan sira buddy bilinci
de flmin isledigi diger
bir konudur, Filmin bir

islozturk@yahoo.com

sahnesinde birbirlerine halatla  bagh
olan dalis eslerinin halatlarinin kopmas:
ve iletisimlerinin kesildiginde yasadikla-
r1 problemler islenir. Gordigii belden-
medik bir sey karsisinda telaga kapilan
dalgic oksijen zehirlenmesi yasar. Bu
esnada es iletisiminin sagliksiz olmasi
durnmu daha da tehlikeli hale getirir,
Bilindigi gibi oksijen zehirlenmesi yitk-
sele kism1 basinera oksijen solunmasi-
nin zararh etkilerivle olusan durumdur.
Filmde gegen diger bir dalis hastaligs
ise Yitksek Basing Sinir Sendromu'dur.
Miirettebatla bitlikre kayip denizaltiyr
bulmak icin gérevlendirilen regmen su-
yun 600 metre alundaki yiiksek basinca
uyum saglayamaz ve YBSS hastabgina
vakalanr, Bu hastaligin belirtileri olan
nefes alma giigliigil, tetleme, ellerde tit-
reme ve tutarsiz davraniglar tegmende
gozlemlenir. Genel olarak flmin sulatt
severleri teknik agidan kismen doyur-
dugunu séylemek mitmkiindir.

Filmi sinema degeri agisindan degerlen-
direcek olursak, dénemine gore Gstiin
bir teknolojiyle ¢ekildigini soylemek
miimkiin. Gerek sualn sahneleri, ge-
rekse denizaluinda gegen sahneler baga-
rih efeltler icermektedir. Zaten filmin
kazandig en iyi gorsel efekt Oscar’t da
buna en giizel 6rnektir. Sualtinda keg-
fedilen ve sualtinda yalmiz olmadigmmiz
ispatlayan sey ise insanoglunun hayal
giiciinit zorlayacak sekilde yaranci de-
kor ve efektlerle bevazperdeye akraril-

IMIG CIr.

Film her ne kadar teknik ve bilimkur-
gu yoniiyle 6n plana ¢iksa da, insan
psikolojisi ve toplumea kabul gérmiis
bazi ényargilar da filmin iginde yer alir,
Sivil kurcarma ekibi ve ordunun gérev-
lendirdigi tegmen arasindaki ¢angma
denizalainda kisith bir alanda kalmanin
da etkisiyle ciddi boyutlara ulagir. Her
iki taraf da karst tarafa distiinliik kur-
ma ¢abasindadsr. Insandaki hiikmetme
icgiidiisti bu drnekle basarih bir sekilde
islenmistir. Filmin diger bir sahnesinde
ise Yiiksek Basing Sinir Sendromu geci-
ren tegmenin emirlerinin rurarsizlhigina
ragmen erlerce sorgulanmadan kayitsiz
sartsiz u}'gul:mdlgt gbriiliir. Bu 6rnek de
insan psikolojisinin otorite karsisinda
rakindigr boyun egmis ve sorgulamak-
tan uzak tavrin carpe bir ﬁrnr:@idir.

The Abyss her ne kadar bilim kurgu,
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bu ornek bile kadin-erkek iliskilerindeki dengenin nasil saglandiginin bir
i oblemlere
ayn1 zamanda askin ne kadar giiclii bir bag oldugunu da
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arak aldign Chacar’la da b
in ve bilim kurgunun sonsuz ve s n hayal giici
wety, Her ne
da filmi
boyunca insant igine 1 bir diin-

caldarm rahathlds "“"1.'"] £ }:‘tr]aﬂ 11171,

James Cameron
Yapimai
James Cameron



ayatinda denizle tanisma

firsart bulmus pek ok
insan igin mavi yolculuk,
“sadece kelimelerinin ku-
laklarda brrakng niniyla bile insanin igi-
ni rahatlatan, insana huzur ve mutluluk
veren bir kavramdir, Denizin her rengini
giriip doganin vesiline hayran kalun, sii-
vekli kesferme ve yasama istegivle dolu
olan bir mavi volcuyu artk ne yaparsa-
niz yapin bu seriivenden alikoyamaz-
sz, Iste Azra Erhatim 1950- 1960
villarda kaleme aldigs “Mavi Yoleuluk”
adli kiraby, bu kaveami edebiyatimiza
kazandiran ve giiney illerimizi kesteder-
ken basindan gegen olaylar: konu alan
egsiz kitaplardan biridir,

Azra Erhat kitabina " Yalniz deniz bilir
denizlerin derinligini” sbziivle baslar.
Badrum, Gékova, Oren ve Darga gibi
pek cok beldeyi konu alan kitap, bu ver-
leri sadece o giiniin kosullariyla degil;
tarihi, halkr ve harra ranrilarigla ele alir,
Bodrumu anlacicken “Talihin cilveleri
arasinda mutlularr da olue” diyerek Ha-
likarnas Balikgtsindan da bahseemeyi
atlamaz yazarimz, Yasadin her duygu
hakkinda deraylar vererel aslinda he-
pimizin ne kadar aym oldugumuzu fark
etmemizi sadlar, Kitabinda siirekli tek-
ne maceralarindan, yoleuluk sirasinda
insanlarin hallerinden bahseder. Hele
teknedeki is bélimlerinden hahseder-
ken biitiin hikiye géziintiziin éniinde

('.EI['l].E':.l'll‘r'El‘iI',

Toplam ti¢ biliimden olugan kicabin
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#* Burcu Coskunsu

ikinci bolimiinde 1962 yilinda ciknkla-
r1 mavi yoleulugu anlatvor Azra Erhar,
Apvaliktan basladillart gezilerinde yal-
lar énce yasadiklan heyecant ve edlence-
vi okuyucuya da hissertirivor, Tipki her
daliginda yeni bir sey dgrenen bizler gibi,
arttk daha recriibeli bir mavi yoleuyla
kargilagivoruz  bu boliimde, Teknede
vedikleri balklar anlatirken sualunda
karsilagngimiz orfoz, barakiida gibi ba-
Lldarin ne kadar lezzedli oldugundan
bahsederek bize yem bilgiler dgretmeye
devam edivor yazar. Cambk'la devam
edip Akgaya, oradan Kaz Daglanna
wranan, oradan Assos Limani, Bozca-
ada ve Imroz'la devam eden yvoleuluk-
larini yeri geldifinde gezdikleri verleri
elesriverek, yeri geldiginde sanaccilari-
miza Gdiitler vererek, hayranhkla anla-
ovor. “Mavi yolcular deniz gdzlitklering
takmus, lastik silteleri tizerine uzanms,
Assos Limanimin dibini tanyorlardt, ..
Seving  kaplamuso igimi, karsimizda
laraltis titreyen Midilli Adasima baka
haka yiziyordum.”

Kitabin son béliimiinde ise Axzra Erhar
adera bir mavi voleuluk rehberi ha-
zirlarmig. ) zamanlar turizmin heniiz
gelismekre oldugu giliney illerimizde
insanlaer bilinglendirmek igin neler ya-
pilabileceginden bahsermis. Gindimiiz-
de o kadar dz imkansiz olmayan ama
o zamanlar bityitk zahmer ve haziehk
gerekriren mavi yoleuluk stirecinde ya-
pilmasi gerekenleri anlarnus, Likya ve

Kayra bolgelerini tamirarak giiniimiiz

=blircucoskunsu@yahoo.com
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turizminin gelistesine bityiik karkilar
almus.

Mavi Yoleuluk gerek bu kadar igren bir
kitap olmast, gerek insan iliskilerine 151k
tutmas: ve gerekse dostlarla cikailan bir
mavi yolculugun insan bayaonda unu-
tulmaz bir veri olacaginn bize samimi
bir dille anlatmasiyla mutlaka okunmas
gereken bir kitap, Yillardir asina oldu-
fumuz mavi yolculuk sertivenini gelecek
yillara da tasrvacak bu kirabr umarim siz
de begenirsiniz. Azra Erhatin da dedigi
gibi"Tosra sartlmak, dost yanag dpmek
kadar tath ne vardir bu diinyada? Mavi
voleuluk bitmemiscl. Mavi yoleuluk bie-

mc}r{:cekti. ok

AZRA ERHAT

MAV]
YOLCULUK

EATOSMAFL AR

CGRILTERIN CLAGER
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képriideki amatér balilegila-

arakiiy kayrsiyvla,
riyla ve koprii aloindaki res-
coranlariyla kalikla yererince
ic ice bir semt. Bu sayida da Karakéy'in
iiniine yarasir rescoranda, salag olmasiy-
la nam salnus Ak Bahk'tayz, Meka-
nin yaslandigy simdinin hirdavar ¢arsis:
olan binada yillarca hardavacgilik vapan
Mitmtaz Timurun, bina arlasina birkac
sandalye atip 1zgara balik yapmasiyla
Ak Balikin temelleri anhyor. Zaman-
la kulaktan kulaga yayilan séhreriyle
,bahgedeki masa sayist givtikee artan
Akin Baltk, bugtin yaz aylarinda 250
kisiyi gecen kapasitesiyle hizmet veriyor,
Mekan arvk o kadar popiiler ki aksam
saatlerinde yer bulmak neredeyse im-
kansiz. Biz de bu yofunlukran nasibi-
mizi aldik.

Kalabaligin icinde kendimize bir masa
buldugumuzda, verdigimiz siparis ah-
tapot salatasy, deniz bériilcesi, salata, is-
tavric tava ve cipura oluyor, Bu nokradan
sonra rek stkint secvisin yavashign.. Los
wikly, Tiick sanat miizigi ile sarmalan-
mis ortam, bahar havast ve hali¢ man-
warasi ile beklemek bizi cok tizmese de
a¢ mideler ve sabwsiz biinyeler icin b
bekleyis zorlu bir siirec olabilir, Me-
kan kendisine valagtirilan salaghg hak

[Karakoy'iin arka sokaklarinda bir salag balikg::

-

pall11@gmail.com

.

edivor zira masa Sreiisi
olarak kullanilan &rtii ek
lkullanimblk “Alan Balik”
yazilt kagat oreiiler, Bira is-
tediginizde ise servisi kurn
bira ve plastik hardaklarla
vapiyorlar, Bu durum bu ry
kadar yopun calisan bir
mekanin masa temizligin-
de pratiklik saglasa da, geri
déniisiim ve cevre kirliligi
konusunda diisiindiirmityor degil... Ni-
hayet baliklarimiz da geldifinde birer
birer radim bashyor. Ahtapot salatas:
gayet ba'.;:arlli, tadt tuzu, etinin yumu-
sakligt muazzam, Ne yazik ki deniz ba-
ciilcesi ivin aym yorumu yapamiyorum,
zira sosu neredeyse yokeu, Cipura ve
istavrit ise taze, radinda pismis ve lez-
zetlivdi, Balik fiyatlar 17 liradan bagla-
yan mekanda balik mezeleri 15 liradan,

diger mezeler ise 7 liradan sanliyor.

Akin Bahk Karaksy balkgilarina yakin
olmanm avancajimi giizel kullanan bir
mekan. Mekanda 2 wildir calisan ve o
giin servisimizle ilgilenen Ekrem bey,
her giin taze olarak alinan ve dzel ola-
rak secilen baliklarin giin sonunda tii-
ketilmediklerinde ébiir giine kesinlikle
servis edilmediklerini belirtivor. Kigin
balk corbasi da gikaran, misafirlerini

3 o =
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ayaklarmm alona koydugu mangallarla

1isitan Akin Balik yalnizea bahar ve yaz
aylarinda degil, dért mevsim bahee key-
fini vaat ediyor. 12deki 6éle yermnegine
meniisii hazir olan Akin Balik'ta kapa-
nig saatini ise mekam en son rerk eden

miisteri belivlivor.

Akin Balik muhtegem bir balik =iyalec
sunmasa da, bahcesi, aydinlarmas, go-
rece hesaph fiyatlar, Hali¢ manzarast ve
fonda eglik eden sarkilan ile uzun uzun
arkadas grubunuzla orurup keyifle va-
kit gegirebileceginiz bir mekan, Afiyet
olsun!

Fermeneciler Caddesi Ali Yazict
02122449776
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Dunyada
500 milyon kisi

Ispanyolca
konusuyor

Neden Herkes
Ispanyolca Konusmak Istiyor?

Ispanyolca giinimiizde uluslararasi bir iletisim
dili olarak tim dinyada her gecen giin daha cok
ilgi goruyor. Farkli uluslardan insanlar artik
Ispanyolca dgrenmeyi gercek bir gereksinim ve
gelecege yatirim olarak goruyor.

I I Ki Bizi takip edin

Dahz fazla bilgi icin:
http:/festambul.cervantes.es
infoestl@cervantes.es

0212 292 65 34

Instituto
Cervantes

Estambul

Peki Ispanyolca’nin
Bu Hizli Yikselisinin Nedeni Ne?

Bugun dunyanin farkli noktalarinda yaklasik 500
milyon kisi Ispanyolca konusuyor. Bu oran
lspanyolca’'nin en cok konusulan 2. dil, ticari
alanda ise en ¢ok kullanilan 2. dil olmasi demek.
lspanyolca homojen bir dildir. Ispanyolca bilen
hehangi bir kisi Buenos Aires, Meksika, Havana,
Miami veya Madrid'deki herkesle kolayca
anlasabilir. Ispanyolca’nin en dnemli ozelliklerin-
den biri de diinyada 21 tilkenin resmi dili olmasi
ve bircok uluslararasi kurumda resmi is dili
olarak kullanilmasidir.

Cervantes

ispanyolca’nin bu gelisimi

Enstutusu’'nun kurulusu ile ayni zamanlara denk
gelmektedir.

20 yil once, 1991 yilinda kurulmus olan Instituto
Cervantes, su anda 42 ulkenin 75 sehrinde
hizmet vermektedir ve sadece gecen yil
200.000°in uzerinde odrenci bu merkezlerde
Ispanyolca dgrenmistir,

Istanbul Cervantes Enstitiisti ise 2001 yili Eylil
ayinda Tirkiye'deki Ispanyol 6grenimi saglayan
lspanya Hiikiimeti'nin tek resmi kurumu olarak
acildi. 2001 yiindan buglne, duzenledigi genel
|spanyolca kurslarina 25.000'den fazla dgrenci
katildi. Her gecen editim dénem dogrultusunda
kurslara olan ilgi de artti. Genel Ispanyolca
Kurslari'nin yani sira Konusma Kursu, Dele
Sinavlarina Hazirlik ve Cocuk Kurslari gibi ozel
kurslar da yogun ilgi gordda.

Temmuz ve Agustos doneminde hizlandirilmis
ve yari hizlandirilmis yaz kurslari

Erasmus ogrencileri icin %25'e varan

indirimler

Erken kayit doneminde yapilan kayitlarda
%3 indirim




